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Abstract

The paper presents the organisation of a seminar at the Eszterhazy Karoly Catholic
University of Eszterhazy, which is part of the curriculum of the course for special ed-
ucation teachers, the constructivist approach to career socialisation, its role and its
practical application. The seminar Sociology of Special Needs Education - Social
Support Systems is taught at the beginning of the course and is compulsory for all
special needs education students as a basic course. The constructivist approach is
particularly effective for the course’s outcome because a conceptual shift is required
for professionalization for most students. The seminar is designed with a teaching and
learning concept capable of constructing knowledge, and differentiating and expand-
ing students’ conceptions of careers. It thus can be a catalyst for the development of
the professional socialisation process. To illustrate this idea, the paper reviews the
specific scaffolding role of the practices, procedures and exercises used during the
course: the multidisciplinary environment created by the joint work of the two instruc-
tors, the discursive nature of the jointly led lessons, the initiatory role of the institu-
tional visits, the reflective journals, the metaphor research exploring interpretations of
disability, and its processing by students in group work.

Keywords: career socialisation; constructivist pedagogy; professional self-aware-
ness; reflectivity

Subject-Affiliation in New CEEOL: Social Sciences - Education - Higher Education
DOI: 10.36007/eruedu.2024.4.018-033

1. Bevezetés

A tanulmany egy, az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem gydgypedagogus-kép-
zésenek részét képezd szeminarium szervezésmaodjat, a kurzus soran a palyaszo-
cializacié érdekében érvényesitett konstruktivista szemléletmodot, illetve annak
szerepét és gyakorlati alkalmazasat mutatja be. EIméleti hatterét a konstruktivista
tanulaselmélet (Nahalka 2003; Kiss 2009) adja, szemléletének a fels6oktatasbeli
hasznosithatosagat (Kévecsesné et al. 2023) helyezi kézéppontba.
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A targyalt Gydgypedagdgiai szociologia — szocialis tamogatd rendszer
cim( szeminarium a képzés elején kap helyet, és alapozo targykéent minden
gyogypedagogus-hallgatd szamara kotelez6. E szakasz utan valasztanak szakiranyt
a hallgatok, ami a képzés portfoliojaban a logopédia, tanulasban akadalyozottak
pedagogiaja, pszichopedagogia és az inkluziv nevelés szakiranybdvité lehet. A
szeminarium feladatai kozott csoportos gyakorlat is helyet kap: a mar a korai sza-
kaszban is megvalosuld intézménylatogatasok a képzés alapvetd koncepcidjahoz
tartoznak, beavato jellegliek. A kurzushoz kapcsolodo intezménylatogatasok szin-
terei részben a gyermekvédelem terlletérdl kerlilnek ki, részben pedig a fogyaté-
kossaggal él6k szocialis alap- és szakositott ellatasanak korebdl.

A kurzust a 2022/23-as tanévben két oktato - a ket szerz6 - kdzdsen vezette,
a tanulmany az ebben az idészakban kidolgozott és kiprobalt gyakorlatokat mutatja
be, a segitd hivatasra felkészitd felsdoktatasban alkalmazhatd pedagodgiai szemlé-
let €és modszerek kerdéset helyezve elétérbe. A nappalis hallgatok gyakorlata ket,
egy 21, illetve egy 23 f8s csoportban zajlott, a tanulmanyban bemutatott oktatasi
koncepcio ezeken a kurzusokon valosult meg.

A gyogypedagogia interdiszciplinaris alkalmazott tudomany, a szeminarium okta-
toi nem gyogypedagogus vegzettsegliek, egyikik szociologus, illetve a nyelv tarsas
és tarsadalmi vonatkozasaival foglalkozo nyelvész, masikuk szocialpolitikus, igy a
szaktertllethez kapcsolodd mas tudomanyteriletek szemléletét, tudasanyagat is
képviselni tudjak. Ezekkel a feltételekkel jo lehetéség adodott, hogy a szeminarium
tudasanyagan tul egy tovabbi pedagogiai célt fogalmazodjon meg: a palyaszociali-
zacio tudatos tamogatasa.

A tanulmany el6szor kifejti, hogy miert latjuk szilkségesnek a konstruktivista
szemléletmod érvényesitését a gyogypedagogus-képzésben (2,), majd részlete-
sen targyalja az alkalmazott modszereket és gyakorlatokat, a diszkurziv keret meg-
teremtését (3.1.), a hallgatok elézetes tapasztalatainak feltarasi modjait (3.2.), a
hallgatokkal vegzett kutatas felhasznalhatosagat és tanulsagait (3.3.) és az intez-
ménylatogatasokat, illetve az itt szerzett tapasztalatok feldolgozasat is (3.4.), és a
tovabbi lehetéségekre is kitekinté 6sszegzéssel zarul.

2. Elméleti hattér: a konstruktivista szemlélet sziikségessége
a gyogypedagogus-képzésben

A gyogypedagogusi hivatas olyan specialis attitidoket és tarsas képessegeket
igényel, amelyek eléréséhez a képzésbe belépd hallgatok tobbsége esetében fej-
lesztésre, az attit(idok és fogalmi konstrukciok atstrukturalasara van sziikség (Ma-
téné Homoki 2011). A palyaszocializacios folyamat kezdeti szakaszat tamogatva a
targyalt kurzus megtervezésének az a célja, hogy a gyogypedagodgus-kepzesbe
belépd hallgatok differencialt képet kapjanak a palyardl, amelyre készlilnek, és ezt
Ossze tudjak hasonlitani az egyéni palyaelképzelésiikkel és céljaikkal (v6. Berno-
lak - Imrik 2021). A palyaszocializacio magaba foglalja a szakmai szerepkorok,
ertékek és normak megtanulasat, amelybe ma mar beletartozik a tarsadalmi, szo-
ciologiai szemlélet is (Dudas 2007; Richardson 1996; Ritook, 1989, 2008; Szi-
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lagyi 2005), ami azonban a konvencionalis gyogypedagoguspalya-elképzelésbdl
altalaban hianyzik.

A szeminariumnak a szakmai szocializacios folyamatba valo tudatos beépitésé-
vel az az egyik célunk, hogy a képzes alkalmazkodjon a jeldltek szakmai fejlédési
feladataihoz, masrészt a képzesben résztvevok a személyes tapasztalataikat ertel-
mezve képesek legyenek reflektalni egy differencialt gydgypedagogus-szerepre.
Ezért olyan modszereket valasztottunk, hogy a kritikai gondolkodas, az elfogadas,
a reflektivitas és az egytttmikodés képessegei is fejlddhessenek a képzesi folya-
mat réveén.

A szeminarium megszervezése soran a szocialkonstruktivista tanulaselmeélet mo-
delljét ervényesitettiik. Ez a felfogas a tanulast aktiv folyamatként értelmezi, vagyis
a hallgato a tudast nem egyszertien befogadja, sokkal inkabb aktivan Iétrehozza
(Nahalka 2002). A személyes tanulasi folyamatok kdzossegekbe agyazottan zaj-
lanak, igy a szeminarium modszertani megoldasaiban fontos elem, hogy a tanulas
tarsas kontextusat alkalmazza, pl. a csoportmunkak, kollaborativ feladatok segit-
segevel. A hallgatok szabadon érvényesithették tapasztalataikat, nem korlatoztuk
Oket eldzetes elvarasoknak megfeleltetve. A hallgatok elteré élmenyei, tapasztala-
tai, hiedelmei egyforma ervényességgel jelentek meg a szeminariumokon, és ezek
Utk6zése, megvitatasa révén helyezhették uj kontextusba az adott témat.

3. A szeminarium konstruktivista szemléletl gyakorlatai

A targyalt kurzus egyik célja, hogy a képzésbe belép6 hallgatok képet kapjanak
a szakmarol, és ezt 0ssze tudjak hasonlitani az egyéni jellemzdikkel, konstruk-
cidikkal és ceéljaikkal. A hallgatok a felfedezés stadiumaban vannak, és eldzetes
palyaképuk (Zakar 1988) ebben a szakaszban nem realis 6n- és palyaismereten
alapul, hanem féként konvencionalis sztereotipiakat és a korabbi szereptalalko-
zasok elmeényeit tartalmazza. A kurzus tantargyi tartalma altalaban nem talalkozik
a hallgatok palyaelképzeléseivel, azonban fontos, hogy beéplljon ebbe, és ez-
altal kozelebb kerljon a jelenlegi tarsadalmi elvarasok alapjan megfogalmazodo
differencialt gyogypedagogusi szerepelvarashoz. A kurzus eredményességéehez
azert is kllonodsen hatékony a konstruktivista szemlélet, mert a palyabevalashoz a
hallgatok tobbsége esetében konceptualis valtasra (Nahalka 2003) van szlikseg.
A szeminarium olyan oktatasi, tanulasi koncepcioval lett megtervezve, amely a tu-
daskonstrualasra alkalmas, differencialja, bdviti a hallgatok palyaelképzelését, és
igy a palyaszocializacios folyamat alakulasanak katalizatora lehet. Az elgondolas
bemutatasahoz attekintjliik azokat a gyakorlatokat, eljarasokat és feladatokat, ame-
lyeket a kurzus soran alkalmaztunk: kezdve a két oktatd egylttes munkaja altal te-
remtett multidiszciplinaris kdrnyezettél a kozosen vezetett orak diszkurziv jellegén,
az intézménylatogatasok beavatd szerepén és az azokrol készult reflektiv naplok
(vO. Gulya - Szivak - Fehérvari 2020) értelmezd funkciojan at a fogyatékossag-
ertelmezéseket feltard, a hallgatok altal csoportmunkaban feldolgozott és értelme-
zett metaforakutatas (v6. Vamos 2003) eredmeényeiig.
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3.1. Keret: az egyenrangu, diszkurziv oktatasi tér alakitasa, projektszemlélet
a kurzus kivitelezésében

A két oktato egylittes munkaja egyreszt multidiszciplinaris kornyezetet teremtett,
masrészt folyamatos egytttes jelenlétik hozzajarult az 6ra alapvetden és tervezet-
ten diszkurziv jellegéhez. Az oktatok parbeszede, eltérd kérdeésfeltevesei batoritjak
a hallgatokat, hogy aktivan vegyenek részt a tanulas folyamataban sajat kerdése-
ikkel és értelmezéseikkel. A gondolkodas szabadsaganak lehetdségét allitja min-
taként, hogy a két oktato is folyamatosan, orardl érara egymassal is parbeszédbe
lepve mas nézdpontokat mutat be vagy hangsulyoz. A két oktato eltérd latasmodija,
vélemeényei, kiillonbozé eldzetes tapasztalatai, illetve az ebbdl adodd nézdpont-iit-
koztetd vitai kepesek facilitalni a diszkurziv kdzegben valo részvételt. A kurzus so-
ran ez a lehetéség hatekonynak bizonyult. A diakok ugyanis ezen a kurzuson uj
tapasztalatokat szereznek, Uj gondolkodasmodokat ismernek meg, és az ezekre a
helyzetekre valo reflektalas, az ehhez megfelelé beszédmaod, kifejezésformak meg-
talalasa a képzés elején jaro hallgatoknak altalaban nehézséget okoz. A teljes cso-
porttal zajlo, kozos beszélgetések dinamikajaban lényeges lehetdséget teremtett a
két oktatd diskurzusa, amely eredményesnek tlint az eltéré vélemények, sokszor
akar naiv reflexiok elicitalasahoz. Az oktatok szinre vitt, az adott helyzetben kibonta-
kozo parbeszede, a hallgatoi velemeényekre adott sokszor elterd reakcioik hozzaja-
rultak az egyenrangu partneri viszony kialakitasahoz. A ket oktato jelenlétével tehat
arra torekedett, hogy az egyenrangu kapcsolatok formalasanak eszkdzéve valjon,
megbontsa a hagyomanyos, hierarchikus oktato-hallgato viszonyt. Az egymassal is
vitaban allo, eltéré nézépontokat szembesitd tanarok aktivitasa ugy szamolja fel a
mindentudo tanar szerepét, hogy kdzben hozzaerté, kompetens szereplok parbe-
szédét mutatja fel, kibontva az eltérd allaspontok mogott allo eltérd kiinduldoponto-
kat is. Ez a megoldas termékeny tanulasi kdrnyezetet jelentett, mert alkalmas egy
olyan oktatasi stratégia megvalositasara, amely a tanarral és az egymassal folytatott
dialogust is 6sztonzi (Brooks - Brooks 1993).

Emellett a kurzus soran sajatos helyzetet teremtett a palyaszocializacioé szem-
pontjabol az is, hogy a két oktatd egyike sem gydgypedagogus. Ez a helyzet a
hallgatok szamara olyan tanulasi teret jeldl ki, amelyben egyértelm(i az, hogy nem
a mindentudo tanar és a semmittudo diak all egymassal szemben, hanem a kdzo-
sen véghezvitt munka kertl fokuszba. A gydgypedagogiai munka vilaganak valos
helyzeteihez hasonldan a célért dolgozo egyenrangu, egymast kompetenciaikban
kiegészitd partnerek viszonyaban zajlik a kurzus folyamata, a szeminarium egéesze
egy tobb részprojektet magaban foglalo projekthez hasonléan modellezhet6 (Kiss
2009).

3.2. A hallgatok el6zetes elképzeléseinek feldolgozasa

3.2.1. A hatranyos helyzet fogalmanak értelmezése kollaborativ szofelhdvel
A hallgatok eldzetes tudasanak feltarasaban az egyik dsszetevét a hatranyos hely-
zetrdl vald gondolkodasuk, elképzeléseik megismerése jelentette. A hatranyos
helyzethez kdtédd konstrukciok ujragondolasanak kiindulopontjaként a hallgatok
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asszociacioibol kdzosen létrehozott széfelhd modszerét valasztottuk, majd a hall-
gatok elképzeléseinek, a felvetett fogalmaknak a csoportositasara és megvitatasa-
ra épitve torekedtlink egy Uj fogalmi keret kialakitasara. Kezdd lépésként minden
hallgatotol harom-harom, a hatranyos helyzethez kapcsolddo fogalom megadasat
kértlik. A félév soran vezetett két nappali tagozatos szeminariumi csoport egyiké-
ben a papiralapu (1. dbra), mig a masikban az online szofelhé (2. abra) lehetéségét
probaltuk ki.

1. abra: Papiralapu szofelhd a hatranyos helyzetrdl
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2. abra: Online szofelhé a hatranyos helyzetrol

A hallgaték altal megadott, a hatranyos helyzetet meghatarozo fogalmakat ko-
z6sen csoportositottuk. A csoportositas szempontja a fogalmak tartalmi egyezé-
se, illetve az, hogy mire vonatkoznak - egészséglgyi helyzet, csalad struktura,
iskolazottsag hianya, pénz hianya, tarsadalmi vagy kézdsségi szintli kirekesztés.
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A kdzbsen Osszeallitott szofelhd részletgazdag, a hallgatok eldzetes elképzeléseit
jelzd képet rajzolt ki, mikdzben a kozds tevekenység a tudas kdzdssegileg konstru-
alodo jellegét is felmutatta. Megbeszéltiik a csoportositott fogalmak kdvetkezme-
nyeit az egyenre, majd pedig az okokat elhelyeztiik a humandkorendszer (Welch
1987) szintjein. Igy lathatova valhatott, hogy egy-egy hatranyos helyzetet eldidézd
tényezd hol keletkezik, és igy milyen szinteken lehet eredményesen beavatkozni a
hatranyok csokkentésébe.

A szeminariumi munka konkrét eredménye alapjan azt lathattuk, hogy a leggyak-
rabban el6forduld fogalom a hatranyos helyzet kapcsan a szecgenysea (pénz hianya),
illetve az eceEszsecUaGYl HELYZET volt. Miutan megbeszéltik ezeknek a tényezéknek
a kovetkezmeényeit az egyénre, illetve a csoportra nézve, a kdzosen kialakitott Uj
fogalmi keret a MEGFOSZTOTTSAG lett.

A hatranyos helyzet fogalmanak és telijes problémakérének megvitatasa azert
kulcsfontossagu a segitd professzié megalapozasaban, hogy a hallgatok elézetes,
az egyeni felelésségre 6sszpontositod elképzeléseit tagabb, tarsadalmi kornyezetbe
helyezhesslk. A hallgatok el6zetes elképzelése szerint ugyanis a hatranyos helyzet
megoldhato lenne, ha tébb pénze lenne a csaladoknak, vagy jobban odafigyelné-
nek a gyerekekre (csaladi és egyéni felelésség) - azonban a kérdéskor megvita-
tasa soran a humanokorendszer szintjeihez rendelve a beavatkozas tereit, mar a
rendszerszintll, kozOsseégi és csaladi/egyéni szintl valtozas szilkségességét is fel
tudtuk ismertetni. A fogalmak rendszerszer(i koz6s megbeszélése utan a hallgatok
differencialtabban képesek ralatni arra, hogy a gyogypedagogus az egyéni szinten
a fogyatékossaggal élé emberrel foglalkozik, de a munkaja soran figyelembe kell
vennie a szlikebb és tagabb kornyezet cselekvési teret befolyasolo hatasat is.

3.2.2. A hallgatoi fogyatékossagértelmezések feltarasa a metaforakutatas
modszerével
A metaforakutatas réven az elézetes nézetek és elképzelések feltarasanak azt a
mozzanatat emeltiik be a palyaszocializacios folyamatba, hogy a hallgatok hogyan
gondolkodnak a fogyatékossaggal €l6 emberekrdl. A metaforakutatas az ilyen jel-
legu elképzelések, viszonyulasok feltérképezésében hatékony modszernek szamit
(Vamos 2001, 2003). A gyogypedagogusok fogyatékossaghoz kapcsoldédo néze-
tei, hiedelmei, értékei, tapasztalatai alapvetéen hatarozzak majd meg a szakmai te-
vékenysegulket is. Ezek kifejtetlen elemeinek feltarasaban a metaforak, hasonlatok
azért miukddhetnek célravezetd eszkdzkent (Gulya 2019; Gulya - Vajnai - Szabo
2023), mert egyreszt egyéni modon adnak lehetéséget a viszonyulasok kifejte-
sére, masreszt képszerUsitd jellegik miatt segitik a feldolgozast (Vamos 2003).
A metaforakat a humandkorendszer harom szintjén, az egyén, a kdzossegek és
a tarsadalom szintjét megkulonbodztetve alkottattuk meg. A kurzus legelején, a fo-
gyatékossag lehetséges értelmezéseirdl zajlo parbeszédet megeldzve toltettik ki a
szeminarium 0sszes hallgatojaval a harom hasonlatot, illetve egy fogalommeghata-
rozast kérd online kérddivet (lasd a Mellékletet).

A hallgatok altal alkotott metaforak egyrészt maguknak a diakoknak is segitenek
ralatni a sajat és tarsaik koncepcioira, masrészt az oktatok szamara is jelzésértéeku-
ek. A kérddivvel nyert anyag tobb pedagogiai és kutatasi célnak is utat nyitott: egy-
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részt a hallgatok a sajat metaforaik 6nallo, csoportmunkaban zajlé rendszerezése
réven egy valos kutatasi folyamatnak is a részeséve valhattak, masrészt a kérddivek
eredmenyei a kurzus oktatoi szamara is 6sszetett kutatasi anyagot szolgaltattak
(Czbvek - Domonkosi 2023).

3.3. Uton az akciokutatas felé: a sajat koncepciok értelmezése, uj modellek
alkalmazasa

A kérdoivek kitoltése utan a hallgatok megkaptak az ¢sszes altaluk alkotott meta-
forat, és otthoni, 4-5 f6s csoportokban végzett munkaban arra kértik dket, hogy
talaljanak szempontokat a csoportositasukhoz, probaljak kategorizalni a kapott
metaforakat. Ezzel az értelmezési feladattal a hallgatok ugy vonodtak be a kutatasi
folyamatba, hogy a sajat koncepcioik feldolgozasa réven valos, életkdzeli problé-
mamegoldast végeztek. Ezzel a |épéssel a szeminarium szervezési modja az un.
akciokutatasok iranyaba mozdult el, ugyanis a felmérés célja nemcsak a hallgatok
nézeteinek megismerése volt, hanem azok megvaltoztatasa is, azaz eredmény, val-
tozas felmutatasara is torekedtlink, ugy hogy a kutatas témajaban érintetteknek -
azaz maguknak a hallgatoknak - az értelmezésben valo részvételére is épitettlink
(Csillag 2016).

A metaforak csoportositasara vonatkozo feladat el6tt megismertettiik a hallgato-
kat a fébb fogyatéekossagi modellekkel (Konczei - Hernadi 2011), hogy azok tam-
pontot jelenthessenek az értelmezésben. A hallgatok elsédleges csoportositasi
szempontjai ennek ellenére a metaforakban megjelend szimboélumokra vonatkoz-
tak. Felvet6dott példaul, hogy allat, névény, targy a fogyatékossagot leird metaforak
forrastartomanya, és az is, hogy milyenek a metaforakban a fogyatékossaggal él6
szemeélyekre iranyul6 cselekveések, azaz bantjak, szeretik, elutasitjak vagy befogad-
jak 6ket.

A hallgatok szempontjait a kdzds beszélgetések soran tovabbgondolhatéva tet-
tik az altalunk végzett, a fogyatékossagmodellekbdl kiinduldé rendszerezés alapjan.
Ramutattunk, hogy az altaluk alkotott metaforakban a modellek kozil a moralis je-
lenik meg legnagyobb aranyban. Vagyis értelmezésiikben a fogyatékossag egyéni
probléma, de kodtelességlink a raszorulokon vald segitseg. Ugyanebben a katego-
riaban megjelentek olyan metaforak is, amelyekben a fogyatékossaggal él6 szemé-
lyek , képtelensége” mutatkozott meg, illetve amelyekben a massag miatt negativ
a fogyatékossaggal él6 személyek kozbsségi megitélése. A fogyatékossaggal élé
személy ezekben az elképzelésekben jellemzden alacsonyabb értékl entitasként
jelenik meg, akivel vagy ovatosan kell banni, vagy kilonleges figyelmet igényel,
vagy felesleges a kdzdsség szamara (pl. nem lesz képes szarnyalni; pup a haton).

Azt is megvitattuk a hallgatokkal, hogy a masodik legnagyobb aranyban a medi-
kalis modell érvényesililt, vagyis a metaforaik ugy mutatjak be a fogyatékossaggal
elé szemelyeket, mint akik tokéletlenek, de odafigyeles, gondozas, gyogyitas ha-
tasara olyanok lesznek, mint az ép tarsaik (pl. virag, amely fény, locsolas ered-
ményeként Kiviragzik; szarnyaszegett madar, amely meggyodgyithatd és szar-
nyalhat).
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Emellett a szocidlis modellhez az 6sszes metafora 10%-a, mig az emberi jogi mo-
dellhez minddssze 2%-uk kotheté. A moralis modell nagymeértékl érvényeslilése
azzal hozhatd Osszefliggésbe, hogy a hallgatdk még a szakmai tudatossag
kezdetén jarnak, és a hétkdznapi gondolkodast atszévé moralis, segité mozzanatok
meghatarozok az elképzeléseikben.

A metaforak modellek szerinti megoszlasa
N=276
Emberi jogi, 2%
Medikalis, 14%

Szocialis, 11%

Waralis -,50%

Moralis +,24%

B roradlis- M Moralis+ B 5zocialis @ Medikalis @ Emberi jogi
1. diagram: A metaforak modellek szerinti megoszlasa

Az egyes kérdések, azaz az egyéni, a kozOsseégi és a tarsadalmi szint metaforait
Osszevetve az allapithatdé meg, hogy minél inkabb haladunk a humanokorendszer
nagyobb egységei felé, annal inkabb a negativ megitélést mutaté moralis modell-
hez kotheté metaforak érvényestinek.
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A metaforak modellekhez rendelése szintenként

N=276
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33
30 27 28

21
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10 = . [ —
. - s |

egyeni szint kozdssegi szint tarsadalmi szint

M mordlis- Mmoralis+ W medikalis szocidlis M emberi jogi

2. diagram: A metaforak modellhez rendelése szintenként

A moralis metaforak emocionalis oldalrél ragadjak meg a fogyatékossaggal élok
helyzetét. Ezaltal az, hogy az egyéni szinten, azaz a hallgatok elképzeléseit mutatva
a fogyatékossaggal élékrél megalkotott metaforakban ez a szemlélet a jellemzd,
az az irantuk erzett felelésseg megfogalmazasa is egyben - még akkor is, ha nem
feltétlenlll a professzionalis cselekvés motivaciojanak mutatoja. A metaforak alap-
jan azonban a hallgatoi elképzelésekben a tarsadalom nagyon fenyegetd kdzeg
a fogyatékossaggal élé személyek szamara. Ez a szemléletmod pedig protektiv,
paternalista viszonyt eredményezhet; ezeért is tartjuk fontosnak, hogy a képzés so-
ran aktivan foglalkozzunk ezekkel a viszonyulasokkal.

A posztmodell mint fogyatekossagtudomanyi nézet és szakmai cselekvest meg-
hatarozo keret (Konczei - Hernadi 2011) akkor értheté meg, ha a klasszikus mo-
dellek mar jol atlathatok, és igy a kritikajuk is értelmezhetéve valik. A modellek ér-
telmezése komplex gondolkodast kezdeményezett a szeminariumi csoportokban,
azonban tapasztalataink alapjan a hallgatok szamara tul teoretikus volt ahhoz, hogy
a metaforak elemzéseének tanulsagat be is épitse a gondolkodasukba.

A hallgatoi viszonyulasok feltarasanak es alakitasanak tovabbi fontos eleme volt,
hogy a metaforakban megmutatkozo, a fogyatékossaggal él6 személyek felé ira-
nyulo cselekvéseket is bemutattuk és elemeztilk. A metaforakban megjelend cse-
lekvéseket az alabbi jelentésmozzanatok alapjan csoportositottuk:

SEaiTsEG/FEILESZTES: Segit, fejleszt, megtanit, 6nt6z, gondoz, ellat

VEDELMEZES, MEGOVAS: Ovatosan banik, dédelget, gyengéden banik, vigyaz ra
MEGISMERES/MEGERTES: megért, megtalal (kulcsot), megismer, megfejt (rejtvény)
BerFoaaDAs: beilleszt (puzzle darab), befogadjak, megtanul egylttmikédni
KIREKESZTES: elitél, gunyosan néz, fél, szanakozik



27 | A konstruktivista pedagogiai szemlélet szerepe...

A metaforaban megjelend cselekvések mindsége szintenként
(%)
N=303 (cselekvést kifejezd szd)
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3. diagram: A metaforakban megjelené cselekvések mindsége szintenként

A fogyatékossaggal elé szemeélyek felé iranyuld cselekvéseket jelold fogalmak ara-
nya az egyeni szinten a leginkabb differencialt, a nagyobb kézésségek felé haladva
egyre dominansabb a kirekesztést jel6l6 fogalmak aranya.

Ennek az eredmeénynek a fényeben a hallgatoi nézetekbdl kiindulva eshetett szo
arrol, hogy kinek a feleléssége a humandkorendszer kiilénb6zd szintjein a valtozas
elérése. Lehetett beszélgetni arrdl is, hogy fontos, hogy a szakma képviselGi
képesek legyenek aktorként jelen lenni ebben a kdzegben, illetve ezzel szembe-
allitva, hogy az érintett legyen képes 6nmaga helyzetének alakitasara is. A beszél-
getések nyoman érthetévé valt a hallgatok szamara, hogy kilénb6zé szinteken
kildnb6z6 valtozasok érhetdk el. A metaforakban megmutatkozo cselekvesek fel-
tarasa réeven azt is meg tudtuk vitatni, hogy a fogyatékossaggal él6 szemeélyekhez
kapcsolodo cselekvések a kdrnyezeti hatasok mely aspektusara adnak valaszt és
melyekre nem.

3.4. Az intézménylatogatasok tapasztalatainak feldolgozasa: a beavatas és
reflektivitas kihivasa

A szeminarium keretein bellil a csoportos gyakorlat egy specialis formaja is megva-
Iosul, intézménylatogatasokon is részt vesznek a hallgatok. Ennek soran az adott
félévben két, fogyatékossaggal él6 személyek ellatasat szolgalo intézményt, illetve
egy, a gyermekvédelem korébe tartozo intézmeényt latogattunk meg. Az intézmeény-
latogatasok egyik célja, hogy a hallgatok megismerjék az ellatorendszert, legyen
képlk az intézmenyekrol, az ott folyd munkardl, illetve lehetéseget kapjanak a
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celcsoportjukkal vald talalkozasra. A masik cél, hogy képesek legyenek kritikusan
reflektalni az intézmények mikoddeésére, elsésorban arra, hogy mi a funkciojuk, mi-
lyen célokat tliznek ki, és azokat hogyan tudjak megvalositani.

Az élmeények feldolgozasara reflektiv naplo készitéset (Gulya - Szivak - Fehérva-
ri 2020) kértik a hallgatoktol, emellett a legfébb tapasztalatok feldolgozasara, ko-
z0s atbeszélésére a kontakt orakon, személyes élménymegosztas keretében is sor
ker(ilt. A kurzus soran meglatogatott intézmények az Ertelmi Fogyatékosok Nappali
Ellatd Kézpontja (ENEK, Eger), a Heves Varmegyei Gyermekvédelmi Kézpont, Be-
fogadd Otthon és az Andornaktalyai Fogyatékosok Otthona és Rehabilitacios Inté-
zete voltak. Ezek az intézmények évrdl évre segitik oktatdinkat, bekapcsolodnak a
gyakorlatorientalt képzésbe, tobboldalli bevonddasi lehetéséget, a személyes ta-
pasztalat megélését nyujtva hallgatoinknak. Bar az intézménylatogatasok soran az
ott dolgozdé munkatarsak, kollégak informaciomegosztd, tajékoztatod tevekenysege
a meghatarozo, elsd lépésben a jelenlét mégis a bevonodas, beavatdodas elményét
képes nyujtani a hallgatok szamara.

A hallgatok reflektiv naploiban elsdsorban az elmények, az érzelmekre hato
esemenyek jelentek meg mind a szakemberekre, mind a fogyatékossaggal €16
szemelyekre vonatkozoan. Masodsorban az intézményben folyd munka és az azt
meghatarozo térvényi szabalyozasok kertiltek megfogalmazasra, lejegyezve azokat
a tényeket, amelyeket az intézmenylatogatas soran hallottak. Ezen tulmutato elem-
zés vagy reflexio kevesse jelent meg a hallgatoi munkakban. A naplok anyaga azt
mutatja, hogy a kurzus soran feltarandé 6sszefliggések felismerése a gyakorlatban
nem bizonyul kdnnyu feladatnak a hallgatok szamara. Ez pedig épp a palyaszoci-
alizacios folyamat szempontjabdl nem meglepd, hiszen a szeminarium résztvevoi
elséévesek, ismeretlenek szamukra a megtapasztalt helyzetek: nagy €lmény volt
szamukra az, amit az intézményekben lattak, igy a friss érzelmi tapasztalatok kertl-
tek a leirasaik fokuszaba.

A reflektiv gondolkodas segitése érdekében a szeminariumon a latott és leirt
tapasztalatoknak a vita modszerét alkalmazva igyekeztiink tagabb, dsszetettebb er-
telmezést adni. A kdvetkezOkben bemutatunk nehany olyan, a reflektiv naplokbdl
szarmazo megfigyelést, amelyek célzottan megvitatasra kertiltek a kurzus soran.

Tematizaltuk a fogyatékossaggal €16 szemeélyek életkoranak és a csaladi, intéz-
meénybeli szerepének ellentmondasait. Kérdésként merilt fel a fogyatékossaggal
elé szemelyek valos életkora és az a gyermekszerep, amelybe az intézmény bele-
helyezte 6ket. A hallgatoi napldkban ugyanis, visszautalva az intézményvezetd be-
szamolojara, a hallgatok egy része gyerekként hivatkozott az intézményt latogato
szemeélyekre:

A Fogyatékosok nappali ellatéjaban 54 év az atlag életkor. Furcsa volt megtapasztalni,
hogy idések is az ellatottak kozott vannak. - Mielétt felveszik 6ket a szolgaltatasba, kérik
a szlléket, hogy kisérjék el hozzajuk a gyerekeket.

A személyes talalkozasokat megeldézden a hallgatok egy részében probléma-
kent vetddott fel a fogyateékossaggal €16 személyekkel valo kapcsolat kialakitasanak
modja és lehetdsege. A bevonoddas aktiv, €letkodzeli tapasztalatat jelzi, hogy a hall-
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gatoi reflexiok szerint a kapcsolodasban a fogyatékossaggal €16 személyeknek is
aktiv, meghatarozé szerepuk volt:

Izgultam, hogy mi lesz (a fogyatékossaggal élékkel valo talalkozaskor)
Akikkel talalkoztam a fogyatékkal él6 személyek kozil mind vidamak, kozvetlenek és
baratsagosak voltak. Nagyon nyitottak voltak.

A fogyatékossaggal él6 személyeknek szervezett programokat, foglalkozasokat
erintéen vitat kezdeményeztiink arrol is, hogy a szorakozast tekintve paternalista
gondoskodasra vagy pedig az autonomia biztositasara van szikség. A hallgatok
ugyanis elsé megkozelitésben érommel figyeltek fel az intézmeény altal biztositott
programgazdagsagra, a foglalkozasok szervezettségére:

Az intézményben hetente rendszeres programok vannak pl.: tanc és drama fog-
lalkozas. Mindenkinek van feladata, amit értékelnek, és ez megjelenik a falitjsagon.
Erezheté volt, hogy mindent megtesz (az intézményvezetd) azért, hogy az oda jardk
orommel toltsék a mindennapjaikat és élménnyel térienek haza.

A vélemények megvitatasa soran azonban, tovabbi megkdzelitési lehetésege-
ket is felvetve magukban, a hallgatokban fogalmazodott meg az ellatottak gyer-
meki szerepben valo kezelésének, illetve a sajat igényeikhez igazodo, esetlege-
sen a tobbségi kozdssegekhez kapcsolodd programok, szorakozasi lehetéségek
hianyanak kérdese is.

A gyermekvedelmi intézményben tapasztaltakhoz kapcsolodoan beszéelgetes
bontakozott ki arrol, hogy milyen a gyermekek tarsadalmi, kdzdssegi, csaladi meg-
hatarozottsaga, hogyan értelmezhetd a gyermekek viselkedése kapcsan az egyéni
felel6sség kérdése:

Nagyon nehéz helyzetben vannak az ide keriilé gyerekek. Nagyon rossz korilmé-
nyek kézil kerlilnek ide - a gyermekvédelmi térvény szerint a gyerekeket sem-
milyen médon nem lehet bantani, ezért a szakembereknek nincs eszkdz a keziikb-
en, amikor a gyerekek agresszivak, vagy konfliktus van kbztk.

A vitak lehetéseéget teremtettek arra, hogy a hallgatoknak differencialtabb elkép-
zelése alakuljon ki a szakmai munkarol és a célcsoporthoz valo viszonyrol. A vita
alkalmazasa azert megfelelé modszer ebben a helyzetben, mert tobbféle elképze-
lésnek enged teret, nem konszenzus a célja, hanem inkabb az egyéni konstrukciok
Ujragondolasa a sokféle nézdpont alapjan. Ennek eredményekeént a hallgatokkal
vald parbeszédben kimondasra kertiltek olyan gondolatok, amelyek elmozdulast
jelentenek a laikus elképzelésektdl, meg ha nem is konzisztens szakmai viszonyu-
lasokat jelezve, de utat nyitva azok kialakulasanak. A koévetkez6 megfogalmazas
peldaul jelzi a szakmai elkételezddés érzelmi hangsulyat és az elkepzelt szakmai vi-
szony gondoskodasra éplé jellegét: ,En értem, hogy nem gyerekek, de én akkor
is ugy szeretem 6ket.”
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Az agressziv gyermeki viselkedés buntethetésegének kerdesében a modszerta-
ni megoldas hianya, a szakmai megoldas megtalalasaban valo elakadas is megta-
pasztalhaté volt a beszélgetés soran: ,,De akkor mit kell tenni, ha verekedés van?”
Vagyis a hallgatok értelmezési folyamatai eljutnak az agressziv viselkedés blnte-
tésének elutasitasaig, mérlegeléseéig, azonban meég nincs megfelelé modszertani
ismeretlk, ezért elakadnak a megoldasban.

A bemutatott helyzetek, értelmezésbeli nehézségek a képzésnek, a palya-
szocializacios folyamatnak ezen a szintjén természetesnek szamitanak. A vitak,
az atbeszélt, kibeszélt élmények lehetéseéget teremtenek arra, hogy a megértés
megtdorténjen, és a professzionalizacios folyamat egyik elsé lépéseként el6készitse
a viszonyulasok modosulasat.

Osszegzés

A szeminarium megvalositasaban alkalmazott médszereknek két alapvetd, dssze-
fonddo celkitlizése volt: a hallgatok bevonasa és a nézeteiknek a gyogypedagogu-
si munkahoz szlikséges iranyba valo mozditasa. A kurzus gyakorlatai lehetéséget
nyujtottak, hogy a hallgatok sajat elképzeléseiket Osszevessék a professzionalis
szakmai identitas mikoédésmodjaval, emellett a kurzus szociologiai tematikajahoz
kapcsoloddan megvitathatova valt az ,ellatott vs. inkluziv és hozzaférheto tarsada-
lom” kérdése is. A k6zOs munka, a tobbféle modszerrel torténd kozelités megte-
remtette a lehetdségét a hallgatok szakmai fejlédésének. A kurzus oktatoiként a
szerzOk tovabbi céljai kozott szerepel, hogy a szeminariumi kereteken tulmutatva az
alkalmazott modszertani megoldasok hatékonysagat is megmeérjék és értelmezzék,
azaz a hallgatok attitlidjeinek és elgondolasainak valtozasat is megvizsgaljak.

A kurzus anyaganak kialakitasa soran arra térekedtiink, hogy a konstrukcios fo-
lyamatokat optimalizal6 tanulasi kornyezetet alakitsunk ki (Nahalka 2002). A hallga-
tok eldzetes konstrukcidinak feltarasa, megvitatasa és uUjraértelmezése, a koopera-
ciora epuld feladatok, az onallé rendszerezeés és értelmezeés facilitalasa, a kutatasi
folyamatba valé bevonddas lehetdsege, az intézmeénylatogatasok eletkdzeli tapasz-
talatai és a félévet vegigkisero reflektiv beszélgetések mind ennek a célkitlizésnek
a megvalosulasahoz jarultak hozza. A szeminarium vezetése soran tehat olyan okta-
tasi, modszertani koncepciot érvenyesitettiink, amely alkalmas a tudaskonstrualas-
ra, és differencialja, boviti, alakitja a hallgatok palyaelképzelését, igy a palyaszocia-
lizacios folyamat katalizatora lehet. A kialakitott modszereket a kdvetkez6 evekben
is alkalmazzuk, illetve a tapasztalataink alapjan finomitjuk, atdolgozzuk ugy, hogy a
kurzus soran megvalosulo kéz6s munka eldsegitse a gyogypedagogusi tevekeny-
seg tarsadalmi Osszefliggéseit mérlegeld, reflektiv viszonyulas formalasat. Emel-
lett a kdzO6s szeminariumi munka tapasztalatai arra is felhivtak a figyelmet, hogy
a tarsadalmi gondolkodasban erételjesen él6 fogyatékossagkoncepciok (Flamich
- Hoffmann 2015), az egyeni felel6sségre, illetve a seqitdi szerepre vonatkozo
elképzelések eés hiedelemrendszerek miatt a fogalmi valtas és a szakmai 6nreflexio
tamogatasara a képzés teljes folyamata alatt sziikség van.
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Melléklet

A metaforakutatashoz hasznalt online kérddiv kérdései:

Gondolja végig, hogy mi jut eszébe, ha egy fogyatekossaggal élé emberre (gyerek-
re, fiatalra, felnéttre) gondol. Az elkepzeléset fogalmazza egy hasonlatban! Kezdje
ugy a mondatot, hogy:

Egy fogyatékossaggal él6 ember olyan, mint a ... ,
Gondolja végig, hogy milyennek lat egy fogyatékossaggal élé embert, ha az egy

osztalykdézdsségben, munkahelyen vagy a szomszédsagban van! Az elképzelését
fogalmazza meg egy hasonlatban! Kezdje ugy a mondatot, hogy:
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Gondolja végig, hogy 6n szerint az emberek mit gondolnak a fogyatékossaggal éld
emberekrdl, a tarsadalom hogyan viszonyul hozzajuk! Az elképzelését fogalmazza
meg egy hasonlatban! Kezdje ugy a mondatot, hogy:

Fogalmazza meg definicioszerlien a fogyatékossag fogalmat!



