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Moznosti diagnostikovania dusevného zdravia
ziakov mladsieho skolského veku z pohl'adu
dvoch posudzovatel'ov

ALEXANDRA NAGYOVA — DiaNA BORBELYOVA

Options for diagnosing mental health in younger school-age pupils from the
perspective of two informant

Abstract

A pupil's mental health is one of the fundamental factors influencing the pupil's over-
all well-being, social relationships and academic success. Mental health problems
are identified in the literature as internalising and externalising behavioural problems
that impact the experience of the individual and their environment. In contemporary
society, we are increasingly seeing pupils with mental health problems and disorders
which, without early identification and intervention, can cause a range of problems
throughout adolescence and adulthood. For this reason, the diagnosis of mental
health, behavioural and emotional symptoms should play an important role during pri-
mary education. However, such diagnosis of pupils’ mental health is dependent on
the teacher’s decision, their level of diagnostic competence and their knowledge and
application of standardised diagnostic tools. Experts are now also highlighting that the
identification of internalising and externalising behavioural problems of a pupil should
be carried out with the help of two informant - the teacher and the parent or legal
guardian of the pupil. In this context, our study aims to theoretically analyse empirical
research dealing with the issue of assessing pupil behaviour from the perspective of
two informant and to present a diagnostic instrument, the SDQ, which could be part
of the teacher’s diagnostic toolkit and thus help them in identifying internalizing and
externalizing behaviour problems of pupils of younger school age from the perspec-
tive of two informants.

Keywords: diagnostic tool; externalizing problems; internalizing problems; mental
health; SDQ questionnaire
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Uvod
Sucasna diagnosticka prax v Skolskom prostredi sa mnohokrat zuzuje len na diag-
nostiku akademickej Uspesnosti ziaka, a to aj napriek tomu, ze v sucasnej sko-

le sa ucitelia a vychovavatelia denne stretavaju s roznym problémovym spravanim
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ziakov, ktoré maju nielen vzdelavaci, ale aj vychovny charakter. V tejto suvislosti,
by okrem diagnostikovania uspesnosti Skolskych vysledkov malo neodmyslitelnu
sucast diagnostickej praxe tvorit aj monitorovanie dusevného zdravia, prejavov
spravania, internalizujucich a externalizujucich problémov a poruch ziakov. A to
aj z dovodu, ze neidentifikované emocionalne a behavioralne problémy zvysuju
pravdepodobnost vyskytu rozvoja dalSich poruch (Essex et al. 2009) a prinasaju
zhorsenie kvality zivota vo viacerych oblastiach, napriklad aj v oblasti akademicke-
ho fungovania (Busch et al. 2017).

Vyskyt dusevnych problémov a poruch deti a adolescentov do 18 rokov v 21.
storoci vyznamne vzrastol (Bolekova et al. 2022; Vagnerova 2014). Preto stupa po-
treba diagnostikovat rézne atribity podpory rozvoja duSevného zdravia deti v pro-
stredi Skoly. Sme toho nazoru, ze vCasna a efektivna identifikacia problémov méze
prispiet k vytvoreniu preventivnej stratégie zameranej na podporu rizikovych Ziakov,
ktora by mala byt zalozena na diagnostikovani prejavov spravania ziakov na primar-
nom stupni vzdelavania.

Internalizujuce a externalizujuce prejavy problémového
spravania

Ako uvadza aj Sebokova (2018), tradiéna psychopatoldgia vymedzuje dve dimen-
zie problémového spravania deti a adolescentov v socialnom prostredi, ktorymi su
internalizujuce a externalizujuce problémy. Internalizacia a externalizacia predsta-
vuju dve Sirokeé kategorie behavioralnych problémov (Achenbach, Rescorla 2001),
pricom internalizujuce prejavy problémového spravania sa vyznacuju negativnym
subjektivnym prezivanim, zameranym na vlastné ja, akymi su socialna uzavretost,
uzkost, ustrachanost, emocionalne problémy (Nikstat, Riemann 2020). Naj¢astej-
Sie ich mozZno pozorovat vo forme problémov v spravani a nepozornosti s hyperakti-
vitou (Wang et al. 2017). Zatial ¢o externalizujuce prejavy problémoveé spravania sa
vyskytuju najma v interakcii so socialnym prostredim, smeruju voci druhym, ako na-
priklad agresivne spravanie, vzdor, neposlusnost, hyperaktivita (Toré et al., 2023).
Tieto prejavy spravania su v skutoCnosti ¢asto ignorované alebo nerozoznané do-
spelymi v prostredi ziaka, pretoze nie su napadné a rusivé pre okolie. Dovodom
moze byt Ciastocne fakt, Ze internalizujuce prejavy musia byt intenzivnejsie a ¢astej-
Sie ako externalizujuce, aby si ich rodi¢ alebo ucitel vS§imol (Kozarova et al. 2014).

VysSia miera vyskytu vymedzenych prejavov je pritomna aj u ziakov so znevyhod-
nenim (Elias 2004). Zemancikova (2022), vo svojom vyskume interpretuje, ze ziaci
s poruchami u¢enia maju réznu mieru intenzity prejavu externalizujuceho a interna-
lizujuceho problémoveho spravania. Napriek tomu, ze nie vzdy boli rozdiely signi-
fikantné, na urovni deskripcie zaznamenala, ze vyskyt problémového spravania je
CastejsSi u ziakov so Specialnymi poruchami ucenia, ktori sa sucasne vyznacovali
nizsim pracovnym usilim.

Vyskumy dalej dokazuju, ze internalizujuce a externalizujuce problémoveé preja-
vy spravania sa prejavuju napriec zivotom, pricom sa prejavuju uz v ranom detstve
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(Arslan, et al. 2021) ale tiez u adolescentov (Lahey et al. 2011) a dospelych (Krue-
ger, Markon 20086). Svetova zdravotnicka organizacia (WHO) odhaduje, ze 10 -
20 % deti a dospievajucich trpi duSevnymi poruchami, ako su depresia, Uzkost a
poruchy spravania, ktoré nie su v¢as diagnostikované (Binagwaho, Senga 2021).
V nasich kulturno-spoloc¢enskych podmienkach, vo svojom vyskume Geécziova
(2023) uvadza, ze v skupine deti a ziakov do 14 rokov boli na Slovensku v roku
2021 najcastejsou skupinou diagnoz zistenou prvykrat v zivote poruchy spravania
a emocné poruchy so zvyCajnym zaciatkom v detstve a pocas dospievania (dg.
F90.0 - F98.9). Dalej tiez popisuje, ze uvedené skupiny diagndz tvorili 49,4 % zo
vSetkych novodiagnostikovanych poruch v tejto vekovej kategorii (Gécziova 2023).

Internalizujuce a externalizujuce problémy Ziaka suvisia s mnohymi nepriaznivy-
mi vyvojovymi vysledkami, vratane slabeho akademickeho vykonu, antisocialneho
spravania, delikvencie, probléemov s rovesnikmi a zleho dusevneého zdravia (Aunola
et al. 2000; Busch et al. 2017) , ako aj s jeho akademickym uspechom v neskor-
Som obdobi (Breslau et al., 2009). Z ¢oho vyplyva, Ze pretrvavajuce internalizujuce
a externalizujuce prejavy probléemoveho spravania negativne ovplyvnuju kognitivnu,
emocionalnu a socialnu stranku osobnosti jednotlivca a suvisia s horsim fyzickym
zdravim a nizSou osobnou pohodou (Arslan et al. 2020).

Existenciu suvislosti medzi internalizujucimi a externalizujucimi prejavmi problé-
mového spravania potvrdzuje mnoho svetovych vyskumov. Mnohé empirické doka-
zy, ukazuju, ze deti a zZiaci, ktori spociatku vykazovali externalizujuce symptomy, su
vystaveni vacsiemu riziku neskorsieho rozvoja internalizacnych symptomov, ktoré
sa mozu objavit v reakcii na nepriaznivé dosledky externalizujuceho spravania, ako
je odmietnutie rovesnikmi, akademické tazkosti alebo iné stresujuce zivotné sku-
senosti (Burke et al. 2005; Gooren et al. 2011). Na druhej strane existuje menej
vedeckych studii, ktoré by dokazovali, ze pritomnost internalizujucich symptomov
predstavuje riziko pre vznik externalizacnych problémov spravania (Gilliom, Shaw
2004).

Na zaklade uvedeného, by pravidelné monitorovanie dusevného zdravia - in-
ternalizujucich a externalizujucich prejavov spravania ziakov mladsieho Skolského
veku malo byt sucastou edukacnej praxe. AvSak pravidelné monitorovanie dusev-
ného zdravia zZiakov sa v praxi uskuto¢nuje len zriedkavo, nakolko Skoly vacsinou
nemaju zdroje na ziskanie systematickych a dékazovych udajov. Pricom vCasna a
efektivna identifikacia problematickych symptomov je velmi dblezita, nakolko méze
prispiet k vytvoreniu preventivnej stratégie zameranej na podporu rizikovych jed-
notlivcov.

Vhodnym prostredim na prvotné zmapovanie problémov je samozrejme pros-
tredie Skoly vzhladom na fakt, ze mnohé prejavy problémového spravania ako prvy
identifikuje ucitel. Zaroven identifikacia problémov a poruch, ako aj ich naprava si
vyzaduje spolupracu skoly s rodinou, resp. so zakonnymi zastupcami ziaka. Z tohto
dovodu sa v odbornych kruhoch v poslednej dobe ¢asto vynara otazka: Ci rodigia
vnimaju prejavy spravania svojich deti inak ako ich ucitel, presnejsie. Ci existuje
rozdiel v posudzovani internalizujucich a externalizujucich problémoch spravania
ziaka z pohladu zakonného zastupcu a ucitela?.
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Opodstatnenost otazky vychadza zo znalosti, ze samotné prostredie vplyva na
spravanie ziaka, a ze sa ziak moze spravat inak doma a inak v $kole. Skolska trieda
predstavuje referencnu skupinu, ktora poskytuje priestor na komparaciu vykonov
a prejavov spravania ziakov. Vytvara normu, na zaklade ktorej sa z nediferencova-
nej skupiny stava strukturovana skupina, v ktorej kazdy ¢len zastava urcitu poziciu
(Pluskota 2014). Nasledne je kazdy prejav ziaka v tomto prostredi hodnoteny, a to
predovsetkym ucitelom. Zaroven je zrejmé aj to, ze ucitel vnima spravanie ziaka
v kolektive, pricom rodi¢ pozoruje spravanie ziaka individualne, a to vac¢sinou v ro-
dinnom prostredi.

Existuje mnoho studii, ktoré skiimaju spravanie ziaka (Bellova 2024; Tistanova
2018), avsak data o spravani ziaka su vo velkej vacsine ziskavané z pohladu ucite-
[ov, pripadne psychologov (v tomto pripade ide o klinické studie). Je vyrazne menej
vyskumov, ktoré by sa zameriavali na skimanie spravania ziaka na zaklade nazorov
rodiCov. Nizsi pocet takychto vyskumov prameni pravdepodobne z dévodu, ze ro-
di¢ nie je povazovany za odbornika. V porovnani s uciteflom, ako uznanym a oprav-
nenym odbornikom, je rodi¢ovo vnimanie spravania zZiaka povazované vacsinou
za neprofesionalne, zaujaté a subjektivne. V suvislosti s uvedenym poznamenava-
me, zZe existuje menej vyskumov, ktoré by komparovali nazory ucitelov s nazormi
rodi¢ov, s cielom ziskat celostny obraz o spravani Ziaka. Aj Hornby (2011) v ramci
identifikacie modelov komunikacie profesionalov (najméa psychologov, ucitelov Ci
riaditelov skél) a rodicov popisuje expertny model (Expert Model), v ramci kitorého
charakterizuje, ze profesionali va¢sinou vnimaju seba ako jedine¢nych expertov na
vSetky oblasti vyvoja dietata a jeho edukacie, a pohlady rodi¢ov maju podla nich
nizSiu hodnotu. Napriek tomu, sme vsSak toho nazoru, ze je potrebné poznat aj
nazory rodi¢ov, nakolko existuju naroc¢né situacie, ktoré je mozné efektivne riesit
len v spolupraci s rodicmi. Zaroven tiez poznanie a identifikacia spravania ziaka
v domacom prostredi ma pre celostnu diagnostiku vysoku vypovednu hodnotu, ¢o
dokazuju aj zistenia odbornikov, ktori sledovali suvislosti medzi poruchami sprava-
nia deti a znakmi prostredia, v ktorych dospeli k zaveru, ze vyvoj niektorych poruch
(najma vyvin agresie) suvisi s typom rodinného prostredia (Brown 2009).

V kontexte uvedeného, v suvislosti s identifikaciou internalizujucich a externa-
lizujucich prejavov problémoveho spravania ziaka vyzdvihujeme hodnotenie dvo-
ma posudzovatel'mi, a to rodicom a ucitelom, nakolko tymto spésobom je mozné
dosiahnut validnejsie vysledky. Pripadné rozdiely medzi posudzovatelmi moézu byt
pre ucitela dolezitym informacnym zdrojom pri pedagogickej diagnostike ziaka.
Zohladnenie pohladu rodi¢a a jeho komparaciou s hodnotenim ucitela vznika pre
ucitela priestor pre diskusiu s rodicom a spoluprace s dalSimi odbornikmi a hlada-
nie optimalneho naplnenia Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb ziaka, alebo
na poskytovanie podpornych opatreni. Hladanie efektivnych intervencii pri praci
s tymito ziakmi je dlhodobym a naro¢nym procesom.
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Hodnotenie internalizujucich a externalizujucich prejavov
problémového spravania ziaka dvoma posudzovatel'mi

Jednou z moznosti ako mézeme ziskat celostny pohlad na spravanie ziaka, pred-
stavuje diagnosticky nastroj Dotaznik prednosti a nedostatkov - Strenghts and Dif-
ficulties Questionnaire - SDQ (Goodman, 1999), ktorym je mozné diagnostikovat
internalizujuce a externalizujuce problémy spravania ziaka. Ide o standardizovany
dotaznik, aplikovany v medzinarodnom kontexte, ktorého spolahlivost a validita
bola skiimana v mnozstve tudii v Eurdpe, Azii, Australii a Juznej Amerike (Willner et
al. 2016, Hoosen et al. 2018, Woerner et al. 2004, Malmberg et al. 2003). SDQ
dotaznik moéze byt administrovany neklinickym personalom a je dostupny v 75 jazy-
koch. Pozostava z 25 poloziek, ktoré mézu vyplnit rodi¢ia a ucitelia deti a Ziakov vo
veku od 4 do 17 rokov (Goodman 1997). Uz samotny popis uvedeneho dotaznika,
naznacuje, ze je ziaduce nahliadat pri posudzovani internalizujicich a externalizu-
jucich problémov spravania ziaka aj na nazory rodicov. V tomto kontexte, kedy pri
pouziti dotaznika SDQ, ziskavali data o spravani dietata pomocou dvoch informa-
torov - ucitela a rodica sa venovalo viacero vyskumov (Cortina et al. 2013; De Los
Reyes et al. 2015; Johnson et al. 2014; Rdzsa et al. 2020; Sargisson et al. 2016;
van den Heuvel et al. 2017; Vugteveen et al. 2018). Vysledky vyskumu Johnso-
na et al. (2014) uvadzaju, ze korelacie medzi rodicmi a ucitelmi je v strednom az
silnom rozsahu, ¢o naznacuje, ze rodic¢ia a ucitelia sa vo vSeobecnosti zhoduju v
konstruktoch meranych pomocou dotaznika SDQ. Rozsove et al. (2020) zistenia
ukazuju, ze pri komparacii hodnoteni medzi ucitelmi a rodicmi boli korelacie zvycaj-
ne stredne silné - od 0,21 do 0,48. Studia (van den Heuvel et al. 2017) preuka-
zala vysledky medzihodnotitel'skej zhody SDQ - ucitelia a SDQ - rodicia, pricom
korelacie sa pohybovali medzi 0,27 a 0,50. Z ¢oho vyplyva, ze SDQ dotaznik je
spolahlivym a platnym nastrojom na identifikaciu emocionalnych a behavioralnych
problémov ucitelmi a rodi¢mi. Dobré psychometrické vlastnosti a stru¢nost SDQ z
neho robia lahko pouzitelny nastroj na ziskavanie informacii o emocionalnych a be-
havioralnych problemoch od ucitelov a rodicov ziakov mladsieho skolského veku.
Ziskanie hodnotenia SDQ od ucitela a rodica je pre lekarov a psychologov cenné,
pretoze poskytuje celostné udaje o emocionalnych a behavioralnych problémoch
Ziakov z roznych prostredi, a moéze pomoct pri zvladani problémov dusevného zdra-
via u tychto ziakov (De Los Reyes et al. 2015). Polozky dotaznika su ¢lenene do
piatich dimenzii - emocionalne symptémy (5 poloziek), problémy so spravanim (5
poloziek), hyperaktivita/nepozornost (5 poloziek), problémy s rovesnickymi vztah-
mi (5 poloziek), prosocialne spravanie (5 poloziek) (Willner et al. 2016). Vyhodou
dotaznika, je nielen jeho lahka dostupnost v slovenskom jazyku, ale aj fakt, ze jeho
vyhodnotenie méze realizovat aj neklinicky personal (Goodman 1997), nakolko
k dotazniku bol vytvoreny aj podrobny opis spésobu bodovania odpovedi v dotazni-
ku pre deti a ziakov vo veku 4-18 rokov, ktory vyplnili rodicCia, ucitelia alebo mladez.
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Zaver

Na zaklade vedeckych udajov o spolahlivosti a platnosti dotaznika SDQ a jeho l'ah-
kej administracii a sposobu vyhodnotenia povazujeme tento diagnosticky nastroj za
velmi uzitocny a efektivny spésob hodnotenia internalizujucich a externalizujucich
problémov spravania ziakov mladsieho skolského veku. Dotaznik je jednou z moz-
nosti ako méze ucitel ziskat celostny pohlad na spravanie Ziaka, nakolko méze
ziskat Udaje od dvoch posudzovatelov - od seba ako ucitela a od rodic¢a resp.
zakonného zastupcu ziaka. Vyskumy potvrdili, ze takyto sposob pedagogickej diag-
nostiky v edukacnej praxi je vhodny a ziaduci, pretoze prinasa poznatky o spravani
ziaka zo skolského a rodinného prostredia. Dotaznik a opis spésobu jeho vyhodno-
tenia je vol'ne dostupny na stranke https://www.sdginfo.org/a0.html vo viacerych
jazykovych mutaciach (slovensky preklad od Kucirkovej 2014). Efektivne vyuzitie
dotaznika SDQ je tak zavislé len od presvedceni, ochoty a urovne diagnostickej
kompetencie ucitela. Ziskanie udajov o internalizujucich a externalizujucich problé-
mov spravania ziaka pomocou SDQ dotaznika, je len prvym krokom pri naslednom
rozvijani a podpore zZiaka. Je ucitelovou povinnostou zistené fakty dalej konzultovat
so zakonnym zastupcom Ziaka a nasledne spolupracovat s réznymi odbornikmi.

Tato studia bola publikovana s podporou grantu Univerzity J. Selyeho pre mladych
vyskumnych pracovnikov a doktorandov 2025.
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Abstract

The definition of the recreation profession is not clear-cut, as it encompasses various
roles, such as leisure organizer, health promoter, or animator. The profession is con-
tinuously evolving, especially in the field of education, where training has undergone
significant changes over the years. From the introduction of recreational courses to
the establishment of an independent undergraduate program and the emergence of
the “Sport and Recreation Management” program, the training has become increas-
ingly professionalized. The latest curricula, available since 2020 under the name Rec-
reation and Lifestyle, align with new trends. The research aims to examine the content
of recreation training programs at Hungarian universities. The hypotheses suggest
that the curricula place a strong emphasis on teaching sports and recreational knowl-
edge, support the diversity of the profession through specialization opportunities, and
plan practical training for a minimum of two semesters. Based on document analysis,
a balance between theoretical studies and applying the knowledge in practice can
be observed in the universities’ programs. Promoting sports and a healthy lifestyle
plays a central role in all institutions, while each and every university offers different
specializations. This study highlights that training programs adapt to societal needs
while providing students with opportunities to pursue unique studies tailored to their
career goals.
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Introduction
International and Domestic Focuses in Leisure Education

It is indisputable that leisure plays a distinguished role in the modern university ex-
perience, providing prime settings for personal development, self-expression, and
experimentation (Lehto et al., 2014; Denovan & Macaskill 2017, cited in Elkington
& Carnicelli 2023). As early as 1980, Brightbill and Mobley recognized the signifi-
cance of this and advocated for integrating a holistic approach to leisure within
university campuses. Their vision, encompassing nine fundamental principles, em-
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phasized the necessity of formulating a comprehensive leisure concept capable of
capturing and interpreting the various forms of leisure activities within the university
educational framework. By doing so, leisure can assume a more organic role in
universities’ societal mission as educational institutions, fostering community de-
velopment (Mobley 1980, cited in Elkington & Carnicelli 2023).

It was only after more than 10 years that Brigthbill and Mobley’s concept could
trigger the change they predicted with the establishment of the International Char-
ter, adopted by the World Leisure and Recreation Association (WLRA) in 1993,
laying down the principles for leisure education and training. These include an un-
derstanding of the role of leisure in people’s lives, as well as monitoring social,
societal, technological and communication trends. At the same time, the Charter
stresses the importance of integrating leisure education in different settings, such
as schools and cultural organisations. Providing a theoretical basis and applying
the right elements in the creation of the programme is also of crucial importance.
It also stresses the need to take into account national and racial differences and
to build and apply a comprehensive knowledge base in the fields of leisure, sport,
culture, media and tourism (WLRA Charter, 1993). The education of professionals
has contributed to the promotion of quality leisure time by introducing a speciali-
sation in recreation. The principles of education of professionals summarised in
the Charter are well aligned with the objectives of Hungarian recreation education,
which are detailed in the Training and Output Requirements set out in the frame-
work of the Hungarian Accreditation Committee (MAB). As summarized by Lacza
(2014), the education of recreation professionals aims to contribute to the develop-
ment and promotion of a healthy lifestyle, mental health and sports culture.

From the experience so far, it can be concluded that, in the wider context of
modern life, part of leisure education provides an opportunity to prepare certain
individuals for professional roles that serve to enhance the recreational opportuni-
ties of others. However, according to Elkington and Carnicelli (2023), the role of
leisure education is more important in supporting people to develop their values,
interests and skills, and in creating an environment that enables them to spend
their leisure time in a deeply satisfying way, with or without the use of organised
resources of society. In their view, the future of leisure education rests on three
mass bases: university students, students with disabilities and educators. In terms
of the aims and impact of leisure education programmes, they identify a complex
set of skills development leading to improved quality of life, self-fulfilment and serv-
ing the community. On the other hand, they emphasise social responsibility, in
which universities have an active role to play by providing leisure education. These
focus points also overlap in several cases with the cornerstones identified in the
Education and Training and Output Requirements for Recreation Education. It is
also essential that the bachelor’s study programme aims to train recreation and life-
style professionals who can play an organisational, educational and advisory role
in the field of sport, recreation and healthy lifestyles, as well as in business, sports
organisations, health, social, educational and training institutions and NGOs. With
the knowledge and skills acquired during the programme, recreation professionals
will be able to organise, lead and manage a variety of leisure and health activities,



Katalin Kos - Judit Herpainé Laké - Istvan Agoston Simon | 14

sports events, active touristic programmes, camps, tours and other programmes,
thus contributing to improving the quality of life of the population. Furthermore, they
know and apply the complex effects of physical activity and sports on the promotion
of health and a healthy lifestyle culture, contributing to the development of a culture
of sport, recreation and mental health (EMMI Decree No 18/2016 (VIII.5.)). In the
light of these findings, it was concluded that there is a shared view that the impor-
tance of leisure education goes beyond universities and has an impact on society
as a whole. Universities should therefore provide comprehensive programmes that
promote the improvement of quality of life, social responsibility, and the education
of recreation professionals. This approach, which is also emphasised by Elkington
and Carnicelli (2023), provides relevant guidance for Hungarian recreation educa-
tion, with a particular focus on the needs of students, people with disabilities and
lecturers. A comprehensive review of university programmes in recreation educa-
tion is therefore essential for the further development of recreation education in
Hungary, as well as being an integral part of the university experience, supporting
the personal development, well-being and social engagement of students and their
lecturers. However, an evaluation of the change will be based on a professional
overview of the education.

Milestones in Tertiary Recreation Education in Hungary - A
Historical Overview

The significance of recreation education first emerged in the 1970s in Canada and
Australia. The history of recreation education in Hungary has developed in parallel
with international trends. However, recreation education had already begun in Ger-
many in the 1920s, while it became widespread in France and the United States
from the 1950s onward. In the USA, recreation education started in the 1930s
and has been evolving ever since, integrating elements of health, fitness and rec-
reational sports (Lacza 2014). The current milestones of recreation education in
Hungary are related to the development of the subject, later as a pair of courses
and later as a separate course (Gdsi - Bardos - Magyar 2021).

In the 1970s, research on leisure and recreation began at the Hungarian Col-
lege of Physical Education (TF) (now the Hungarian University of Sports Science
(TF)), in the direction of health education and sport. In the 1980s, the literature on
recreation was mainly related to the physical (movement) domains, but there were
also publications in the fields of mental recreation, quality of life and sociology. This
provided an ideal basis for the College of Physical Education to introduce the sub-
ject ‘Recreation - leisure sports’ (Dobozy-Jakabhazy 1992 cited in Gési - Bardos
- Magyar 2021) into its curriculum in the 1979/1980 academic year, and in 1981
it was taught as a temporary programme in a course entitled ‘Recreation’ (Kaszas,
1989 cited in Gési - Bardos - Magyar 2021).

Already at that time, the question arose which of the broadly understood ar-
eas of recreation should be emphasized in education in Hungary: socio-cultural
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recreation, tourism recreation, sports recreation, etc. As a result of professional
discussions, the focus was finally on sports recreation (Kovacs 2015 cited in G&si
- Bardos - Magyar 2021). From 1984, the subject of sports recreation was integ-
rated into the physical education teacher training programme, first at the College
of Physical Education, then at the Ho Chi Minh Teacher Training College (now Esz-
terhazy Karoly Catholic University) (Gési - Bardos - Magyar 2021). In 1991, the
Faculty of Teacher Education of E6tvos Lorand University (now the Faculty of Edu-
cation and Psychology of ELTE) started the Bachelor programme of Recreation,
which was a full-time, 8-semester course without qualification requirements, which
could be combined with a degree in physical education only (Kiss 2001 cited in
Gdsi - Bardos - Magyar 2021). In 1992, the Juhasz Gyula Teacher Training Col-
lege of Szeged (today: Juhasz Gyula Faculty of Education at University of Szeged),
in 2001 the Faculty of Physical Education and Sport of Semmelweis University
(today’'s Hungarian University of Physical Education and Sport Sciences) also star-
ted the course (MAB 2001 cited in Gdsi - Bardos - Magyar 2021), and in 2003
the Eszterhazy Karoly College (today’s Eszterhazy Karoly Catholic University) also
added the course like the larger universities.

By 2005, recreation training had expanded to multiple academic pathways, in-
cluding college-level recreation training, university-level physical education teacher
training, postgraduate programs, and recreation-sports management dual degrees
(G6si - Bardos - Magyar 2021).

Following the 2000s, Hungary's recreation education system underwent sig-
nificant transformations, partly due to international trends. Integration processes
within the European Union led to structural changes in recreation training (Lacza
2014). With the introduction of the multi-cycle linear higher education structure,
three government decrees (252/2004 (VIIl. 30.); 381/2004 (XIl. 28.); 289/2005
(XIl. 22.)) and one OM decree (15/2006 (IV. 3.)) paved the way for the creation of
the independent bachelor's degree programme in the period 2004-20086. It is in-
teresting to note that the first two government decrees referred to this independent
BSc program as ‘Recreation, Lifestyle, and Health Promotion,” but later decrees
and the Training and Output Requirements (KKK) formalized it as ‘Recreation Or-
ganization and Health Promotion’ with two specializations: recreation organization
and health promotion.

Six institutions received accreditation to launch the program: the Faculty of Edu-
cation at University of Szeged (health promotion specialization), Semmelweis Uni-
versity's Faculty of Physical Education and Sports Science (both specializations),
University of Pécs’s Faculty of Health Sciences (both specializations), Eotvos
Lorand University's Faculty of Education and Psychology (recreation organization
specialization), Berzsenyi Daniel College (both specializations), and the Apaczai
Csere Janos Faculty of the University of West Hungary (both specializations) (Gdsi
- Bardos - Magyar 2021).

A significant change occurred with Government Decree 139/2015. (VI. 9.),
which introduced a new undergraduate program, ‘Sports and Recreation Organi-
zation,” starting in the 2017/18 academic year, with two specializations: sports
organization and recreation organization & health promotion. This marked the sec-
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ond instance where recreation education lost its autonomy by being merged with
sports organization. According to Gdési, Bardos, and Magyar (2021), the first inte-
gration had already taken place in the past with sports recreation and health edu-
cation teacher training. The Training and Output Requirements for the new program
were outlined in Annex 3 of Ministry Decree 18/2016. (VIII. 5.).

The positioning of recreation education continued with the 2013 ‘Perspectives
in Recreation - Recreation Consensus Conference,’ organized by the Recreation
Committee of the Hungarian Society for Sport Science and the Institute of Health
Development and Sport Science at ELTE. The primary consensus was the facilita-
tion of the school-to-work transition, which, according to Magyar (2018), Bardos
envisioned through the specialization of educational content. It was proposed that
training institutions should specialize the training output of recreation professionals
through their curricula, thereby narrowing, deepening, and clarifying professional
competencies, boundaries, and career opportunities for both employers and grad-
uates. Regional trends played a crucial role in shaping these curriculum reforms.
Additionally, the Recreation Movement Program Planner, once an adult education
vocational training option, was identified as a foundation for specialization (Magyar
2018).

Within the Recreation Organization specialization of the Sports and Recreation
Organization program, the Training and Output Requirements (KKK) allowed uni-
versities to establish optional 30-40 credit specializations. For instance, at ELTE’s
Budapest campus, specializations included Hotel and Event Animator (based on
adaptations of the Recreation Movement Program Leader, Animator, and Aqua
Trainer vocational training) and Fitness-Wellness Expert (adapted from Fitness In-
structor and Sports Coach-Fitness-Wellness Assistant training). Meanwhile, the
institution in Szombathely introduced Leisure Sports Expert and Health Promotion
specializations (adapted from the former Health Promotion specialization) to en-
hance the school-to-work transition. These curricular reforms were accompanied
by a re-evaluation of professional internships.

To assess the effectiveness of these concepts, multiple universities launched
independent research initiatives. In 2020, ELTE began tracking the career paths
of graduates, providing feedback on how well recreation education met labour mar-
ket demands (Gési - Bardos - Magyar 2021). That same year, Eszterhazy Karoly
Catholic University initiated doctoral research on this topic, and in 2023, University
of Szeged launched student research projects (TDK and UNKP), highlighting the
ongoing relevance of this issue. However, in 2020, another educational reform
was introduced with Government Decree 393/2020. (VIII. 12.), which modified
Decree 139/2015. (VI. 9.), setting the stage for the latest generation of recreation
education.

Since 2020, recreation education has regained its independence under the
new program ‘Recreation and Lifestyle’. This change provided universities with
greater flexibility to introduce updated content and develop entirely new specializa-
tions aligned with the KKK’s strategic objectives.
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Fig. 1 The Professional Development of Recreation Education in Hungary,
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This development provided another opportunity to specialize the training program
and support the school-to-work transition. However, the question remained as to
how universities would shape their curricula for the latest program, considering
the vast field of recreation science, emerging trends, and the specific attributes of
each institution.

Reforms in Hungarian Recreation Education in Light of Train-
ing Objectives and Output Requirements

Understanding the role of leisure education is fundamental to human development
(Elkington & Carnicelli 2023). According to Lacza, in Hungary, the economic and
social changes that have taken place since the Regime Change have significantly
influenced the development of higher education in recreation and the employment
opportunities for recreation professionals (Lacza 2014, 2-3).

The establishment and evolution of Hungary’s higher education system for rec-
reation can be attributed to several factors. According to Lacza (2014), one of the
primary goals in training recreation professionals is to prepare them to assume var-
ious roles in sports, recreation, and healthy lifestyle promotion. This includes roles
as organizers, educators, and advisors in sports associations, clubs, healthcare
and social institutions, as well as in business and civil organizations. Furthermore,
the training aims to equip professionals with the skills needed to organize sports
events, active tourism programs, and recreational activities (Lacza 2014). These
directions were shaped in response to declining health indicators and increasing
physical inactivity, trends revealed by health behaviour and time-use studies that
gained prominence from the 2000s onwards. One of the major challenges facing
Hungary’s recreation training system is the low level of physical activity among the
population. Given the worsening health statistics and rising prevalence of cardio-
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vascular diseases, training recreation professionals to promote a health-conscious
lifestyle and regular physical activity is of critical importance (Lacza 2014).

Recreational training is based on the fields of sports science, health science,
social science and economics, and integrates basic knowledge in the public
sciences. The curriculum places particular emphasis on understanding the health
benefits of physical activity and sports, as well as the conditions for organizing and
implementing indoor and outdoor recreational activities. Additionally, the training
of recreation professionals incorporates the development of pedagogical, psycho-
logical, and communication skills (Lacza 2014). According to Lacza (2014), from
2006 to 2014, recreation education followed two primary directions: leisure activi-
ty education and the training of recreation professionals. The former taught stu-
dents about how people can spend their leisure time productively, while the latter
prepared students to manage and organise leisure programs.

However, in the past decade, the recreation program has not met its initial ex-
pectations and has not significantly improved Hungary’s lifestyle-related health in-
dicators. This has prompted further educational reforms, partially influenced by
international trends. These “recreation education reforms” placed greater empha-
sis on therapeutic recreation while maintaining the traditional focus on sports and
leisure organization.

The increasing popularity of therapeutic recreation in Hungarian recreation
studies was first illustrated by Banhidi (2016) in his research, drawing from Lin
et al. (2003) and Vernon (2010). The core pillars of therapeutic recreation prog-
rams highlight their growing significance within Hungarian education and training
reforms. Broadly speaking, therapeutic recreation serves as a treatment method
aimed at addressing human-originated problems; its goals closely align with ge-
neral recreation objectives but involve specialized intervention techniques. These
methods appear in various areas of recreation, such as leisure education, leisure
skill building, community reintegration programs, and adapted physical education
and fitness (Lin et al. 2003, cited in Banhidi 2016).

In this research context, leisure education emerges as a crucial pillar with-
in therapeutic recreation. A recreation professional may deliver such education
through group or individual activities, introducing participants to relevant legislation
and treatment options for individuals facing life challenges. Recreation profession-
als help participants develop problem-solving skills, manage time and energy ef-
fectively, and strengthen coping strategies. Additionally, they enhance their know-
ledge of addiction prevention and recovery methods (Vernon 2010 cited in Banhidi
2016). Regarding leisure education, Lacza (2014) notes two primary objectives:
the first is providing information and guidance to educate individuals on effective
leisure use, including participant engagement and leadership. The second is pro-
fessional training, preparing specialists to lead and manage leisure services. Lei-
sure education thus encompasses both general education initiatives and advanced
professional training. Recreation professionals play a crucial role in guiding individ-
uals toward meaningful leisure pursuits, although factors such as formal education,
media, and environmental influences also shape leisure behaviours (Lacza 2014).
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Banhidi (2016) emphasizes that an ideal approach involves working within a
therapeutic team, ensuring that individuals or groups do not participate in isola-
tion but engage in a holistic process that fosters their physical, mental, and social
well-being. The observations of Lin et al. (2003), Vernon (2010), Lacza (2014),
and Banhidi (2016) continue to align with the philosophies of Brightbill and Mobley
(1980) and the fundamental principles of the WLRA Charter (1993). These clearly
show the inseparability of recent recreation trends and the professional principles
of the traditional recreation professional.

It is worth noting that the therapeutic recreation trend has also emerged within
the “traditional” pillar of education reforms, as explored extensively in Fritz's (2019)
work. In international literature, the term “Adventure Therapy” is commonly used,
alongside “Adventure-Based Therapy,” which has given rise to titles such as “ad-
venture therapist” and “therapeutic adventure practitioner” (Fritz 2019). However,
Fritz (2019) points out that these terms are sometimes used interchangeably in
different linguistic contexts. Notably, this branch of recreation and its novel forms
have yet to make a significant impact on Hungarian recreation education. Although
Hungarian-language research on the topic exists, its incorporation into training
programs remains an open opportunity.

The observations of Gdsi, Bardos, and Magyar (2021) should also be consi-
dered, as international experiences suggest that alternative training directions could
have been outlined for Hungarian higher education. A notable example is University
of Waterloo in Canada, which played a pioneering role in launching undergraduate
recreation programs under the name “Recreation and Leisure Studies”. The insti-
tution also introduced the first MA and PhD programs in this field and, as early as
1972, offered four primary specializations: leisure studies, therapeutic recreation,
recreation management/administration, and outdoor recreation and education. In
1985, the program further expanded by adding a “Tourism and Recreation” spe-
cialization (University of Waterloo, n.d. cited in G&si - Bardos - Magyar 2021).

Significant changes were observed between 2000 and 2010 across more than
1,000 academic institutions in Europe, all aligned with the principles of the WLRA
Charter (1993, cited in Lacza 2014). However, despite four decades of progress,
leisure as a research topic, educational subject, or service field has yet to be fully
integrated into a cohesive framework that aids in understanding its complex rela-
tionship with modern universities (Elkington & Carnicelli 2023). Furthermore, while
leisure education and related programs are not new areas of study, numerous in-
vestigations have explored their implementation in various global regions and set-
tings (Sivan 1997; Wu & Hsieh 2006; Shannon, 2012; Yankholmes & Lin 2012;
Jordan et al. 2018). The challenge lies in the vast literature available on the topic,
most of which focuses on highly specific contexts (Elkington & Carnicelli 2023).

This idea is reinforced by the fact that there is no clear definition of the recre-
ation profession. Various roles such as leisure organiser, programme manager,
health promoter, sports organiser, coach or animator can be included. The defini-
tion of the term is broad but not always precise. This can be explained by the fact
that the profession is constantly evolving, especially in the field of education (Gosi
- Bardos - Magyar 2020). The constant change in the name and content of edu-
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cation and training has an impact on society’s knowledge of the profession, on the
one hand, and on employment, on the other (Kos 2021, 14). The rate of change,
quantified over different time periods, is illustrated in the following figure (Figure 2):

Number of Significant Events in Recreation Education by Decade

Number of Events

Decade

Fig. 2 Number of Events in Recreation Education by Decade,
source: Own compilation

Considering the aforementioned factors, the opportunity arises—after more than
40 years—to conduct a comprehensive review of university programs involved in
leisure education, focusing on local specificities and socio-economic impacts.
This is particularly relevant in a country where this segment of leisure education
has undergone significant differentiation over the past decade.

Objective of the Study

The purpose of this study is to reveal and illustrate the diversity of the training con-
tent of the Recreation and Lifestyle program, the various approaches to educating
recreation professionals, and the specific characteristics of each university offer-
ing this program, by proposing seven hypotheses:

H1: It is presumed that the model curricula of Hungarian recreation programs
place a strong emphasis on the teaching of sports and recreation knowledge, as
reflected in the names of the subjects.

H2: It is also assumed that universities offering the program seek to cover the
diversity of the recreation profession’s market through a variety of specialization
options and unique courses.
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H3: It is presumed that professional internships in recreation training span a
minimum of two semesters at all universities to facilitate students’ transition into the
labour market.

H4: It is expected that all universities offer at least three professional camps for
students to enhance practical training.

H5: It is assumed that the major branches of recreation are represented in the
model curricula of all universities.

H6: It is presumed that sports recreation (physical activity-based recreation)
still holds a dominant position in university curricula compared to other areas of
recreation.

H7: It is expected that certain courses from sports management programs can
still be found within university curricula.

Methodology

This study, utilizihg document analysis techniques, employs secondary source
analysis, including resolutions of the Hungarian Accreditation Committee (MAB),
educational regulations, admission guides, and the 2021 model curricula of Hun-
garian Recreation and Lifestyle programs.

The sample consists of the model curricula of Hungarian higher education insti-
tutions offering BSc programs in recreation (n = 9), whose geographical distribu-
tion is illustrated in the following map:

I
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JICCII 1 T Y0 |

UNIVERSITY OF SZEGE

Fig. 3 Map of Universities Offering Recreation and Lifestyle Education,
source: Own compilation

These universities include University of Debrecen (DE, Debrecen), Eszterhazy
Karoly Catholic University (EKCU, Eger), E6tvos Lorand University (ELTE, Buda-
pest and Szombathely), the Hungarian University of Physical Education and Sport



Katalin Kos - Judit Herpainé Laké - Istvan Agoston Simon | 22

Science (MTSE, Budapest), University of Pécs (PTE, Pécs), University of Sopron
(SOE, Sopron), University of Szeged (SZTE, Szeged), and Széchenyi Istvan Uni-
versity (SZE, Gyor). Notably, ELTE is represented in the sample with two model
curricula, as its Budapest and Szombathely campuses follow distinct training pro-
files in recreation education.

The document analysis was conducted using the following keywords: “recrea-
tion,” “sport,” “animation,” “event planning/management,” “adaptive recreation,”
“water-based,” ‘“tourism,” “extreme sports,” “adventure sports,” “fun sports,”
“performance-oriented recreation,” “intellectual recreation,” “games,” “relaxation
techniques,” “music/dance,” “marketing,” “management,” “entrepreneurship,”
“specialized language,” “facility/venue management,” and “physical education.”
Additionally, specializations, internships, camps, and field exercises were exam-
ined, along with the occurrence of different recreation trends (outdoor, indoor,
health-promoting, and experience-seeking) in the various curricula and their unique
characteristics.

[T LTS ” o«

[LTS »oow »oo«

Results

The courses included in the model curricula incorporate the terminology of all
three primary authors in the field; however, the terminology of Tamas Attila Kovacs
appears most dominantly, particularly in relation to recreational sports, camping,
and tourism activities. The terminologies of Gabor Galdi and Péter Fritz appear as
supplementary elements. Galdi's terminology is emphasized in sports recreation
concepts, while Fritz's terminology is prominent in training theory and rehabilitation
aspects.

Occurrence of Sport and Recreation Courses
The results indicate significant differences among universities in terms of the num-
ber of sport and recreation courses offered, as detailed in the following table:

Tab. 1 Occurrence of Sport and Recreation Courses in Model Curricula,
source: Own compilation

Sport | Recreation

(count) | (count)
University of Debrecen (DE) 22 6
Eszterhazy Karoly Catholic University (EKCU) 19 15
Eébtvos Lorand University (ELTE) 18 17
Hungarian University of Physical Education and Sport Science | 15 11
(MTSE)
University of Pécs (PTE) 38 6
University of Sopron (SOE) 18 12
University of Szeged (SZTE) 7 20
Széchenyi Istvan University (SZE) 11 8
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A comparison of the number of recreation courses offered by each university
shows that University of Szeged provides the highest number of recreation-labeled
courses, while University of Debrecen and University of Pécs offer the fewest. In
terms of sport courses, University of Pécs offers the most, whereas University of
Szeged offers the least.

Comparison of Specializations Among Universities

The comparison of the number of specializations offered at the universities yield-
ed the following results:

Tab. 2 Universities and Their Specializations, source: Own compilation

University Specializations

Active Leisure Specialization

o g m el
ESZTERHAZY KAROLY CATHOLIC UNIVERSITY

Water Recreation and Animation Special-

ization

Hotel and Event Animator Specialization
E L l E Fitness and Wellness Expert Specializa-
EOTVOS LORAND tion

UNIVERSITY

Leisure Sports Expert Specialization

Health Promotion Specialization

UNIVERSITY Adaptive Recreation Specialization
@ of SOPRON

Water Recreation Specialization

Five universities offer model curricula without specialization: University of Debre-
cen, the Hungarian University of Physical Education and Sport Science, University
of Szeged, Széchenyi Istvan University, and University of Pécs.

Professional Internships and Field Practices

In terms of the number of professional internships, camps, and field practices,
it was determined that the Hungarian University of Physical Education and Sport
Science and University of Szeged offer the most semesters of such training, while
University of Debrecen offers the fewest professional internship semesters (only
one semester).
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Tab. 3 Number of Professional Internships and Field Practices at Universities,
source: Own compilation

Professional Internship | Camp/Field Practice
(semesters) (semesters)

University of Debrecen (DE) 1 3
Eszterhazy Karoly Catholic University 2 4
(EKCU)

Ebtvos Lorand University (ELTE) 3 3
Hungarian University of Physical Edu- 4 5
cation and Sport Science (MTSE)

University of Pécs (PTE) 2 3
University of Sopron (SOE) 3 4
University of Szeged (SZTE) 4 3
Széchenyi Istvan University (SZE) 4 5

The Hungarian University of Physical Education and Sport Science, University of
Szeged, and Széchenyi Istvan University provide four semesters of professional
internships, while E6tvds Lorand University and University of Sopron offer three se-
mesters. Eszterhazy Karoly Catholic University and University of Pécs each include
two semesters of professional internships. Regarding camps and field practices,
University of Debrecen, University of Szeged, University of Pécs, and ELTE require
three thematic training sessions, Eszterhazy Karoly Catholic University and Univer-
sity of Sopron require four, while the Hungarian University of Physical Education
and Sport Science includes five mandatory thematic sessions in its curriculum.

Recreation Trends
For the analysis of recreation trends, we adopted the classification by Tamas Attila
Kovacs. The results are summarized in the following table:

Tab. 4 Distribution of Recreation Trends in Model Curricula, source: Own compilation

DE | EKCU | ELTE | MTSE | PTE | SOE | SZTE | SZE

Health-Promoting 6 4 8 9 7 10 12 6
Fitness 1 1 4 2 2 2 1 2
Wellness 0 1 7 1 0 1 0 0
Adaptive Recreation 1 1 2 3 0 4 0 1
Relaxation Techniques 1 1 1 0 1 0 0 0
Music/Dance 1 1 1 1 1
Experience-Seeking 2 2 0 0
Extreme Sports 0 0 0 0 0 0 1
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Adventure Sports 0 0 1 0 1 0 0
Fun Sports 3 1 0 2
Performance-Oriented 6 10 8 3 9
Outdoor 5 12 3 1 2

It is evident that the health-promoting trend plays a crucial role at all universities,
indicating that institutions are keeping pace with current developments, as both
traditional and therapeutic recreation are represented in Hungarian education. The
highest occurrences are at University of Szeged (12 mentions), University of Sop-
ron (10 mentions), and the Hungarian University of Physical Education and Sport
Science (9 mentions), highlighting the strong emphasis placed on this area.

Within the health-promoting trend, a closer look at fithess and wellness courses
reveals that Eotvds Lorand University offers the highest number of fitness-orient-
ed courses, while at other universities, their occurrence is low (1-2 mentions).
Similarly, ELTE stands out in wellness courses, offering seven mentions, where-
as other universities have significantly fewer. The relative ratio between these two
subgroups demonstrates that fitness-related courses appear more frequently in
Hungarian recreation education.

Relaxation techniques play a minimal role in university programs, with only a few
institutions—including EKKE and ELTE—offering them as courses.

Music and dance-based movement forms are widely popular within recreation
studies in Hungary, and their occurrence was examined. Results show an even
distribution among universities, with each institution including one course in this
category, suggesting that while these activities are present, they are not consid-
ered core components of the curriculum.

Outdoor recreation is particularly emphasized in the model curricula of Univer-
sity of Sopron (11 mentions), Eszterhazy Karoly Catholic University (12 mentions),
and University of Szeged (7 mentions).

Looking at the prevalence of the subgroups of the experiential orientation, it is
clear that performance-oriented and fun sports education is the most prominent in
the recreational education of Hungarian universities. Performance-oriented sports
are strongly represented at Eszterhazy Karoly Catholic University (10 mentions) and
Széchenyi Istvan University (8 mentions), indicating a focus on competitive sports,
challenge-based activities, and adventure therapy. Fun sports appear moderately
in university programs, with E6tvos Lorand University, Eszterhazy Karoly Catholic
University, and University of Sopron (each with three mentions) showing a slightly
higher emphasis on recreational, entertainment-based sports.

Regarding the other two subcategories of experience-seeking recreation, the
table indicates that only one university includes an extreme sports course in its cur-
riculum—University of Szeged. Conversely, University of Sopron and the Hungari-
an University of Physical Education and Sport Science offer dedicated adventure
sports courses for students.

A similar pattern is observed in the occurrence of adaptive recreation course
names, as only a few institutions include them in their programs (e.g., SOE with
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four mentions). This finding suggests that inclusive and extreme activities hold rela-
tively low priority within Hungarian recreation education.

Distribution of Recreation Fields

For the examination of recreation fields, we adopted the classification by Tamas At-
tila Kovacs. The findings indicate that at all universities, significantly more courses
focus on physical activity-based recreation than on intellectual recreation or tour-
ism-related courses. Notably, University of Pécs and University of Szeged do not
include any dedicated intellectual recreation courses in their curricula. Other uni-
versities also place minimal emphasis on this field, incorporating only one course
within their training programs. Similarly, the number of tourism-related courses is
low in the model curricula, with University of Pécs standing out by offering four
courses in this field. The detailed distribution of recreation fields based on courses
included in university curricula is illustrated in Table 5 below.

Tab. 5 Emphasis on Recreation Fields in University Programs, source: Own compilation

DE | EKCU | ELTE | MTSE | PTE | SOE | SZTE | SZE

Physical Activity-Based

. 22 8 16 15 37 20 7 12
Recreation
Intellectual Recreation 1 1 1 1 0 1 1 0
Tourism 1 1 2 2 4 1 3

Prevalence of Joint Courses with Sports Management

Based on historical professional developments, a key question arose regarding
the extent to which specialized courses from the Sports Management program
(beyond the foundational curriculum) are integrated into the new Recreation prog-
ram. As Table 6 illustrates, E6tvos Lorand University (9 courses) and University of
Debrecen (8 courses) prioritize the inclusion of professional knowledge shared
with the Sports Management field in their curricula.

Tab. 6 Distribution of Sports Management-Related Courses, source: Own compilation

DE |EKCU | ELTE | MTSE | PTE | SOE | SZTE | SZE

Event Planning/Manage- 7 4 5 5 5 3 5 5
ment
»~Sports Management™*” 8 5 9 5 4 4 1 6

*Includes marketing, management, facility/institution operation, and entrepreneurship.

It is evident that every university incorporates at least one course related to sports
management within its training materials. The occurrence of event planning and
management courses follows a similar trend, with University of Debrecen (7 cours-
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es) and University of Pécs (5 courses) standing out. This suggests that universities
aim to provide students with opportunities to pursue further studies in the Master's
program in Sports Management.

Offering of Specialized Courses

Finally, an analysis was conducted on the model curricula of universities to de-
termine what unique, institution-specific courses they offer—either as elective or
mandatory subjects.

Tab. 7 Unique Course Offerings and Focus Areas in Recreation Programs,
source: Own compilation

DE | EKCU | ELTE | MTSE | PTE | SOE | SZTE | SZE

Animation 2 3 3 2 1 3 0 1
Specialized Language 2 1 1 2 0 2 1 1
Teaching/Education 0 1 5 3 1 1 0 3

It is clear that animation—one of the most popular career paths in recreation—is
prominently featured in nearly all university programs, spanning multiple semes-
ters. In contrast, specialized language courses, which play a crucial role in the
international recognition of the degree and the acquisition of professional termi-
nology, are also widely included in most model curricula, typically over one or two
semesters.

Changes in the regulations regarding the structure of teacher training and the
specialization requirements outlined in Government Decree 283/2012 (X. 4.) and
Ministerial Decree 8/2013 EMMI §1 b) have made it possible for recreation pro-
fessionals to continue their studies in a teacher training Master's program from
the 2024 academic year. This necessitated an examination of whether universities
place emphasis on preparing students for teacher training within their curricula. It
is evident that nearly all universities offer courses related to teaching physical edu-
cation and sports; however, most of these are available only as elective courses.
Several universities recommend the ‘Let’s Teach for Hungary programme, while
ELTE specifically enriches students’ knowledge in rehabilitation teaching with the
course “Health Promotion and Adaptive Physical Education.”

Interestingly, every university’'s model curriculum includes courses that facilitate
progression to a Master’'s program. ELTE is the only institution that requires stu-
dents to take a Recreation Comprehensive Examination, while Széchenyi Istvan
University offers a Final Exam Preparation course to help students prepare for their
state examination. Conversely, ELTE, MTSE, and PTE include biochemistry and bi-
omechanics courses, potentially providing students with opportunities to continue
their studies in Human Kinesiology or Complex Rehabilitation Master's programs.
The following figure aims to illustrate the pathways for recreation professionals to
pursue further studies within Hungarian Master's programs.
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Fig. 4 Word Cloud of Master's Degree Advancement Opportunities,
source: Own compilation

A unique course offering at Széchenyi Istvan University includes “Basic knowledge
of national defence” and the “Professional Mentor Consultation I-lI” courses. The
former is likely provided in cooperation with the local military battalion, while the
latter contributes to reducing student dropout rates and addressing initial academic
challenges. This is particularly noteworthy given the professional uncertainty and
high attrition rates in the field.

Based on these findings, universities place emphasis on different aspects of
recreation education, allowing students to specialize in specific areas depending
on their chosen institution.

Conclusions and Recommendations

Over the past 30 years, higher education in recreation in Hungary has developed
differently from international examples. Initial challenges have now largely been
resolved. Training programs have been designed to align with regional trends, and
the structure of external internships has also evolved.

Most universities offer a balanced number of theoretical and practical courses.
The general trend suggests that both types of courses receive significant attention,
ensuring students acquire the necessary theoretical knowledge and practical ex-
perience in the field of recreation.

Health-promoting activities and outdoor programs are the most popular among
the listed universities, while extreme sports receive less emphasis. This shift in
focus suggests a balance between traditional and emerging trends in recreation
education. Fun sports and performance-oriented sports are prominent at certain
institutions, such as University of Debrecen and University of Sopron. Adaptive
recreation and relaxation techniques are less widespread, though some univer-
sities, like University of Sopron, place a greater emphasis on them. Relaxation
and music-dance activities have minimal presence across all institutions. Some
universities, such as ELTE and Szeged, have specifically specialized in areas like
wellness and health promotion, reflecting a commitment to trend-following. The
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research also suggests that universities may emphasize different activity types, ref-
lecting institutional specialties.

The primary objective of this study was to examine the diversity and specificity
of recreation and lifestyle education and professional training at Hungarian uni-
versities. Seven hypotheses were formulated within this framework. Based on the
findings, some hypotheses were confirmed, while others were partially or entirely
refuted:

The study confirmed that Hungarian recreation programs place significant em-
phasis on the teaching of sports and recreation knowledge. Additionally, the model
curricula include various professional internships and camps. Thus, hypotheses
concerning the distribution of sports and recreation knowledge, diverse speciali-
zation opportunities, field practices, camps, internships, and the presence of dif-
ferent recreation trends were validated.

The dominance of core recreation fields and sports recreation was also con-
firmed. However, since the proportion and emphasis of these fields varied by uni-
versity, this hypothesis was only partially supported.

Results indicated that certain courses from the Sports Management program
are still present in university curricula. However, their prominence and significance
have declined in favour of specialized recreation training elements, meaning this
hypothesis was only partially validated.

The study highlighted the differences and similarities in recreation education
across the examined universities, contributing to meeting students’ unique needs.
The findings provide valuable insights into the current state of education and poten-
tial directions for future development.

The analysis of similarities and differences between universities reveals that, while
the core principles of recreation education remain similar, institutional characteris-
tics, strengths, and specializations significantly influence course content and struc-
ture. Some universities differentiate themselves with innovative or unique courses
covering novel approaches or less frequently discussed topics. This suggests that
students should consider their interests, career goals, and the unique opportunities
offered by different universities to find the most suitable training program.

The analysis also indicates that Hungarian universities strive to provide broad
and diverse training for students interested in recreation and related fields. These
programs enable students to deepen their knowledge, gain practical experience,
and foster professional identity formation through curriculum content that supports
professional development.
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Abstract

The focus of the study is on the self-government of Kosice in the early modern pe-
riod. The main sources for the research are the city statutes from the 17" century,
which are representing the functioning of the urban community. Statutes are valuable
historical sources that allow us to trace the way in which conflicts were resolved,
finances were regulated, and city administration was managed in a given period. The
study offers a glimpse into the history of Kosice in the early modern period and also
sheds light on the ways in which the urban community organized and governed itself
by norms that were created according to the citizens’ current needs. The aim of the
study is to examine selected questions regarding the functioning of the local govern-
ment of early medieval Kosice through the statutes adopted by the outer council. The
main focus is on the circumstances of the creation of the statutes and their content:
a quantitative overview of the number of statutes, the frequency of their adoption and
their thematic focus in order to gain a deeper understanding of the functioning of the
administration and law of the urban community. The text presents the process of the
creation of statutes and discusses their role in the administration of the city. It provides
an insight into the legal structure of Kosice in the 17™ century.
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Introduction

Medieval and early modern cities represented a unique model of settlement within
the feudal society of the time. The subject of municipal self-government is vast and
offers both advantages and challenges in defining the scope of research. In this
paper we have chosen to focus on the study of city statutes. These institutional le-
gal sources have considerable value and can serve as a means of reflecting on the
internal mechanisms of municipal administration and contemporary events. Sta-
tutes defined certain rights and obligations of residents and municipal authorities,
provided a framework for municipal governance, and were crucial tools for ensur-
ing legal stability and order within the community. Their study provides a window
into the social structures and values that shaped life in medieval cities.
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The research of municipal self-government is one of the most popular areas of
urban studies. Its appeal stems not only from its intrinsic interest and the diversity of
the phenomena it examines, but also from the great numbers of official documents
preserved from the early modern period. However, diverse approaches to the sub-
ject and the lack of syntheses on Hungarian municipal self-government complicate
comparisons and summary conclusions.

The aim of this study is to present the question of the functioning of Kosice’s
early modern self-government on the basis of legal sources. The starting point of
this research is the governing bodies of the municipal self-government, their roles
and competences. One of the key research questions is whether the resolutions
of the elected Kosice municipality were statutes in the true sense of the word, or
whether they functioned more as recommendations to the city council. The answer
to this question lies in examining the circumstances of the adoption of the statutes
and in their formal analysis. Furthermore, the classification proposed by Jan Kukel,
who categorised the statutes of Bratislava according to specific criteria, serves as
a framework for this analysis. Comparisons with the statutes of other Hungarian cit-
ies, especially Trnava and Bratislava, which are also included in the study, provide
a broader perspective on the subject. The study also attempts to classify KoSice's
statutes on the basis of content analysis.

The core of the paper consists of three chapters. The first chapter provides a
brief historiographical overview of Hungarian cities and Kosice in particular. The
following chapters are more detailed and divided into subchapters. The second
chapter, entitled ‘Municipal self-government in the Middle Ages and early modern
period’, explains the terminology related to the key roles of municipal officials.
Subchapters examine the governance structures of Hungarian cities, focusing
on Kosice, Bratislava and Trnava. The third chapter is devoted to statutes, with
subchapters dealing with the statutes of the aforementioned Hungarian cities, fo-
cusing on their classification and content analysis.

The study is based primarily on the statutes of Kosice from 1614, when stat-
utes began to be recorded in the Kingdom of Hungary, until the late 17th centu-
ry, when state intervention increasingly influenced municipal governance. These
statutes are preserved in an edition of sources by Sandor Kolosvari and Kelemen
Ovari (Kolosvari - Ovari 1890). In addition, Slovak and Hungarian historiography
has provided valuable resources for this research. Works such as Drahoslav Mag-
dosko’s monograph on Kosice’'s medieval self-government (Magdosko 2017) and
Béla Wick's synthesis of Kosice’s history (Wick 1941) have been fundamental to
the understanding of local government. Jan Kukel's classification of statutes (Kukel
2005) and Zuzana Nemcova’'s comparison of the statutes of Bratislava and Trnava
(Nemcova 2014) have also contributed to this study.
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Research Foundations

The study of medieval municipal self-government represents a fascinating field of
historical and legal research, offering a deeper understanding of the social and
political structures of the Middle Ages and early modern period. This broad topic
encompasses various aspects, including the legal autonomy of the cities, the or-
ganization of municipal institutions, and the relationships between local residents
and central authorities. Historians address questions such as how city statutes
were formed and evolved, what was their impact on daily life, and what were the
relationships like between urban elites and city residents. They also examine how
the self-government of medieval cities varied across regions and developed under
the influence of historical events.

The professional study of Kosice’s history began in the 19th century, initially
focusing on the context of Abauj-Torna County (Sziklay - Borovszky 1896) or on
organizing archival materials. In the early 20th century, Hungarian historian Gyula
Osvath focused on municipal privileges, city status, and leading roles of munici-
pal governments from a legal-historical perspective. (Osvath 1918) In the 1940s,
Béla Wick’s extensive monograph on Kosice’s history partially addressed municipal
self-government. In the second half of the 20th century, Ondrej Halaga explored
municipal books and fundamental subjects of self-government in Kosice. (Halaga
1956). Additional contributions to this field include studies of Richard Marsina on
city privileges and Milena Ostrolucka on Kosice’s economic administration in the
16th and 17th centuries (Ostrolucka 1993). The judicial practices of the city in
the late medieval and early modern period were analyzed by Blanka Szeghyova
and Richard Papac (Papac¢ 2019). Drahoslav Magdosko’s detailed monograph pro-
vides an in-depth examination of KoSice’s medieval self-government (Magdosko
2017). These works offer a foundational context for this study.

Municipal Self-Government in the Middle Ages and Early Mo-
dern Period

Terminology

In the study of municipal self-government, terminology plays a key role because
precise and clear definitions of terms are essential for understanding and inter-
preting the studied phenomena. In researching medieval and early modern docu-
ments, one often encounters the problem that different concepts are referred to
by different terms. This problem also appears in academic literature, where various
authors use different terminology to describe the phenomena being studied.

The most important terms in researching the self-government of medieval and
early-modern cities of the Kingdom of Hungary are the names of the functions of
individual city officials and employees. At the head of the municipalities of medieval
and early medieval towns was the mayor, who in the beginning of the Middle Ages
was called villicus (lat. villa - settlement) In later periods, this position was named
after its primary judicial function, iudex (lat. judge) (Magdosko 2017, 75). This is
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where the German term Richter (ger. judge) comes from, which was also adopted
into Slovak (richtar). In Kosice’s early modern statutes, the Hungarian term biré is
used, which is a direct translation of the Slovak word for judge.

The board of jurors was referred to by the Latin term jurati (from iurare - to swear)
or consules, sometimes cives consules, with the most significant members being
referred to as grof (slov., hun. count) (Wick 1941, 232). In the academic literature,
this body is called either the board of jurors or the inner council, while in Kosice’s
city statutes, the Hungarian term tanacs (board) is used. An older term for the
elected community was the collective designation elders (lat. seniores). In the
15th century, as the structure of the body itself evolved, its designation changed to
community (lat. communitas). From this term, the designation elected commu-
nity (lat. electa communitas) emerged in the following period (Magdosko 2017,
110-111). In Slovak scholarly literature, this body is referred to as the elected com-
munity, outer council, or broader council. In the Kosice legal articles, the outer
council was designated by the Hungarian phrase nemes kézség (slov. vznesSena
obec, meaning noble community). At the head of the outer council stood a spea-
ker or spokesman, who in the early Middle Ages was called tribune of the people
(lat. tribunus plebis). Over time, this designation changed to spokesman (ger.
furmund). From the German word furmund, the Hungarian term used in the KosSice
city statutes—firminder, flirmender—was derived.

Self-Government of Hungarian Free Royal Towns

The free royal towns of the Kingdom of Hungary represented a distinct type of urban
community with their own rights and privileges. They fell under the jurisdiction of
the king, meaning they were not subordinate to noble authorities. These towns en-
joyed a significant degree of autonomy, particularly in the area of self-government.
Until the turn of the 16th and 17th centuries, unlike in other European countries,
they maintained full control over their internal administration. Since monarchs did
not appoint their own representatives to these towns, the elected municipal bodies
did not have to fight for their authority and could fully focus on economic and polit-
ical matters (Cicaj 2006, 29). The period of full autonomy for Hungary's free royal
towns was interrupted at the end of the 17th century when the Habsburg monarchs
attempted to curtail the powers of municipal authorities. A major shift occurred af-
ter the defeat of Imre Thékoly's uprising, when commissioners from the Hungarian
Chamber were delegated to the towns. These commissioners intervened in munici-
pal elections and oversaw economic administration (Nemcova 2014, 144).

The key figures of self-government in free royal towns were the mayor and the
town council, who handled the judicial and economic-political affairs of the town.
Besides their judicial and administrative roles, they also had a representative func-
tion. Based on the appointment of the mayor, towns of the Kingdom of Hungary
can be categorized into two types. Cities such as Kosice, Bratislava, and Trnava
had the right to elect their mayors. The second category consisted of towns with
hereditary mayorship, where the officeholder had the freedom to transfer his posi-
tion to another person or pass it on to his descendants. Examples of towns with a
hereditary mayorship include Bardejov and Zilina (Chlepko 2022, 24-25).
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The foundation of municipal self-government in the Middle Ages and early mod-
ern period was the town community, meaning the collective body of all townspeo-
ple, who were joint holders of the town’s privileges. In the early Middle Ages, they
participated in the election of the mayor and town council and played a key role
in filling other municipal offices. However, as urban populations grew, the elec-
tion process became increasingly complex and unable to respond dynamically
to emerging issues requiring swift resolution. To address this problem, an organ
known as the broader or outer council was established to represent the interests
of the entire community. This was a smaller group of townspeople who directly par-
ticipated in the election of the mayor and town council. In addition to this function,
the outer council also served as a supervisory and advisory body in public matters.
They were involved in overseeing municipal finances, decision-making regarding
city employees, and even judicial matters. Members of the outer council were ap-
pointed by the mayor in cooperation with the town council, making the distribution
of power a matter controlled by a relatively closed circle of citizens (Magdosko
2017, 67). The number of outer council members varied across different cities and
periods.

Self-Government of KoSice

At the turn of the 16™ and 17" centuries, KosSice was one of the most important free
royal towns in the Kingdom of Hungary, the center of Upper Hungary, and a key
commercial centre. The city's extensive archives allow the study of various social
and economic phenomena, helping to understand nearly every aspect of life in the
city. By the late 15" century, Kosice had established an electoral system in which
the election of the mayor and the town council was decided by approximately 50 to
60 members of the outer council. This change was driven both by the inefficiency
of elections conducted by the broader town community and by the adoption of the
electoral model from Buda. The transfer of competencies from the general citi-
zenry to the outer council in KosSice dates back to the 15th century. However, the
increased share of power of this body occurred only in the 1570s, when records
of provisions_from the outer council to the town council, known as articuli, began
to be adopted. (Magdosko 2017, 121) The appointment of outer council members
was also adopted from Buda, where they were named by the mayor and town coun-
cil before stepping down from office. (Kubinyi 1975, 84)

The number of members in the outer council was not fixed, but most sources
indicate between 60 and 100 members. The outer council was also referred to
as the white council, in contrast to the black council, which consisted of citizens
who were not members of the outer council. The council functioned as an advisory
and representative body, providing counsel to the town council and mayor while
representing all full-fledged citizens. The town council was required to consider the
proposals of the outer council, listen to its opinions on all important matters, and
keep it informed about the resolution of various cases. The outer council met regu-
larly at six tables, each seating ten members. The first table, known as the table of
elders, was occupied by the most esteemed members of the council (Wick 1941,
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233). The head of the outer council was the speaker, who led council meetings
and represented the council before the mayor and the jurors. This role was first
documented in the 16" century, appearing alongside the name of an outer council
member. The importance of the speaker’s position escalated towards the end of
the Middle Ages and into the early modern period (Magdosko 2017, 121, 124).

The head of the city was the mayor, who was elected for a one-year term. Elec-
tions were typically held at the beginning of the calendar year, although the exact
date was not fixed. From the 17" century, records indicate that elections were held
at the town hall. The election of jurors took place on the same day as the election
of the mayor. This system was also common in other Hungarian cities such as
Buda, Presov, and Bardejov (Ulicny 1984, 121). During the early modern period,
the inner council had 12 members who, along with the mayor, held judicial author-
ity. In addition, they played a role in regulating economic and social matters within
the city and its surrounding area and also served as a public notary. The days of
town council meetings and the topics for discussion had been established since
the 15™ century, and these regulations remained largely unchanged in later periods
(Flora - Németh 2012, 20). The council met several times a week, depending on
the number of issues requiring attention, typically starting early in the morning at 4
or 5 AM. On Saturdays, administrative matters concerning the city were discussed
in sessions known as dies petitoria, whereas other sessions, known as dies judi-
ciales, were dedicated to issuing verdicts on offenders, who were usually judged
based on witness testimonies (Sziklay - Borovszky 1896). The mayor and the town
council performed their duties pro bono until the late 17" century (Osvath 1918,
62-63). Their incomes primarily came from business ventures or practicing crafts,
and their compensation for municipal service was minimal. The mayor's earnings
also included various gifts from guilds, which were presented to him upon his elec-
tion (Wick 1941, 236).

Self-Government of Trnava

The city of Trnava was granted its privileges in 1238 and had since maintained
a strong autonomous status. Trnava’s self-government was very similar to that of
Kosice. lts foundation was the so-called burgher community, which was equiva-
lent to the burgher commune of Kosice. It consisted of a relatively small group of
full-fledged citizens who occupied key positions in the city’s administration. Refer-
ences to the outer council date back to the early 15th century, where it is mentioned
under the name twenty-four (slov. dvadsatstvorka), indicating the number of its
members. The inner council consisted of 12 burghers who convened occasionally
to address issues that required resolution. Their responsibilities encompassed a
wide range of matters, from economic affairs and parish concerns to the manage-
ment of the city chancery. A unique position within the city’s self-government was
that of the so-called Jewish mayor, who, despite the title, was not a member of the
Jewish community (Rabik 2013, 51-52).
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Self-Government of Bratislava

The study of Bratislava’s self-government benefits from a rich collection of historical
sources. Similar to Kosice and Trnava, Bratislava’s city administration was led by
a mayor and a 12-member town council, whose members were elected annually
on St. George’s Day (April 24). Membership in the town council was lifelong, and
mayors typically held office for multiple consecutive terms (Seges 2005, 38). Refe-
rences to a broader or outer council date back to the 14th century, when it had 24
members. During the 15™ century, this body expanded to 60 members. A distinct
official within Bratislava’s city self-government was the alderman (meStanosta),
who oversaw the city’'s economic and administrative affairs. He was also responsi-
ble for maintaining land ownership records (Stefanik - Lukacka 2010).

Statutes

Municipal statutes are historical sources of official nature that enable a detailed ex-
amination of the functioning of municipal self-government, the dynamics of relation-
ships, and the methods of resolving conflicts among its representatives in a given
period. These legal norms, adopted to govern internal affairs, were subordinate
to higher legal norms such as laws and customary law, which they were neither
allowed to contradict nor circumvent. The Hungarian legal system stipulated that
statutes could not interfere with private legal matters, though this provision was not
always respected.

In Hungary, three types of statutes were adopted: municipal statutes, county
statutes, and statutes of interest-based corporations (Laclavikova - Svecova 2007,
222). Municipal statutes hold significant historical value as they address specific
issues faced by the city’'s inhabitants at the time and provide insight into the pro-
cess of resolution by the city leadership. Additionally, they reflect the influence of
external factors, thus serving as a window into the studied period. Statutes most
commonly dealt with the powers and responsibilities of municipal employees, eco-
nomic and judicial matters, taxation, social welfare, and often served as guidelines
for handling fires, natural disasters, or epidemics.

The right to adopt statutes (ius statutendi) was an inseparable part of municipal
privileges granted by the king, though their form, content, and circumstances of
adoption varied from city to city (Luby 2002, 79). A shift in the statutory policies of
Hungarian towns occurred during the 17" and 18™ centuries when statutes began to
be issued by royal commissioners appointed by the monarch. This new practice was
linked to the Habsburgs’ efforts of centralization, which aimed to disrupt the auton-
omy of Hungarian municipal self-governments (Laclavikova - Svecova 2007, 223).

Jan Kukel, in his work Statity schvalované volenou obcou mesta Bratislavy,
distinguished between statutes in the true sense of the word and ordinances. Ac-
cording to Kukel, statutes were characterized by a more extensive form and long-
term validity, lasting until modified or updated. True statutes were also not issued at
regular intervals. By this classification, ordinances were shorter texts with an oper-
ational nature, meaning they aimed to respond as promptly as possible to emerging
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problems in city administration. They were issued more frequently than statutes
and had only temporary validity (Kukel 2005, 188-197). The nature of provisions
can also be determined from the introductory captions of the texts, where various
terms were used to designate the given source, such as articuli, statuta, decreta.

Bratislava Municipal Statutes

The first statutes in Bratislava were issued jointly by the city council and the outer
council in the 14th century and concerned the Jewish population. The language
of statutes and ordinances in Bratislava was German, and they were published in
the statute edition Corpus statutorum (Statuta et articuli municiporum). In the
following periods, articles were issued containing various regulations for craftsmen
and municipal employees, regulating prices, and addressing the functioning of mu-
nicipal administration (Kukel 2005).

In the 15th century, more extensive statutes were issued to regulate various
areas of self-government, from judiciary matters to criteria for membership in the
city's highest governing bodies (Nemcova 2014, 146-147). The year 1526 did
not bring any changes to the city's statutory policy, as no new regulations were
adopted until 1545. In the 16™ century, ordinances were issued to regulate the
prices of goods in the city, along with a new fire safety ordinance (Kukel 2005).
Most of the statutory sources from Bratislava can be classified as ordinances, as
they were brief records adopted at irregular intervals to address urgent issues. The
largest number of records concerned the butchers’ guild, mainly focusing on the
regulation of meat prices. This tendency may have been influenced by the power
and wealth of Bratislava’'s butchers, who belonged to the wealthiest class of city
residents (Seges 2005, 49).

Trnava Municipal Statutes

The statutory policy of Trnava was examined by Zuzana Nemcova, who studied
the city statutes from the period 1557 to 1577. These texts were written in Latin
and were published by the city council along with the outer council, in which all
three nationalities living in Trnava were represented. These records are much more
extensive than those of Bratislava and deal with various aspects of city life. During
this period, regulations were regularly adopted to respond to emerging situations
in the city, such as the regulation of prices and systems of weights and measures,
or provisions related to various guilds. The phrase “decretum est’ or “facta sunt
decreta’ is most often found at the beginning of these regulations. According to
Kukel's classification, they could be categorized as ordinances. However, there
are also statutes in the true sense of the word in the Trnava statutory records,
which were adopted at irregular intervals and had longer validity. These provisions
contained the caption “statuta,” which explicitly reveals the nature of the record.
Most of the statutes in the true sense of the word in Trnava dealt with setting the
criteria for holding office for members of the city council and their competencies
(Nemcova 2014, 149-150).
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Kosice City Statutes
The first references to sources of statutory nature in Kosice are preserved from the
16th century. They were adopted by the outer council immediately after its election,
at the beginning of the calendar year, and were addressed to the mayor and the city
council (Magdosko 2017, 121). This is confirmed by the introductory captions of
the statutes, written in Latin.” The language of the provisions is Hungarian, and all
of them are labeled with the title “articuli.” They address various areas of city life,
from price regulations and guild matters to determining the competencies of munic-
ipal employees. The articles were adopted at regular intervals, are very brief, and
have an operational character. They respond to emerging problems and propose
solutions in the short term. According to Jan Kukel's classification, they can be
categorized as ordinances. This hypothesis is confirmed by the formulation of the
articles, which are framed as requests from the outer council to the city council.
The city statutes of Kosice can be categorized based on their content. Since
classifying all the adopted articles would exceed the scope of this study, we
have decided to highlight only those topics that appear most frequently among
the adopted regulations or that are unique in some way. The content analysis was
conducted using statutes from the period between 1616 and 1687 as examples.
The year 1616 serves as the starting point since this was when the recording of
articles began in the aforementioned book, which we discussed in the previous
section. Although the book’s records extend until 1731, we have only processed
them content-wise up to 1687, considering the changes that occurred in the status
of urban self-governments in the country during the last third of the 17th centu-
ry. Between 1616 and 1687, the external council of Kosice adopted 660 regula-
tions. The frequency of adopting these regulations varied from year to year, with
some years having no preserved articles at all (for example, between 1647-1649,
1651-1652, 1655-1656, 1669-1676, and 1678-1682). During the examined
period, the fewest regulations were adopted in 1660 (a total of 3), while the most
were adopted in 1687 (a total of 26).

1 ,,Anno Domini MDCXVI. Generoso Domino Melchiori Rainer tertio reelectio judici, caeterisque amp-

lissimis dominis juratis senatoribus, ad exequendum praescripti et ehibiti.”
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Figure 1. Frequency of adopted statutes between 1616 and 1687

Year 1616 1617 1618 1619 1620 1621 1622 1623 1624
Statutes 7 9 9 14 9 17 12 20 12
Year 1625 1626 1627 1628 1629 1630 1631 1632 1633
Statutes 14 13 15 20 17 20 12 21 15
Year 1634 1635 1636 1637 1638 1639 1640 1641 1642
Statutes 16 15 18 22 19 17 19 23 17
Year 1643 1644 1645 1646 1647 1648 1649 1650 1651
Statutes 14 13 13 10 - - - 12 -
Year 1652 1653 1654 1655 1656 1657 1658 1659 1660
Statutes - 10 7 - - 14 9 8 3
Year 1661 1662 1663 1664 1665 1666 1667 1668 1669
Statutes 7 - 9 12 7 10 9 5

Year 1670 1671 1672 1673 1674 1675 1676 1677 1678
Statutes - - - - - - - 12

Year 1679 1680 1681 1"\]‘:’7. 1683 1684 1685 1686 1687
Statutes - - - " 7 - 10 10 26

Provisions Regarding Municipal Employees

As mentioned in previous sections, one of the key competencies of the Kosice
municipal government was oversight of municipal employees. This is also reflected
in the adopted provisions, as most of the statutes adopted - 12.57% in total - fall
into this category. Categorizing statutes concerning municipal employees is com-
plex, as the content analysis reveals that individual ordinances can be assigned to
several categories.?2 Most often, the statutes dealt with the salaries and compe-
tencies of municipal employees, but every year articles concerning the neglect of
duties or various frauds and violations of rules were also adopted. An example of
an ordinance dealing with rule violations by municipal employees is article no. 10
from 1677, which addresses wine and beer officials who added water to wine and
beer for their own benefit, (Kolosvari - Ovari 1890, 258) or article no. 4 from 1617,
which lists the excesses of the city guards (Kolosvari - Ovari 1890, 156). It was
also common practice for the external council to adopt provisions urging the city
council to fill vacant positions. They most often needed to appoint priests, a city
doctor, a cantor, and teachers.

2 E.g. the cantor was a municipal employee, but the statutes concerning his service can also be
assigned to statutes dealing with the ecclesiastical agenda.
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Renovations, Constructions, and Hygiene Measures

From the thematic perspective, the second-largest category consists of articles
dealing with various constructions, renovations, and hygiene measures implement-
ed in the city. These accounted for 12.57% of the total 660 adopted statutes. |
have classified hygiene measures within this category because, like construction
and renovation regulations, they aimed at shaping the city’s appearance and im-
proving the quality of life for its residents.

Although people were already aware of hygiene issues in the Middle Ages, es-
pecially in larger cities, they did not devote sufficient attention to them. Certain
professions or institutions, such as butcheries or hospitals, were often placed
outside the city walls or in the suburbs for hygiene reasons. However, waste and
sewage remained persistent problems, particularly in the most densely populated
city centers (Ferenczi 2018, 142). The external council of Kosice also addressed
these concerns in its regulations. For instance, the 9th article from the year 1620
warned residents about the risks of infections caused by poor hygiene conditions
(Kolosvari - Ovari 1890, 163). Similarly, the 14th article from 1634 urged the city
council to impose strict penalties on those who polluted the city's streets. This
regulation reveals that designated locations for storing manure were the city’s bas-
tions (Kolosvari - Ovari 1890, 197). The outer council also took measures to main-
tain the cleanliness of the Myslava stream, as evidenced by the 21t article from
1632, which called on the judge to punish those who contaminated the water in
any way (Kolosvari - Ovari 1890, 193).

A significant number of regulations focused on construction and renovation pro-
jects. The primary emphasis was placed on maintaining the city’s fortifications,
roads, cemetery, church, and mills. As these structures were city property, their
upkeep fell under the jurisdiction of the judge and city council. Special attention
was given to what is now St. Elizabeth’s Cathedral, referred to in the statutes as ei-
ther the cathedral (kathedralis) or the great church (nagy templom). The greatest
number of references to the need for renovation work can be found around the late
1630s and early 1640s, mainly concerning the church tower.

Some of the adopted regulations dealt with repairing damages caused by fires
or natural disasters. One such statute is the 19th article from 1628, which ad-
dressed the necessity of damage control following floods (Kolosvari - Ovari 1890,
180). In the following years, efforts were actively made to resolve this issue, in-
cluding measures for regulating the Myslava and Rak streams. Among the statutes,
there were also regulations that encouraged new constructions or modifications
to existing buildings. One such regulation is the 5" article from 1646, which urged
city council members to build an additional floor on the prison building. This pro-
posal was justified by the need to separate minor offenders from those who had
committed serious crimes after the expansion was completed (Kolosvari - Ovari
1890, 222-223).
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Provisions Regarding Guilds

Guilds were an integral part of early modern urban society. They brought togeth-
er groups of craftsmen with the aim of limiting competition and ensuring product
quality. Only those who demonstrated expertise in a given field could join, and they
admitted only as many members as were needed for their community. Regulations
concerning guilds formed one of the largest categories of Kosice city statutes.
They most frequently dealt with millers and coopers, with whom there were con-
stant problems during the studied period. Complaints about them are evidenced by
articles no. 1 and 5 from 1655, which specifically list the causes of dissatisfaction
with craftsmen, including arbitrary price increases, poor work, or failure to deliver
prepaid goods (Kolosvari - Ovari 1890, 228-229). One specific ordinance even
reveals that the millers cheated not only the general population but also the church
by taking flour from the church tithe (Kolosvari - Ovari 1890, 244). Statutes from
1618, 1624, and 1667 show that due to dissatisfaction with the coopers, the ex-
ternal council not only imposed fines on the guild but also recommended inviting
coopers from other cities, especially during the grape harvest. (Kolosvari - Ovari
1890, 159, 171, 248). Since Kosice was among the cities involved in both local
and long-distance trade in wine, securing enough barrels and the smooth course
of the harvest was crucial for them (Ujvary 1979, 583). These provisions indicate
the seriousness of the situation, as medieval cities were not open to foreigners,
and moreover, municipal privileges secured the management of trade and crafts by
city residents. The time gap between the adopted articles proves that the problem
with the coopers was long-term, and the adopted ordinances did not bring the
expected results. My research did not lead me to a conclusion as to whether the
problem persisted because the city council did not respect the recommendations
of the outer council and did not sufficiently sanction the coopers, or if sanctions
were imposed but without sufficient effect. The ordinances show that, in addition to
millers and coopers, there were also problems with builders and potters, but only
in isolated cases.

Provisions Regarding Church Matters

In the medieval and early modern period, the church played a key role in the re-
ligious life of the population. Apart from its religious function, it also influenced
various other spheres of urban life, such as education and social care. Conflicts
arising from confessional differences often prevailed in the city, which were also
captured in the city statutes. Article no. 8 from 1633, which forbids the use of
lanterns in the shape of a star, is directed against Catholics, as it refers to them as
people still in “papal darkness” (“papai setétségben vadnak’) (Kolosvari - Ovari
1890, 192). Alongside confessional differences, national diversity in the city was
also reflected in the ordinances. This is confirmed by provisions that set the re-
quirement for the representation of different nationalities in church affairs or ensur-
ing spiritual life in the languages of the most numerous nationalities in the city (Ko-
losvari - Ovari 1890, 195). Provisions prohibiting or restricting folk traditions and
celebrations of pagan origin also belonged to the Kosice statutory creations. The
church set moral norms in early modern society, as it is seen in the regulation from
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1661, which recommended the introduction of sanctions for sinning. The text of
the provision resembles biblical texts, as it references God’'s punishments for sins
(Kolosvari - Ovari 1890, 238-239). Honoring the church was also mandated by
article no. 12 from 1632, which addressed the problem of noise coming from inns
during sermons (Kolosvari - Ovari 1890, 186). The external council also sought to
control church representatives. There are articles that encourage the reprimand-
ing of priests for insufficient fulfillment of their duties, either in general (Kolosvari
- Ovari 1890, 206) or in specific matters, such as missing sermons or neglecting
spital visits (Kolosvari - Ovari 1890, 225).

Statutes Responding to External Stimuli

Just like the Bratislava and Trnava city statutes, the KoSice statutes did not directly
respond to nationwide events, but they reflected them in the justifications of indi-
vidual provisions. An example of such a reflection is article no. 2 from 1664, which
established the gathering of a sufficient amount of grain reserves, adopted during
the wars against the Turks. Although the exact cause for adoption is not stated, the
statute mentions a certain danger “at the gates of the city” (“... mert kitil Isten
oltalmazzon ha valami veszedelem, az ki csak nem ajténk el6tt vagyon, talalna
benniinket”) (Kolosvari - Ovari 1890, 242-243). A statute reflecting contemporary
events in the country was also article no. 2 from 1686, which was adopted after
the defeat of Imre Thokoly's uprising, revealing that due to the rapid decline in
population, it was necessary to address the problem of abandoned properties and
the appropriation of the property of the deceased (Kolosvari - Ovari 1890, 267). In
this case, the specific cause of the situation is not mentioned. However, we know
that the anti-Habsburg estates’ uprisings led to a significant decline in the city. The
financial burden was caused by maintaining the army, whose members ravaged
and exploited the population. There were also violent confiscations by soldiers,
who often forced peasants to sign declarations that they had voluntarily handed
over contingents and had not been coerced (Halaga 1967, 82). The opposing
sides fought for control over the most important eastern stronghold, which meant
constant devastation and depopulation for the city. The fights also paralyzed trade.
Blockades and looting by soldiers prevented the export of goods, as the frontlines
severed important market connections.

However, there are a few known cases where the city statutes responded to
national laws. An example of such a response is article no. 6 from 1641, in which
the external council expressed dissatisfaction with laws prohibiting the export of
wine from the country (Kolosvari - Ovari 1890: 188). This reaction is not surpris-
ing, considering that most of Kosice’s citizens were involved in viniculture. They in-
vested their capital in vineyards and sold most of the wine they produced because
the wine trade offered a quick means of enrichment. The people of KoSice were
involved in both local and long-distance trade (Ujvary 1979, 583).
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Figure 2. Thematic division of the statutes adopted between 1616 and 1687

Theme Number Percentage
City employees 83 12.567%
Renovations, hygiene measures 71 10.75%
Guild members 37 5.60%
Ecclesiastical affairs 34 5.15%
Municipal bodies 33 5%
Economic activities 28 4.24%
Education 25 3.78%
Finances 25 3.78%
Villages, suburbs 19 2.87%

Let me know if you need any modifications! &

DI O PY T
Conclusion

In this article we have focused on the municipal governments of Hungarian cities
and their city statutes. This topic has been addressed by several authors, particu-
larly in Hungarian and Slovak historiography. The available literature is very diverse
in terms of content focus and the level of detail of the published works. The starting
point for this topic was the research of the municipal governments of Hungari-
an cities. We have concluded that most municipal governments in the Kingdom
of Hungary had almost the same structure of personnel in the city's leadership,
with only slight differences. The main components of the municipal governments
of medieval and early modern cities included the mayor and a 12-member council
of jurors who had judicial, administrative, and representative functions. They were
elected annually by the external council, which developed from the institution of the
urban community. The external council was a supervisory and advisory body and
had the right to adopt statutes.

Statutes are legal norms adopted to manage internal affairs, which function as
examples of urban self-regulation. They are one of the most informative sources of
official character, through which the internal mechanisms of city administration can
be observed. They also provide insight into the history of daily life, offering solu-
tions to the problems the urban society of the time had to face. When researching
statutes, one of the key points is the question of their legal force. In this research,
we have concluded that the Kosice city statutes were more of recommendations
from the outer council to the city council. This is evident for several reasons. One
of them is the stylistics and formulation of the provisions. While analyzing the text, it
becomes clear that the articles were formulated as recommendations or requests.
Their introductory captions are also significant, as they are labeled with the word
“articuli” rather than “statuta.” Another piece of evidence supporting this conclu-
sion is that in many cases, the provisions are repeated annually. Our assumption
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is that if the statutes had the legal force of binding norms, they would not have
needed to be repeated yearly. While determining the legal force of the statutes,
we relied on Jan Kukel's classification, who divided statutes into two categories.
The first category consisted of ordinances, which were brief articles with short-
term validity and an operational character. On the other hand, statutes in the true
sense of the word were characterized as more extensive texts with long-term validi-
ty, adopted at irregular intervals. According to this classification, the statutes from
the period 1614 to the end of the century fall into the category of ordinances. While
comparing the city statutes from Bratislava, Kosice, and Trnava, we concluded that
most of the adopted provisions in each city belong to the category of ordinances
and cannot be classified as statutes in the true sense of the word. They respond to
problems that have just arisen in the city and seek the fastest solutions.

The statutes of Kosice from the 17" century represent a unique historical source,
offering a glimpse into the everyday life, challenges, and self-governance of one of
the most important cities in the Kingdom of Hungary. They reflect the city’'s multi-
cultural and multi-ethnic character, its economic dynamism, and the legal and ad-
ministrative traditions that shaped its development. The examination of these stat-
utes provides an opportunity to understand not only the history of Kosice but also
the broader processes of urbanization, social stratification, and political change in
Central Europe. This research contributes to the understanding of the legal culture
of the region, highlighting the ways in which cities navigated the tensions between
their own interests and the demands of the central authorities. Through a detailed
analysis of the statutes and related archival materials, it is possible to reconstruct
the practical functioning of municipal governance and the daily realities of life in
Kosice during the early modern period. This provides a valuable resource for histo-
rians and enriches our knowledge of the urban history of the Kingdom of Hungary.
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Abstract

The study examines the gathering and application of church songs altered by the
music decrees of Maria Theresa, an educated leader from the era of enlightened ab-
solutism. We look at how religiosity transformed from Baroque to ‘enlightened’ beliefs.
The enlightened person did not become an atheist; rather, they started to approach
their faith through reason and practicality. They sought to understand their beliefs and
integrate them into the everyday life. The church songs of that period were modified
to mirror this change in perspective, creating a unique cultural-historical contradiction:
Baroque lyrics and melodies were replaced, and the quest for rationality resulted in
the widespread acceptance of trivial and simplistic lyrics, a trend that had not been
observed before. Another significant contradiction, from an educational standpoint, is
the Normaschulgesangbuch (Norm School Songbook) developed by Ignaz Felbiger.
This book was extensively used in Vienna for many years and shaped the singing cur-
riculum for generations, influencing the singing culture of elementary school students
and future educators, ultimately impacting public taste in a way that lacks refinement.
Changes in church singing practices took place not only in Southern Germany but
also in Hungary. However, it is important to note that congregations were not willing
to completely replace the singing repertoire, reflecting their inherent good taste, as
only a few of the more popular songs remained in regular use. Many songs that were
‘in vogue’ during that time are still found in the songbooks of various denominations
today. These songs are still beloved and are joyfully sung in our churches today, re-
gardless of denomination.
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Introduction

The paper focuses on 18" century musical education, which was in close con-
nection with contemporary church music and singing. This is how Immanuel Kant,
probably the philosopher with the greatest influence in his age, summarises the
ideological basis of Enlightenment in his essay entitled “What is Enlightenment?”
published in 1784
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“Enlightenment is man’s emergence from his selfimposed nonage. Nonage
is the inability to use one’s own understanding without another’s guidance.
This nonage is selfimposed if its cause lies not in lack of understanding but
in indecision and lack of courage to use one’s own mind without another’s
guidance. Sapere aude! Dare to know!” This imperative by Horace became the
motto of Enlightenment.

The Consequences of Enlightenment for Christianity

The importance and significance of Kant's work on European thought is indisputa-
ble (see more about this: Pukanszky 2002, 136-139) however, for deeply believing
Christians, Enlightenment is a concept evoking painful associations. It first brings
to mind the French Revolution, which degraded the Notre Dame Cathedral in Paris
to the temple of the Goddess of Reason and sent pious monks to be beheaded
under the guillotine, the “civilisational achievement” of the age. As for examples
closer to home, we could mention the decrees issued by Joseph Il (1780-1790)
Hungary's ‘king in the hat’, which led to the opening of a casino in the monastery
church of the Carmelite order in Buda, as well as his instructions regarding church
music, which destroyed the one-and-a-half-millennium tradition of Gregorian chant
(Dobszay 1999). Education, which, as we know, was primarily under ecclesiastical
authority at the time, and was responsible for the teaching of music, which was the
depositary of church music, underwent crucial changes.

The paper focuses on the changing repertory of songs and the reforms regard-
ing church music, based on the decrees of Maria Theresa (1740-1780) because

- firstly, similarly to several other figures of the age of Enlightenment, this
well-educated monarch believed that improving the standard of education was the
solution for society’s problems (Kéri 1996, 48).

- secondly, their influence can still be felt today: the customs of church singing
changed not only in the Southern German region but also in Hungary. Several of
the songs which became “in vogue” at that time can still be found in the songbooks
of various denominations. They are popular even today and are joyfully sung in
churches, regardless of denomination (Antonicek 1980).

The transformation of religiosity from Baroque to “enlight-
ened” religiosity

Catholic historians of religion see the origins of the Enlightenment in the religious
indifference that developed as a result of the 16™ century schism in the Christian
church, in the ideas of humanism, and in the new philosophical thinking defined by
the natural sciences (Lortz 2012).

The two axioms of the Enlightenment, rationality and utility, brought about an
unprecedented development of the sciences, and resulted in the formation of a
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more efficient economic structure. The increasingly accelerating social changes
swept away the primacy of tradition as the basic orientation principle. The new way
of thinking also changed faith itself as well as the way of relating to God. The en-
lightened person did not become an atheist, but began to orient himself in matters
of faith along the principles of rationality and practicality:

¢ wanting to understand his faith,

¢ and wanting to make it daily practice in his life.

The spiritual father of enlightened Catholicism is considered to be the founder of
Italian historiography, Ludovico Antonio Muratori (1672-1750). Already at the age
of 24, he was the director of the Ambrosiana Library in Milan, and from 1700 until
his death, he headed the Este family’s archive and library in Modena. Muratori’'s
diverse oeuvre mainly includes historical works, but he also conducted important
source research on the Roman liturgy. He also dealt with the burning issues of the
church of his time. In his writings on this subject, he advocated a more correct re-
ligious practice by adhering more strictly to the teachings of the church. Criticizing
the excesses of Baroque religiosity, he emphasized the importance of tolerance
and charitable activities. In his first work, De ingeniorum moderatione in religionis
negatio (On Moderation in the Practice of Religion), published in 1714, he laid the
ideological foundation for enlightened Catholicism:

¢ return to early Christian practices

¢ bringing religious ideas closer to real life

e connecting faith and practice

¢ using the mother tongue in the liturgy for understanding.

In his later writings, he also discussed the most pressing religious issues of the
time: charity Della carita christiana (1723) and superstition De superstitione vi-
tanda (1740). In his last work, he outlined the ideal of the welfare state Dela pubbli-
ca felicita oggetto de buoni principi (1749). (For more on thi, see Horak, 1991.)

Muratori’'s teachings were attacked by many, his enemies even accused him of
heresy, but Pope Benedict XIV, despite disagreeing with several of his statements,
acquitted him of all charges, and even called him “the light of Italian science”.
(Hollerweger 1976)

The popularity of Muratori's works is proven by the fact that they were quickly
translated into German and his writings were read as spiritual books by the liter-
ate class. His most influential work, one on correct religiousness, Della regolata
divozione de’ christiani (1747) was first translated into German in Aschaffenburg
in 1751, with the title Die wahre Andacht des Christen. The first Vienna edition
of 1757 was followed by four more editions up to 1780, and its use in Hungary
can be attested by the fact that the National Széchenyi Library also preserves a
German-language copy. In the Southern German areas, this work was the second
most important basic textbook for public education after the catechism.
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The effect of Muratori - the religious heritage of Maria Theresa

Muratori had such close ties to the dynasty that he dedicated two of his works to
the Holy Roman Emperor Charles VI, father of Maria Theresa. The Habsburg court,
proud of its Catholicism, cherished valuable religious traditions. Emperor Rudolf |
established the family’s veneration of the Blessed Sacrament in 1264. Ferdinand
Il took the Blessed Sacrament to the battlefield, where his soldiers saluted it with
trumpets and drums (Coreth 2004, 13).

For centuries, the most important feature of Habsburg Catholicism was the cult
of Mary. In the fight against the Ottoman armies, Mary was considered the pat-
roness of the Christian armies, and after the victory at Lepanto in 1571, several
churches were dedicated to the “Victorious Mary”, Maria von Siege. Ferdinand Il
gave his soldiers war banners decorated with the image of Mary and worshipped
her as his “Generalissima”, i.e. highest commander (Coreth 2004, 60. Cited by:
Watzatka 2012, 355).

The Viennese veneration of Mary was introduced by Ferdinand II's mother, Maria
of Bavaria, at the end of the 16" century. Ferdinand lll had a statue of Mary erected
on a pedestal on the Platz am Hof in Vienna, before which the inhabitants of the city
regularly performed devotions. On March 18, 1647, on the eve of the main feast
of St. Joseph, the betrothed of the Virgin Mary, a traditional Baroque holiday, he
offered himself, his children, people, armies and territories to God and the Virgin
Mary in front of this statue (Coreth 2004, 60).

Charles VI gave his daughter, Maria Theresa, a careful upbringing. The music
playing king also instilled a love of music in his daughter, who had teachers such as
Gottlieb Muffat and Georg Christoph Wagenseil, and often performed together with
her father's beloved teacher, Antonio Caldara. Until her coronation, she regularly
performed arias (Antonicek 1980).

Another defining feature of her personality is that she grew up in the traditions
of the Habsburg House and was characterized by a deep religious conviction
throughout her life. She prayed and fasted regularly, and often received the sac-
raments. Already at the beginning of her reign, there were courtiers around her
who respected Muratori’'s teachings. The young queen not only accepted the new
teachings, but what she found useful and correct in them, she implemented into
her reign with a deep sense of responsibility in order to promote the moral and
material well-being of the people she governed by all possible means. We also
have her personal example before us: this energetic, purposeful person, for whom
nothing was impossible, gave birth to sixteen children and raised ten of them.
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Maria Theresa’s Church Reforms

She issued decrees concerning the church from the beginning of her forty year-
reign. Even though she was a well-educated musician herself, her interference with
the issue of church singing was largely motivated by political and ethical reasons.
She intended to mitigate the excesses of Baroque religious life by significantly re-
ducing the number of church holidays, in great agreement with Pope Benedict
XIV. On the other hand, she ordered numerous prayer times as well as praying and
thanksgiving (Te Deum) church services. Arranging her prayer decrees in chrono-
logical order, we get the chronicle of the wars she waged during her reign (Holler-
weger 1976, 63-65).

Her later reforms were openly in the direction of the Enlightenment and were al-
ien to her personal religious practice. According to religious historians, their decla-
ration was influenced by the special circumstance that from 1865 her son, Joseph
I, participated in her decisions as co-ruler (Burger 2002).

On June 15, 1768, she approved the secret instruction for the construction
of her state church system. It meant that thence, the internal affairs of the Catho-
lic Church only consisted of the preaching of the Gospels, religious education,
the ethical discipline of the priesthood and administering the Sacraments and the
masses and other church services providing the framework for the above. The state
claimed the right to oversee all the other activities of the church. The direct con-
tinuation of this trend was the Ratio Educationis, issued in 1777, the introduction
of which does not constitute the topic of this paper. Suffice it to say that this was
the time when institutional education first came under state control (Holik 2006).

Maria Theresa issued important decrees even in the years before her death:

¢ raised the age limit for ordination and vows to 26 years
e provided for religious asylum, and
e for religious tolerance.

In 1773, she dissolved the Jesuit order to eliminate the key role of Jesuit teach-
ers especially in higher education and censorship, and to place these under the
supervision of the state. Pope Clement XIV followed closely with his bull in 1773
(Valentné 2019). Many of his practical provisions continue to this day as natural
established practice:

¢ funeral on the third day
¢ age limit for ordination and vows
¢ replacing the coffin with a shroud in the church.

The influence of Lutheran religious poetry on the use of
Catholic church songs in the 18" century

In the first half of the 18™ century, religious poetry flourished in the Protestant areas
of Germany. The religious poems of Christian Flirchtegott Gellert (1715-1769) and
Friedrich Gottlieb Klopstock (1724-1803) opened a new era; the people loved
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them and sang them as hymns in churches. (Giessler 1928) The poems also be-
came popular almost immediately in the predominantly Catholic Southern German
region. About two centuries after Martin Luther’s translation of the Bible, this liter-
ary communication between the Northern and Southern German-speaking areas
led to a new stage in the German language reform, which made the more elegant
language of the Northern - mostly Lutheran - population into the literary language
of all Germany. The religious poems of Gellert and Klopstock also inspired Catholic
priest poets, and the reformed language made possible a more precise and lighter
form of poetry (Watzatka 2012, 357).

“A significant part of the 200 songs of the Cantus Catholici’ are adaptations
of the 16"-century Protestant hymn poetry (verse psalms, praises, thanksgiving
songs) ... and through further editions of this influential book - expanded with
new pieces in 1675, 1703, 1738 and 1792 - it was the main guide to Catholic
practice for about 150 years.” (Dobszay 1999 55) Istvan Bartalus was the first to
deal with a more detailed analysis, processing and the domestic sources of the
publication in his study entitled “The ceremonial songs of the Hungarian chur-
ches in the 16"-17" centuries” (Daragd 2015, 281).

Figure 1 Reduced-size facsimile publication of Cantus Catholici. Source: LaszI6 Vajthd
(1935, editor): Rarities of Hungarian Literature 38. Budapest.

1 Reduced-size facsimile publication: Laszl6 Vajtho (1935, editor): Rarities of Hungarian Literature 38.
Budapest.
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In the Book of Psalms, this exhortation appears three times: “Sing to the Lord a
new song...”2, which was interpreted and adhered to literally during the Age of En-
lightenment. In Southern Germany, the entire set of hymns was replaced. The first
hymnbook that broke with Baroque traditions was published in Cologne in 1741.
It was published by the poet Heinrich Lindenborn, who published 200 of his own
new poems entitled Tochter Sion® (Daughter of Zion). The songs were accompa-
nied by notations, elaborated exclusively with new melodies and numbered bass-
es. The songs, written in accordance with the new fashion, were so successful
that they were published three times during the 18" century (Baumker 1962, 67).

The Spreading of Catholic Religious Poetry and Hymn Transla-
tions in Vienna

In 1773, the Jesuit monk Franz Xaver Riedel published 156 metric hymn trans-
lations in Vienna entitled Lieder der Kirche aus den rébmischen Tagzeiten und
MeBbuche (bersetzt. He also included 57 new, fashionable melodies that were
completely unsuited to church services. Despite this, some of Riedel's hymn trans-
lations became very popular and were included in later hymnals. It can only be
assumed that the dubious value of this publication gave the Vienna consistory the
impetus to take over the affairs of church singing. The consistory commissioned
former Jesuit monk Michael Denis to prepare the new hymnal for the Vienna dio-
cese. He was first a teacher of philosophy and later a teacher of literature at the
Theresianum in Vienna, and after the dissolution of the order, he was the librarian
of the Theresianum, then the royal court librarian and privy councillor. The follow-
ing year, the Geistliche Lieder zum Gebrauche de hohen Metropolitankirche
bey St. Stephan in Wien und des ganzen wienerischen Erzbistums (Spiritual
Songs for the Use of the St. Stephen’s Cathedral in Vienna and the Entire Archdio-
cese of Vienna) was published in print (Vienna, 1774).

Denis composed 17 lyrics in the new religious spirit, but these did not contain
notations as they were marked with ad notam, which meant that they could be
sung to the tune of well-known songs. The majority of them were paraphrases of
similar songs for similar occasions in the spirit of enlightened Catholicism (Horak
1991).

2 Psalms 33:3; 96:1; 149:1, and even Isaiah 42:10!

3 The title of the hymnal, however, is still “truly baroque”: “New songs for church and home, dedicated
to God and the Lamb, showing the mysteries of faith and the church order, encouraging the sinner
to repent, strengthening him with virtuous exercises and stimulating him to praise the Holy One. For
the Daughter of Zion, who is wandering towards the heavenly Jerusalem on the threefold path of

perfection... etc.
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However, these popular tunes were relatively new, originating from the end of
the 17" or the first half of the 18" century, and were mostly joyful, major tunes,
which suited the new world-view and sense of life. Furthermore, the material of the
song collection also reflects the new attitude in the following aspects:

¢ the ecclesiastical year was represented by songs for the most important
holidays,

¢ the cult of Mary was restricted to only three songs,

* songs of the saints were represented by a single song: that of St. John of
Nepomuk, who was the favourite saint of the age.

However, song for various occasions appeared:
e forrain,
e for good weather,
¢ during a time of great expenses and war,
¢ miscellaneous songs to be sung in all kinds of calamity.

The consistory distributed Denis’'s hymnal by every possible means.

“The consistory once again mentions on this occasion that, with the highest
approval, already in 1774, the church hymns composed by Father Denis with
melodies known to Vienna and the region were distributed to the people in all
churches in no small number and free of charge, and their singing was orde-
red alongside the prohibition of the old hymns. Nevertheless, the fate of these
hymns is such that the people have still not gotten used to them, although we
have repeatedly called on the churches to put the old ones aside and introduce
these new ones” - reads a letter dated October 8, 1781, which the consistory
addressed to the Lower Austrian government.*

Maria Theresa’s songbook published in 1776

Less than two years after the publication of Denis’s hymnal, Maria Theresa had a
notational hymnal published, entitled Katholisches Gesangbuch auf allerhéchs-
ten Befehl Ihrer k. k. apost. Majestéat Marien Theresiens zum Druck beférdet.
Wien, im Verlag der katechetischen Bibliothek (Catholic Hymnal, Printed in Vi-
enna by the Highest Order of Her Imperial and Royal Majesty, Maria Theresa,
Published by the Catechetical Library). Even though she was ordering increasingly
radical church reforms at the time, it requires further research to reveal whether the
publication of the hymnal was her own idea or she was pressured by Joseph Il, who
reigned as her co-ruler.

4 Vienna Diocesan Archives (Didzesanarchiv), marked Kirchenlied 1.
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According to the table of contents, it contains 87 lyrics and 48 melodies. lts design
is extremely practical, because the melodies are placed on fold-out double pages
in the second half of the book, so you can read the lyrics on the left and the melody
on the right at the same time. The lyrics and melodies provided are almost com-
pletely new. The two hymnals also differ in concept.

The primary purpose of Maria Theresa’s hymnal was to maintain discipline dur-
ing Mass, to ensure that the congregation would pay attention to the Mass and not
engage in other devotions, such as the rosary, private prayer or reading spiritual
books. Denis completely replaced the traditional baroque lyrics, but the connec-
tion to tradition was maintained through the familiar melodies. Maria Theresa’s no-
tational hymnal, by adding completely new melodies to the new lyrics, finalised the
break with tradition. The effect of this is also evident in school singing lessons.

Lyrics of the “enlightened” church hymns of Catholicism

Although the poetic imagination, language use and creativity of the authors dif-
fer, and thus the quality and effect of the songs they compose also differ, certain
characteristic features make an enlightened song text easily recognizable. lts spe-
cific characteristics are as follows: its main purpose is teaching, presenting and
explaining the sacred mysteries, therefore the core of the song text deals with the
theological expression of the mystery of faith related to the relevant holiday. While
a baroque song text was little more than a declaration of love, for example: “Sweet
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Jesus, my love”, “Sweet, Beloved Jesus, | want to love you”, “Let me languish, let
me melt...”, the enlightened lyrics is like a religious lesson, with all its advantag-
es - rationality, content - and disadvantages - emotional poverty, flat message.
The part that stirs human emotions is usually absent from enlightened songs, and
instead there is most often a moral exhortation that derives the responsibility of the
believer from the grace received from God.

An excellent example of this is the song which begins Dem heiligsten Dreifal-
tigkeit mein Leben, also sung in Hungarian, the text of which is quoted in a literal
translation by Watzatka from Mihaly Szentmihalyi’'s 1798-1799 hymnal:

1) To the Holy Trinity my life, / | offer my body, my soul.

/ I will praise Him/ and glorify Him: / Bless you, Holy Trinity, /forever one Reality.

2) The Holy Trinity is one in nature, / so, one power in three persons:

/ Father and Son, Holy Spirit are only one. / Bless you, Holy Trinity, /forever
one Reality.

3) The Father created us out of nothing, / Heaven and earth were made for us
by his power.

/ He is still alive, / sustains us in all our affairs: / Bless you, ... (Cited by: Wat-
zatka 2012, 361).

Denis completely replaced the Baroque or traditional lyrics, but the songs re-
mained connected to the tradition by the well-known tunes. Marie Theresa’s no-
tation songbook (1776) presented completely new tunes to match the new lyrics,
thus completely severing the connections to tradition. The influence of this is also
obvious in music teaching in schools (Baumker 1962).

Even after two centuries, it is still a mystery for church historians why the editor
of Marie Theresa’s songbook had ignored Denis’s sophisticated poetry and pre-
ferred poems by Ignaz Franz (1719-1790), a vicar of Silesian origin, along with
others by unknown authors. It would be interesting to find out the reason for the
Monarch'’s decision particularly because in some of Franz's poems, the reader is
shocked by their simple-mindedness and triviality already in the first line (Watzatka
2012).

For example:

Da wir nunmehr gehort die Messe, wie man soll / We have attended mass, as
is fit...

Ich geh aus meinem Schlafgemach / Going out of my bedroom...

Ich glaube fest und zweifle nicht / | believe strongly and doubt not ...

Zum reinsten Opfer ruft die Pflicht / Duty calls for the purest sacrifice ...

Several similar examples could be listed. These lyrics reveal an apparent cultur-
al historical contradiction: it was precisely the pursuit for rationality and common
sense that allowed the silliest and most trivial lyrics to spread widely. It attests to
the good taste of churchgoers that only a few decent poems from Franz several
volumes remained in use for a longer period, whereas Denis’s songs were sung for
over one hundred and fifty years.
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Ignaz Franz also had a direct effect on the music teaching of the age. This pro-
lific poet not only composed songs to fill several songbooks [in his rather primitive
style], but also had a good relationship with Johann Ignaz Felbiger, who invented
and constructed the system of norm schools. The norm school complex was an
educational institution consisting of several branches which, according to the 1777
Ratio, had to be organised in the seat of every school district. The educational
profiles of the branches created a complex education and training system. The
branches were the following:

a) primary school;

b) teacher training branch;

¢) drawing school: young people and citizens working in the guilds that took
part in the training were taught technical-industrial drawing or artistic painting and
graphics, and teacher trainees were taught calligraphy and board drawing;

d) music school: those participating in the training and teacher trainees were
taught church singing and (organ) music.

As future teachers had to be trained to teach singing in elementary schools,
Felbiger compiled a set of songs for school use from Franz's poems called Nor-
maschulgesangbuch, (Norm School Songbook) (Pelesz 2019). This volume was
in use in Vienna for decades and provided the songs and lyrics to be taught at
schools for generations. Unfortunately, this collection of songs determined the mu-
sical culture of elementary school pupils and future teachers and through them,
public taste, in a way that could hardly be called sophisticated (Darago 2015).

Tunes in the Hymnal of Maria Theresa

The hymnal, published by decree of the Empress, does not bear the date of pub-
lication, nor the names of the editor or the composers. Since the hymnal contains
numerous adaptations of lyrics that already had melodies attached to them, it is
likely that they were not created by a single author. At the time the hymnal was
completed, the position of conductor of the court orchestra was held by Florian
Leopold Gassmann (1729-1774). According to some assumptions, he may have
been the editor (Watzatka 2012, 363).

The identity of the composers is an important but, to date, still unanswered
question because the melodies are new, with two exceptions.

One of the old melodies is the medieval melody of Christ ist erstanden (Christ
is risen...), the other is a chorale from the Lutheran hymnals, beginning as Herzli-
ch thut mich verlangen® (I desire with all my heart...) or O Haupt voll Blut und
Wunden (O Christ’s head with many wounds...) It is known as the lead chorale of
Johann Sebastian Bach’s St. Matthew Passion.

5 The melody of the chorale was composed by Hans Leo Hassler (1564-1612). It can also be found
in the folk song collection “Holy, O Lord!” with the beginning “The bright face of God...”. See in this
Appendix.
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Figure 3 Notation from Maria Theresa’s Hymnal

The Hymnal contains settings for two female voices and continuo, and most of
them were composed in major tonality. The instrumental-like music is dominated
by eighth and sixteenth values. The musical structure of the hymns is not homoge-
nous. However, the singing voices generally move parallel in third and sixths inter-
vals, the voices end accidentally by five- or six-note chords. This decreased use
of polyphony and the melismatic, more song-like melodies of the voices and its
ornaments obviously refer to the gallant style. The suspension at the end of the
passages is also a typical musical gesture. The style of the hymnal is also not ho-
mogenous and does not reflect any kind of ecclesiastical (not to mention liturgical)
manner. (Watzatka 2006)

Conclusions

The church reforms of the second half of the 18" century, and particularly the
reforms of church music, closely related to them, were conceived in the spirit of
enlightened absolutism. The customs of church singing changed not only in the
Southern German region but also in Hungary. Several of the songs which became
“fashionable” at that time can still be found in the songbooks of various denomina-
tions. These songs are popular even today and are happily sung in our churches by
the congregation, regardless of denomination.



Istvan Daniel Sanda | 60

The two axioms of Enlightenment, reason and utility affected the people of the
age in a way that they did not become atheists but started to orient themselves
along the principles of reason and practicality also in the matters of belief: they
wanted to understand their belief and make it an everyday practice in their lives.®

Interference by the musically educated monarch with matters of church singing
was motivated by political and ethical reasons rather than by aesthetic or musical
sophistication. Nevertheless, people were not receptive to the replacement of the
entire set of songs either in Austria or in Hungary. New lyrics were welcomed, but
traditional tunes were often preferred to the new ones. Aggressive reforms were
opposed almost everywhere, but those remaining in touch with the traditions were
accepted. Lyrics by Denis, which touched spiritual depths, were preferred to those
by Franz, which rhymed but were too simplistic and naive and only became popular
with norm-schoolers.

It is interesting to note that some well-crafted songs by Ignaz Franz immediately
became popular and have remained so until today in German-speaking areas, such
as Herr, ich glaube, Herr, ich hoffe, (My lord, | believe and hope ...), as well as a
Te Deum in verse; GroBer Gott, wir loben dich.

With some additions, these songs comprise the basis of the set of songs that
determined church singing from the end of the 18" century for the next one and,
at some places, even up to the beginning of the 20" century. Thus, they also de-
termined the teaching of music and singing in the Hapsburg Empire as well as in
Hungary, which constituted its part.

However, the presentation of songs from this era that are still popular today and
their adoption into the Hungarian practice will be the subject of a subsequent study.
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Abstract

Few know that Abbas Helmy Pasha, the last khedive of Egypt and Sudan, had a Hun-
garian consort, Countess May Torok Szendréi, who was known as Djavidan Hanum
after her marriage and conversion to Islam. Their love-based marriage and life, full of
hardships and trials, provoked many speculations and, as a result, led to misconcep-
tions about May. Controversial information has already appeared about her name,
exact date of birth and origin. Here, our main goal is to dispel mistakes and miscon-
ceptions about her name, exact date of birth and origin by referring to scientifically
accepted archival and documentary sources.

Keywords: Abbas Helmy Il; May Térok de Szendrdi; Djavidan Hanum; May Puskas;
Tivadar Puskas
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Introduction

The Austro-Hungarian community played a prominent role in the Egyptian political
life in the second half of the 19th century and the first two decades of the 20th cen-
tury. Among them were many figures who were closely associated with the Egyp-
tian Khedivial Court and had real influence on the formation of state policy. In our
opinion, the most prestigious and prominent personality of all was the undeserv-
edly forgotten May Térok (1877 -1968). The Hungarian Countess, who was born
in America, officially grew up as the foster daughter of Tivadar Puskas' and was
first the secret wife of the Egyptian Khedive, Abbas Helmy Bey,? between 1900
and 1910, and then officially became the Khediva® of Egypt (1910-1913) after
her conversion to Islam (Al-Naggar - Prantner - Fafka - Gloviczki - Pornéi 2021,

1 Tivadar Puskas de Ditré or Theodore Puskas according to English sources (1844 -1893) was a well-
known Hungarian inventor, telephone pioneer, and also the founder of Telefon Hirmondé.

2 Abbas Il Helmy (1874-1944) was the last Khedive of Egypt and Sudan between 1892 and 1914. Af-
ter the Ottoman Empire joined the Central Powers in World War |, the British removed the nationalist
Khedive and nominated the pro-British Hussein Kamel as Sultan of Egypt.

3 The wife of a khedive.

Copyright © ERUDITIO-EDUCATIO
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5-6). She was also a famous pianist, an outstanding actress, a distinguished writer
and painter who “chose Egypt as her place of residence because of her feelings
for young Abbas [...]. Her close relationship with the ruler also provides a glimpse
into the lives of Egypt's Europeanizing upper circles, where the polygamy* and
promiscuous lifestyle of the khedive often lead to scandals due to the spread of
monogamy.” (Komar 2012, 91)

Only a few researchers have dealt with Djavidan’s life, but they, too, have written
only briefly, using relatively few sources. These include the doctoral dissertation of
Krisztian Komar (Komar 2012, 101-104), an article by Dorina Marian and Zoltan
Marian (Marian - Marian 2004: 26-29) and an extensive newspaper article by
Egyptian journalist Samir Refaat. (Refaat 1994, 13)

The woman at the centre of this article, Djavidan, has lived a long life, fifty-five
in German-speaking areas and thirty-six in five other countries around the world.
However, despite her career, complicated family ties, and constant travels, it can
also be said that many aspects of her life remained unclear and ambiguous, de-
spite the fact that she was clearly at the centre of public attention at certain times.
The exact name, date of birth, exact identity of the biological father, number of
marriages and with whom she was married, among other things, are still disputed.
In this work, we attempt to present the official name, exact date of birth, and hith-
erto obscure origin (legal and biological father) of Djavidan with proofs and docu-
mentation. To resolve these ambiguities, we used American, Egyptian, Hungarian,
German and Austrian archival, documentary, and contemporary press sources pre-
viously unknown to the general public.

Names of the Hungarian-originated consort of the Khedive
of Egypt

Djavidan’'s name was written in various forms on the Internet on various Arabic,
Hungarian and foreign language websites, in the press, and in scientific articles.
For example, she can be found under the names “Marianna Térok Szendréi”’, “May
Toérok Szendréi”, “Djavidan Hanum”, “Zubeida Hanum”, “Majuska”, “Mary Torok”
and “May Toérok de Szendrd”. In the West, the name Marianna Térok Szendrd is
the best known and most widespread, although she never officially bore that name.
The reason for the misunderstanding in this case may be a translation error on the
one hand, and the naming habit of noble families on the other. In fact, many of
her first names were the same as her sister Marianna, with whom she was often
mistakenly identified by various authors dealing with her biography. As for the name
“Majuska”, it was used in the documents issued by the Hungarian courts in the
inheritance trial of Tivadar Puskas.

4 Having more than one wife at the same time.
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In addition, the name Mary Torok is still popular in the Anglo-Saxon region, while
she was formerly known as Countess May Torok de Szendrd in the German-speak-
ing countries. The truth is as follows: It can be clearly stated that she was called
May in the close family circle and was renamed “Zubeida” after converting to Islam.
Later, after her marriage, she received the elite name Djavidan Hanum (“Eternal
Woman”). Being the wife of the Khedive, she was also referred to as Khediva.
Finally, Djavidan Térok can be read in her death certificate, while the name Djanan
Djavidan was engraved on her tombstone in Latin letters.

Document issued by the Philadelphia Birth Register. The record shows the date
of Djavidan’s birth and the name of her mother (Birth registers, 1860-1903, for the
city of Philadelphia 1860-1903).
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Death Certificate of Djavidan Hanum (Graz Registration Authority)
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Fal.a A

Marianne’s declaration attached to the Death Certificate (Graz Registration Authority)

Controversial date of birth

According to most available data and sources about Djavidan, she was born in
1874 or 1877. Fortunately, there are many resources to resolve this conflict. Ac-
cording to the Philadelphia Birth Register, her mother, Sophie Vetter von der Lilie,
was hospitalized at the Philadelphia Hospital, where she gave birth to her daughter
on June 15, 1877. Djavidan herself gave the latter date as the date of her birth
in her book Harem Life.® Moreover, the date 1877 is also on Djavidan’s Berlin
Address Card® issued on June 23, 1920. The same date and place of birth can
be found in the third point of Djavidan’s death certificate. The latter document was
accompanied by another confirmatory statement dated 15 June 1942, made un-

5 For more information, see: Djavidan Hanum (1931): Harem Life. London; Prinzessin Djavidan Ha-
num (1930): Harem. Berlin. Translated by Saad Radwan, Dar Aimada, Damascus, 2004.

6 DJAVIDAN - QUEEN FOR A DAY: Videocollage von Heinz Trenczak & Arthur Summereder. In the 14
minute 25 seconds of the program we can see the Address Card.
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der oath by Baroness Marianne Klingspor (Djavidan’s sister). In this document we
can find Djavidan’s date of birth: June 15, 1877. This document also states that the
parents did not baptise the child and claims that there was no state registry in that
part of the United States at that time. In the light of the above, it is our view that
Djavidan was born on June 15, 1877, in Philadelphia, USA.

Blood father’s issue

In the preface to her book Harem, Djavidan mysteriously stated that “perhaps some
readers want to know who Djavidan Hanum used to be in order to make a fair cri-
tique of her opinions and her outlook on life - perhaps to better understand her.”
(Djavidan Hanum 1931, 9) The questions raised are compounded by a pensive
sentence: “... the accidental birthplace largely determined her fate. Later, in
the old family house, this child of the New World enjoyed a new freedom because
she was never subject to the yoke of conventional faith.” (Djavidan Hanum 1931:
9) Whether it is not a spelling or an unfortunate wording is shown by the literal ap-
pearance of the quoted sentence in the 1931 English and German editions of the
book and in the 1980 (Cairo) and 2004 (Damascus) Arabic editions of the book.

To clarify of the problem, it can be stated, first of all, that according to online
and printed sources, Count Jozsef Torok” and his wife, Countess Sophie Vetter
von der Lilie,® were married on August 28, 1870, in a Roman Catholic ceremony
at the Neu-Hohenwang Castle in Mlrztal. However, the couple’s relationship soon
deteriorated, largely due to the husband’s libertine. They finally separated in 1873,
and in June 1881 they officially declared their divorce after Sophie converted to the
Reformed Christianity. Both members of the couple later remarried.®

Mourning report of Count Jozsef Toérok. The document includes the name and
family ties of Marianna, but does not include May and her younger siblings. "

7 Count Jozsef Kristéf Torok (1847 -1909), was the former head of Ung County. The marriage to
Sophia gave birth to Joseph Jr. (who died in 1898) and Marianna in 1874.

8 Countess Sophie Vetter von der Lilie, Countess Zsofia in Hungarian (1851-1912). Sophia was burri-
ed in the Fiumei Road Cemetery, in Budapest, where Tivadar Puskas also rests. Sophia’s tomb can
be seen from the main entrance in the left of the two rows of arcades, on the north side of Gerle
Sandor promenade (Budapest, Kerepesi Ut cemetery - Il. Arcade line on the left, A.B. 35)

9 Sophie Vetter von der Lilie concluded a civil marriage with Tivadar Puskas in London in March 1882,
and after the death of the inventor in 1893, she married with the painter, Karoly Cserna in 1896.

10 Orszagos Széchényi Konyvtar ,National Széchényi Library’, Gyaszjelentés ,Mourning Report’,
1909.
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Szendrm grof Tordk Jozsefné szl sirosfai és nadasdi Bitté Agnes mint az elhunyt
neje ugy a maga, valamint bard Klingspor-Miiller Arthurné a/ul szend grof Tordk Marianna
mint leanya, emnck férje bard Klingspor-Miiller Arthur pitdny és gyermekeik
Arthur, Anna, Gerhard ¢s Olaf, tovabbi a megboldogult nd Ozv. sztarai ¢s nagymihalyi grof
Sztaray Victorné szl szendroi grof Tordk Maria, szendréi grof Torok Hermina cs az egis
rokonsig nevében fajdalomtelt szivvel tudatja, hogy forron szeretett férje, a legjobb atya, nagyatya,
testver és rokon

NAGYMELTOSAGU

SZENDROI GROF TOROK JOZSEF

O cs. és apost, kir, Felsége valosagos belsd titkos tandcsosa,
a Lipot-rend kozépkeresztese, Ung varmegye volt fbispdnja stb. stb.

és &5 a haldoklok szentségének ajtatos fel-

4 a szerint !ms/cmchum és
veben) folyo hé 10-én \Muuu 10 érakor a esaladi sirkertben Grok nyugalomra

anczon (Ung-n
helyeztetni

Az enge:
rendi atydk be

atok folyd ho 11-én déleltt 11 6rakor Budapesten a ferencz-
a Mindenhatonak bemutattatni.

zobrinczon fogna

Budapesten, LJ\H februar ]u- 7-én. =
QMUZ&
Ordk béke lengjen porai folott! =3 “

Entregrise des pompes funchros: [udapest, kigyo-utcza 5 (Telefon © - 61.) Nyomt. Buschmann F.

For the reasons detailed in the previous chapter, it was revealed that Djavidan’'s
date of birth was 1877, three years after her mother left her legal husband. On the
one hand, this precludes the possibility that Count Jozsef Toérok - who is listed as
her father in most official documents - was indeed her blood father. On the other
hand, it can also explain disputes over the date of birth. In the writings mentioning
1874 as her date of birth, the authors maybe intentionally or carelessly wanted to
indicate that Djavidan was conceived before her ‘parents’ separated. The latter is
clearly evidenced by the Hungarian daily newspaper Az Ujsag, which states that
“Sophia’s daughter, May, was born during her first marriage, through shortly before
the divorce, so she is entitled to the name of the Count of Térok by law.”" The
author of the quoted article was helped in promoting this misconception by the
fact that, as we have already alluded to above in connection with the use of the
same first name, May was often confused with her sister, Count Marianne Torok of
Szendrd, who happened to have been born on 8 January 1874. And the fact that
the sisters were indeed two separate persons is clearly demonstrated by the close
family ties of Count Marianna Torék of Szendré.

The United States Citizenship and Immigration Services (USCIS) database pro-
vides additional valuable information to clarify the issue, more specifically to re-
fute the biological paternity of Count Jozsef Térok. According to statistical records
and archival material, May’s mother, Sophie, boarded the Neckar ship in Bremen,
Northern Germany, on July 14, 1876, to travel to New York, where she arrived on
July 21st. If we compare the dates of the voyage and May's birth, we can see that
329 days elapsed between the two dates (July 21, 1876, and June 15, 1877).
The latter makes it clear that May's conception took place on U.S. soil. However,

11 A khedive magyar felesége. Az Ujsag, 9 February 1910. 13.
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according to the data known so far, Count Jozsef Térok never visited the United
States of America during his lifetime, and Sophie (who was still officially his wife at
the time) did not leave the country during the period under examination.

Tivadar Puskas’s issue

Janos Pap’s work on Tivadar Puskas, published in 1960, provides a valuable ba-
sis for the identification of Djavidan’s biological father. The author mentioned in
his book that he personally met Djavidan’s middle sister before she left Hungary
in September 1956. One of the questions that arose during their conversation
about May was the unclear issue of fatherhood. Mrs. Lajos Gyula, born Maria Mar-
git Teodora Torok - Margit Puskas (nicknamed Maggie) in Hungary - stated that
her mother moved to Paris after being separated from Count Jozsef Torok, where
she accidentally met Tivadar Puskas. It is questionable how accurate this story
is, which has remained in the family memory. In the absence of relevant sources,
what has been reported raises questions about how and where they could have
met “by chance” in the vast French capital. And it doesn’'t answer the even more
fundamental question of when and after what detours Sophie moved there, where
she lived alone, without a companion. For this reason, in our view, the members
of the couple may have been in contact with each other even before Paris, so the
meeting can be seen as the beginning of their life together rather than just getting
to know each other.™

However, the Paris meeting may be supported by the fact that Tivadar Puskas
was in France in 1876, following his trips to Great Britain and Belgium, where he
negotiated with local authorities about the latest telegraph machines and the con-
struction of a telegraph network within the capital. Another interesting piece of evi-
dence is the contemporary passenger list maintained by USCIS, which lists Tivadar
Puskas as a US citizen under the name of Mr. Theodore de Puskas.

The documents clearly show that Tivadar Puskas negotiated in Europe on behalf
of Thomas Alva Edison. After the discussions, he sailed from Le Havre to New York
on a boat called France, where he landed on July 19, 1876, barely two days before
Sophie’s arrival.

12 In line with our position, Attila Puskas, for example, dates the meeting of Tivadar Puskéas and
Sophie Vetter von Lilie between 1870 and 1872, when Tivadar was in Cluj-Napoca as an employee
of the Waring Brothers & Eckersley Railway Company. Unfortunately, the author did not indicate the
source of the information he provided. (Puskas - Csaky - Dr. Rajnai 2021, 36)
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New York, U.S., Arriving Passenger and Crew Lists (including Castle Garden and Ellis Island),

1820-1957

Immigration & Travel
Information:  Name:

Gender:

Ethnicity/ Nationality:

Age:
Birth Date:

Place of Origin:

Departure Port:

Destination:

Arrival Date:

Arrival Port:

Ship Name:

Date: Today

Remove:

Detailed information on Tivadar Puskas, a passenger arriving in New York (July 19,

Mr. Teodore De Puskas

Male

American

30

abt 1846

United States of America

Le Havre, France and Plymouth, England
USA

19 Jul 1876

New York, New York, USA

France

S Names | Jui | Bhepadion| i san iy b il too 4. w /. « | q
! B e . q,;;mr by il By b ‘9_1..1..,,.;.:._/5_1«..;;,5.4
I I
7 Lndna | &2 £ | trader ‘/I.JV. | e s | St~ o
thoe | B Pt le | * ‘
" A P e ;
- “ ¥
e . W W ; :
0 - Phirelians ~ .: ]
- - < % 'Y :
- i . ot < :
: e Bt 5 : :
. “
% o i 3
ke w
ke s . :
¥ , . "
: i $
6, e “ :
| ! o Lottt |Su A P~ 2 4 feellh o,
Py (I3, Conk e ‘ P =
Bl Juiardeoii |IE | . . | R W Chlaret | “ :
B Ll i . .
1 .| vk “ g “
. P - - * 5
s . 2 LAk *
o
R o
e | Regins TE T
s R - -1
Tk |V s ; |
- | S - :
Rl G | o | e &, (i : 4
7 M E 73 - D 778 ! A !
- e » ¢
3 |4 . kot |V R @ Z
. s |ar ¥: g ' A
) ol | o M P “ : 5
A S g M ke Moy j'f///r,.m.;. -
i ./. o rrcet e Ao Aeickant Leasen «
B, 3¢ Bl . & “ 1
//wu e \#r o |HRlEe nig . :
Bty Al fy e ey oy | <. i ;
A Ul Sy \:y il ; - 5 A
Sk o B A Ml 7 o '
|, |- &0
o £ bt T, - % 4
e B ‘ o N
3 | s 2
Je [Befs & i . Bt
Jo ; “ - fi .
¥ L A - g 4
¥ . | o . .
1% |, i A : 74,
(1B ke e ‘ v e ;
Hae !, |2 - ‘f/{‘ﬁ.y/' ‘\’_ﬂ,b Sk
o .n,/:_ nant & Bl e 7

Ninth passenger on the list issued by the Port of New York: Tivadar Puskas

1876)
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Fourth passenger on the list issued by the Port of New York: Sophie,
May’s mother

The mere fact that Sophie and Tivadar were in France and then in the United States
at the same time is not in itself conclusive evidence of Djavidan’s origin. However,
we find it thought-provoking that the couple lived together in the United States and
May was born nearly eleven months after her mother moved to the U.S. land. More-
over, we found no indication in the sources that Sophie had an affair with anyone
other than Tivadar between her arrival in the United States and the birth of May.

Another interesting point is that May was not registered after her birth. At that
time, her mother was still officially the wife of Count Jozsef Torok de Szendrd, who
was therefore considered the legal father by European law and the Roman Catholic
Church. For this reason, Tivadar Puskas could not officially give his surname to the
child born out of wedlock. However, the lack of official registration did not mean
that May did not use the surname Puskas when she was young. This is evidenced
by her application for a U.S. passport, shown below.
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Puskas May’s American passport application
(National Archives and Records Administration)

The document, issued on November 12, 1895, clearly shows that May applied
for the travel document in Budapest with the surname Puskas and as an American
citizen. In addition to May signing the document, a witness'® also confirmed that
the facts stated in her affidavit are true to the best of his knowledge and belief.
Among her younger siblings, Maria Margit Teodora (born in 1881) and Jozsef (born
around 1885) officially took the name Puskas next to Torok Szendréi after their
father's death in 1893. The youngest of them, Maria Teodora Zsuzsanna (born
in 1887) used the surname Ditro, referring to the noble ancestors of Tivadar. In
their case, it cannot be ruled out that the inheritance contract concluded by their
parents to secure the future of their children played a role in the use of the name
Puskas. However, it is a fact that in a document filed in the Puskas’s inheritance

13 The witness could not be clearly identified from the illegible signature on the document.
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lawsuit and presented below, May and his sisters were listed with the surname of
the deceased inventor.

During her lifetime, Djavidan never publicly named her biological father. In ad-
dition to a number of reasons, the Térok de Szendré surname may have given her
the title of Countess, which, regardless of her actual origin, gave her access to the
elite classes of Europe and greatly facilitated her position in the upper echelons of
society. However, the truth could not be completely obscured, and the question of
the identity of the biological father came to the fore several times, including in the
inheritance lawsuits of Puskas and also in correspondence between Jend Puskas
and the Hungarian Postal Museum.
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One of the documents of the Puskas’ inheritance lawsuit, in which May appears
under the Hungarian name Méajuska (Budapest City Archives)
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Letter from Jend Puskas to the head of the Postal Museum. In the last paragraph of the do-
cument dated March 4, 1961, Jené names May as the eldest daughter of Tivadar Puskas
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Summary

In summary, there is clear evidence of Djavidan’s place and date of birth, i.e. that
she was born in Philadelphia on June 15, 1877. We have outlined the various names
that have appeared in the public consciousness, in the different sources and also
in the literature about her, and we have successfully identified and refuted the re-
lated intentional and accidental mistakes in this regard. However, the biggest
challenge for us was to identify May’s biological father. Based on the arguments
explained above and the supporting documents, we are of the opinion that there
was a blood relationship (i.e. a father-daughter relationship) between the Hungar-
ian inventor, Tivadar Puskas, and the wife of the last Khedive of Egypt and Sudan.
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Narecie

NarecCie obce patri medzi dolnotrencCianske narecia. Podrobnejsie sa mu venoval
|. Ripka, ktory dolnotrencianske narecia opisal v nare¢ovej monografii oblasti, kde
sa venoval najma hlaskosloviu, tvoreniu slov, tvarosloviu, ¢iasto¢ne syntaxi (Ripka
1975), a vo vecnom slovniku (Ripka 1981).

Spodsob vyskumu a zberu zivych osobnych mien

Vlastny terénny vyskum v lokalite sme realizovali koncom 10-tych rokov 21. storo-
Cia. Postupovali sme podla domov, kde boli v dotazniku uvedeni obyvatelia dane-
ho domu (ich Uuradné mena), a zaznamenavali sme vsetky zivé (neuradné) osobné
mena os6b v dome, u ktorych sa nam podarilo zistit zivé meno. Po zisteni (zachyteni
a zapisani) Zivych osobnych mien jednotlivcov sme zistovali a zapisovali zivé mena
rodiny a zivé mena domu. Zistovali sme mena pri vSetkych domoch a vSetkych oby-
vatelov. Pri niektorych osobach sa nam zivé meno nepodarilo zistit, iSlo spravidla
0 novych pristahovalcov, o osoby, ktoré v obci byvaju kratku dobu. Informatori po-
chadzali zo strednej, starsej a najstarsej generacie. Pytali sme sa na sposob, akym
informatori nazyvaju osoby v ich nepritomnosti.

Po realizacii terénneho vyskumu v obci sme mena prepisali do pocitaca a zmo-
delovali podla metodiky prof. Vincenta Blanara (1978, 1983, 1996, 2008), ktora
ma na Slovensku dlhoroc¢nu tradiciu. Zivé mena sme potom triedili do tried zena-
tych muzov, vydatych zien a slobodnych osob a podla ¢lenitosti. Zivé mena sme
zoskupili podla jednotlivych modelov.

Ciel prispevku

Cielom prispevku je priniest inventar Zivych osobnych mien v triede vydatych Zien
v jednej lokalite v okoli Trencina, presnejsie juhozapadne od Trencina.

Praca je pramenného charakteru, pricom je pramen komentovany, charakteri-
zovany a opisany pomocou pomenovacich modelov. Publikovany pramen na tomto
mieste predstavuje original, ktory bol zisteny terénnym vyskumom metodami riade-
ného rozhovoru, pricom bol pouzity nami pripraveny dotaznik vychadzajuci z urad-
nej pomenovacej sustavy a zoradeny podla Sisiel domov. Ustna (fludova) tradicia
neuradnej antroponymie je tu zachytena zjednodusenou fonetickou transkripciou
(zapisuje sa len jedno i, ypsilon sa nepise, pripadna makkost sa zaznacuje). Prispe-
vok plni vo vyraznej miere dokumentacnu funkciu.

Nejde vyluCne o materialovy prispevok, pretoze k uvedenym jednotlivym zivym
osobnym menam je priradena ich modelova hodnota. Pomenovacie modely pri da-
nych zivych osobnych menach vyjadruju obsahova a motivacnu stranku mien. Tu
publikované Zivé osobné mena s prislusnymi modelmi budu sluzit dalej k hibsiemu
opisu neuradnej antroponymie v lokalite a oblasti, ked budu presne vycislené jednot-
liveé komponenty mien a modelov a podané frekvencné a statistické charakteristiky.
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Prispevok umoznuje poznat mikrosystém a cez mikrosystémy poznavame ma-
krosystém neuradnej antroponymie.

Pomenovacie modely a ich distribucia

Antroponymické modely su konstitutivnymi prvkami sustavy (systému) osobnych
mien. Pomenovacie modely su tvorené funkcnymi ¢lenmi. Funkcny clen je Clen vy-
medzeny pomocou zakladnych sémantickych priznakov ako prvok s osobitnou de-
signaciou. V. Blanar (spolu s J. Matej¢ikom) (Blanar, Matejcik 1978, Blanar 1996)
rozoznava 6 funkénych ¢lenov: rodné (krstné) meno, priezvisko, rodinné meno,
individualnu charakteristiku, meno (do) domu a apelativny ¢len.

Pomocou pomenovacich modelov mozno opisat nedradnu antroponymicku
sustavu v obci a tak charakterizovat antroponymicky mikrosystém v jednej Casti
oblasti okolia Trenc¢ina, pretoze ,,onymické modely su systemotvornymi prvkami
onymickej sustavy (Blanar 1996, 132).

Inventar zivych mien v lokalite je sucastou reci (parole) a inventar pomenovacich
modelov tvori jazykovy a onymicky systém (langue).

Rodné (krstné) meno méze mat uradnu podobu (K), hypokoristickl podobu (K),
alebo inojazy¢nu, narecovu, nespisovnu alebo inak zmenenu nepravidelnu podobu
(<K>). Priezvisko sa okrem uradnej podoby (P) mbze vyskytovat v netradnej forme,
ktora sa konci na sufixy -ka (oznacenie sa pouziva, ak su meno rodiny a meno
domu odvodené od iného zakladu alebo sa nepouzivaju) (P) a mbdze sa objavovat
i nepravidelna hlaskova zmena priezviska (<P>). Rozoznavaju sa priezviska, ktore
maju zhodnu antropolexému s a) menom rodiny (P = RM), b) menom domu (P =
MD) a ¢) menom rodiny a menom domu (P = RMD). Rodinné meno (RM) méze mat
antropolexému zhodnu s a) menom domu (RM = MD), b) priezviskom (RM = P).
Meno (do) domu sa znaci ako MD. Pri individualnej charakteristike (CH) sa rozliSu-
ju motivac¢né priznaky (zaznacuju sa hornym indexom): ¥ - telesné alebo dusevné
vlastnosti, * - trvalé, doCasné alebo byvalé zamestnanie, stav, zaluba, zaujmy, P
- povod a bydlisko, " - ina alebo nejasna motivacia. Apelativny ¢len zaznacujeme
ako A. V ramci sémantického priznaku [vztahu k pribuznym osobam] sa rozlisuju
pribuzenské motivacné priznaky, ktoré sa oznacuju dolnym indexom:

1 - otec, [1] - nevlastny otec

11 - matka, [11] - nevlastna matka

3 - manzel, druh, priatel, [3] - prvy manzel

33 - manzelka, druzka, priatelka, [33] - prva manzelka

4 - stary otec

44 - stara matka

5 - svokor, test

55 - svokra, testina

6 - syn, [66] - dcéra

7 - brat, [77] - sestra
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8 - zat, [88] - nevesta

9 - stryko, ujec, [99] - stryna, ujCina

10 - Svagor, Svagrina

20 - krstni rodicia

21 - iné pomenovacie motivy

Ciselny index »» Ktory oznacuje priznak rodiny ako celku (pri P, RM, MD), sa
neoznacuje. (Pri zdvojenom indexe zaznacujeme aj index ,, napr. e, 11/2.) Znamien-
kom plus (+) sa pripajaju jednotlive funkéné ¢leny, ktoré spolu tvoria jeden model.
Hviezdickou (*) oznacujeme funkény ¢len, ktory sa predpoklada, nulou (°) ten, ktory
sa pouziva fakultativne, Spicatymi zatvorkami (<>) funkcny Clen, ktory sa pouziva
v skratenej alebo ina¢ adaptovanej podobe. Do zatvoriek sa davaju funkcné cleny,
ktorymi sa pomenuva jedna osoba (obycCajne pri opisnom pomenovani) - (), [ 1.
Dvojbodka (:) sa kladie za tie funkéné cleny, ktoré sa spolu pouzivaju aj v nasledu-
jucom pomenovani rodiny alebo domu. Lomka (/) ukazuje, ze pomenovacim vycho-
diskom je symbol na lavej strane. Funkény ¢len na pravej strane ukazuje uplatnenie
v dnesnej antroponymickej sustave. Funkéné Cleny pred znamienkom ,rovna sa“
(=) a za znamienkom su antroponymickou lexémou zhodné a vztahuju sa na tenze
denotat. Na lavej strane sa uvadza funkcény c¢len, ktory sa poklada za slovotvorné
vychodisko.

Jednoclenné modely:

Justina K:MD
Dinamkova CHv3
Konarka CHz
Starostka CHz
Richtarka CHz
Struharka RM3 =P
Pristasech RM3 =P
PristaSova RM3 =P
Kristofova *RM3 =P : MD
Kristofka *RM3 =P : MD
Babicova P3
Michalcova P3

Koprivnanska <P3> = RMD

Prcuska P3 : MD



Dvojclenné modely:
Bozena Ucitelka
Erika Kapsarech

Kata Richtarech
Kata Richtarova
Katka Bakonéch

Viera Borovenova
Viera Borovenéch
Katerina Richtarech
Katerina Richtarova

Milka Kovacech
Anna KeleSovska
Renata Hejdech

Magda Zhumenéch
Lenka Starsich

Eva Firech

Bozena Starsich

Marka Borovenova
Marka Borovenéch
Dana Borovenéch
Gita Sulkéch
Katka Bakonéch
Lena Starsich
Jarka VIkéch

Maja Brskech

Anca Brséch
Janka Zhumenéch

Marta Bor¢anech
Marta Sikorech
Anna Bandicka
Anna Bandéch
Alena Hejdech
Eliska Brezanech

Miroslav Kazik

K+ CHz : MD
K + RM1

K+ RM1
K+ RM1
K+ RM1

<K> + RM1
<K> + RM1
<K> + RM1
<K> + RM1

K+ RM1 : MD
K+ RM11 : MD
K+ RM[1] = MD

K+ RM1 =MD
K+ RM1 =MD
K+ RM1 =MD
K+ RM1 =MD

K+ RM1 =MD
K+RM1 =MD
K+ RM11 =MD
K+ RM1 =MD
K+RM1 =MD
K+RM1 =MD
K+ RM1 =MD
K+RM1 =MD

K+ RM1 =MD : MD

K+ RM11 =MD
K+ RM3 =MD
K+ RM3 = MD
K+ RM3 = MD
K+ RM3 =MD
K+ RM3 =MD
K+ RM3 = MD
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Bozena Istenkova K+ RM3? = MD

Bozena Istenkech K+ RM3? = MD
Anca Vozistech K+ RM3 =MD
Magda Brskech K+ RM3 =MD

Marina Chochlikova K + RM3 = MD
Gabika Richtarech K+ RM3 =MD

Bernada Starsich K+ RM3 =MD

Anca Bakonéch K+ RM3 =MD

Anca Bakonka K+ RM3 =MD

Olga Durech <K>+ RM3 = MD
Jana Bujnich K+RM1=P

Maja Magdolenka K+RM1 =P
Janka Bujnich K+RM1=P

Libusa Halgoséch K+ *BRM1=P1: MD
Monika Dohnanskich K+*RM1=P:MD

Monc¢a Dohnanskich K+ *RM1 =P : MD
Miska Blazejech K+RM=P

Eliska Chorvatech K+RM3 =P
Elena Komorovskich K + RM3 =P

Helena Blazejech K+RM3 =P
Erika Forgacech K+RM3 =P
Anna Dohnanskich K+ RM3 =P
Dana Mondekech K+RM3 =P
Maria Chorvatova K+RM3 =P
Anna llkivka K+ RM3 =P
Viola Dohalech K+RM3 =P
Janka Hornakech K+ RM3 =P
Anna Kovacech K+RM3 =P
Martina Mondekech K+RM3 =P
Mariana Blahéch K+RM3 =P
Milka Bujnich K+RM3 =P
Zaneta Blazejech K+RM3 =P
Marjéna Bujnich K+RM3=P
Joska Bujnich K+RM3 =P
Anka Dohnanskich K+RM3 =P

Danka Mondekech K+RM3 =P



Marisa Chorvatova
Marjéna Chorvatova
Anka llkivka

Anka Dohnanskich
Anka Blahech

Anka Margorinech
Jarka Magdolenech

llona Chorvatech
Veronika Sulekech

Litka Janikova
Litka Janikech

Lenka od Starsich
Magda Marcinatech

Janka Sujanska
Janka Bohusova

Luda Janikech
Anca Havierech
Janka Bohuséch
Kata Kulichova
Kata Kulichéch

Olga Halgosech

llona Brezanech
llona Brezanova

Jana Bujna

Dana Komorovska
Janka Bujna
Miska Blazejova
Ingrid Chorvatova

Henrieta Palakova

Luda Michalcova
Jarka Hodulikova
Magda Marcinatova

Miroslav Kazik

K+RM3 =P
K+RM3 =P
K+RM3 =P
K+RM3 =P
K+RM3 =P
K+RM3 =P
K+RM3 =P

<K>+RM3 =P
<K>+RM3 =P

K+ RM3 = <P>
K+ RM3 = <P>

K+ MD1 =MD

<K> + P1

<K> + P11
<K> + P11

K+ P1=RMD

K +P1=RMD
K +P1=RMD

K+ P=RMD

K+ P3
K+ P3

K+P3
K+P3
K+ P3
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Gita Marcinatova
Marjéna Ondriskova
Anca Chorvatech

Alena Kulichova
Mariana Blahova

Veronika Guri¢anova

Janka Chorvatova
Elena Komorovska
Helena Blazejova
Martina Letkova
Anna Dohnanska
Dana Mondekova

Veronika Marcinatova

Anna llkivova
Viola Dohalova
Janka Hornakova
Natasa BoSanska

Alenka Kulichova
Anka Blahova
Anka Margorinova
Jara Chuda

Jarka Magdolenova
Milka Bujna
Zaneta Blazejova
Marjéna Bujna
Joska Bujna

Anka Dohnanska
Danka Mondekova
Anka llkivova

Maja Repkova
Anka Dohnanska

Janka Konic¢kova

Veronika Sulekova
llona Chorvatova

Otilkina céra
Markova zena

Vladova Katka

Pramenna béaza zivych osobnych mien vydatych zien...

K+P3
K+P3
K+P3
K+ P3 =RMD
K+ P3 =RMD
K+ P3 =RMD
K+ P3 =RMD
K+ P3=RMD
K+ P3 =RMD
K+ P3 =RMD
K+ P3 =RMD
K+ P3 =RMD
K+ P3 =RMD
K+ P3 =RMD
K+ P3 =RMD
K+ P3=RMD
K+ P3=RMD
K+ P3=RMD
K+ P3=RMD
K+ P3=RMD
K+ P3=RMD
K+ P3=RMD
K+ P3=RMD
K+ P3=RMD
K+ P3=RMD
K+ P3=RMD
K+ P3=RMD
K+ P3=RMD
K+ P3=RMD
K+ P3=RMD
K+ P3=RMD

K+ <P3>=RMD

<K>+ P3 =RMD
<K>+ P3 =RMD

K11 +A
K3 +A

K3 +K



Vladova Kacena
Dinamkova neter
Sulkéch Margeta
Vlkéch Dana
Vozistech Tiborova
Mihalech Joskova
PristaSova Slava
Betakech Agnesa
Ondriskéch Firech
Marcinatech Magda
Vankova z Bieroviec

Prcuchova Dohnanska

Trojélenné modely:
Lucia Risa Bulkéch
Janka Janikech mlada

Monika Blazejéch (stara)
Monika Blazejova (stara)

Monika Balajéch mlada

Katka Nadéch mlada
Kacena Nadéch mlada

Andrea Chorvatech Janikech

Miroslav Kazik

K3 +K
CHvO + A
RM1 = MD + <K>
RM3 =MD + K
(RM = MD + K)3
(RM11/2 = MD + K)3
RM1 =P +K
RM3 =P + K
RM3 = P + RM1
P1+K
P1 + CHp

P3+P1:MD

K+ (K+RM=P)3
K+RM1=MD-A

K+RM1 =P - 0A
K+RM1 =P - 0A

K+RM1=P-A

K+RM1 =<P>- A
K+RM1 =<P>-A

K +RM1 = P + RM1 = MD

Andrejka Chorvatech Janikech K+ RM1 =P + RM1 = MD

Jarka Chorvatech Vikéch

Lena Bulkéch Starsich

K+ <RM1>=P + RM1 =MD
K+ <RM1>=P + RM1 =MD
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Erika Kapsarech Forgacech K+RM1+RM3 =P
Alena Bujnich (Zhanac¢ech) K+RM1 =P+ ORM3=P
Alenka Bujnich (Zhanacech) K+ RM1 =P+ 0RM3=P
Monika Blazejéch mlada K+RM11=P-A

Janka Janikech (stara) K + RM3 = MD - OA {prip. RM55 =P}
Janka Starsich (stara) K+ RM3 =MD - OA

Monika Balajéch (stara) K+ RM3 =P - 0A
Jana Bujnich (stara) K+ RM3 =P - 0A
Janka Bujnich (stara) K+ RM3 =P -0A

Anna Mondekéch (Jozova) K+ RM3 =P + OK3
Anna Mondekova (Jozova) K+ RM3 =P + OK3

Anc¢a Mondekéch (Jozova) K+ RM3 =P + OK3
Anca Mondekova (Jozova) K+ RM3 =P + 0K3

Jarmila Chorvatech Vlkéch K+ <RM3>=P + RM1 =MD
Eliska Chorvatech Brezanech K+ RM3 =P+ RM3 =MD
Viera Chorvatech Brezanech  <K> + RM3 = P + RM3 = MD

Dana Chorvatech Vlkech K+ <BRM3> =P + RM3 = MD
Danka Chorvatech Vlkech K+ <RM3> =P + RM3 = MD

Anca Mondekech Havierech K+ RM3 =P + P1

Alena Zhanacova (Bujna) K+ RM3 =P + 0P1 =RMD
Alenka Zhanac¢ova (Bujna) K+ RM3 =P+ 0P1=RMD
Eliska U Chorvatov U Brezanov K+ MD3 =P + MD3 = RM

Katka Nadova mlada K+<P1>=RMD - A
Kacena Nadova mlada K+<P1>=RMD - A

Lenka Bulkova Starsich K+ P1+RM1 =MD

Katka Chorvatova Bakonech K+ P1 + RM1 =MD
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Katka Chorvatech Bakonech K+ P1 + RM1 = MD

Janka Chorvatova od Janikov K+ P1 =RMD + MD1 = RM

Monika Balajova (stara) K+ P3=RM - 0A
Jana Bujna (stara) K+ P3 =RMD - OA
Janka Bujna (stara) K+ P3 =RMD - OA

Milka Hudekova Kovacech K+ P3=RM + RM1

Marta Bulkova Borc¢anech K+ P3 + RM3 =MD

Alena Margorinech Hejdech K+ P3 + RM3 = MD

Zelka Bulkova Kapsarova K + P3 = <RM> + RM3 = MD

Zelka Bulkova Kapsarech K+ P3 =<RM>+ RM3 = MD
Zela Bulkova Kapsarova K + P3 = <RM> + RM3 = MD
Zela Bulkova Kapsarech K + P3 = <RM> + RM3 = MD
Lena Bulkova Kapsarech K+ P3 =<RM> + RM3 = MD
Anna Mondekova (Janova) K + P3 =RMD + 0K3

Anna Mondekova Havierova K + P3 = RMD + P1

Anka Mondekova (Janova) K + P3 =RMD + OK3

Kata Nadova Dohnanska K+ P3=RMD + P1
Katka Nad'ova Dohnanska K+ P3=RMD + P1

Anka Mondekova Havierova K + P3 =RMD + P1
Katka Nadova Dohnanskich K + P3 =RMD + P1
Kata Nad'ova Dohnanskich K+ P3=RMD + P1

Kata Nadova Dohnanska K+ <P3>=RMD + P1
Katka Nadova Dohnanska K+ <P3>=RMD + P1

Katka Nadova Dohnanskich K+ <P3>=RMD + P1
Kata Nadova Dohnanskich K+ <P3>=RMD + P1

Katerina Nadova Dohnanska <K>+ P3 = RMD + P1

Katerina Nadova Dohnanskich <K> + P3 = RMD + P1
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Katerina Nadova Dohnanska  <K> + <P3>=RMD + P1

Katerina Nadova Dohnanskich <K> + <P3> = RMD + P1

Jozova céra Stolarech K1 + A+ RM1
Petrova Sikorech céra (K+RM)1 +A
Petrova Sikorova céra (K+RM)1 +A

Joza Stolarech (Hornakech) céra (K + RM1 + OP)1 + A
Joskova Dohalova céra (K+P=RM:MD)1 +A
Milana llkiva céra (K+P=RMD)1 +A
Rudova zena Chorvatech K3+A+RM3=P

Pala Brséch zena (K+RM1:MD)3 +A
Martinova Vozistech zena (K + RM1/2 = MD)3 + A
Jozova Firech zena (K+RM=MD)3 +A

Branova Kapsarech zena (K+RM =MD : <MD>)3 + A

Janova Prednich zena (K + <RM>=<MD>)3 + A
Jana Prednich zena (K + <RM>=<MD>)3 + A
Markova Mondekech Zena (K+RM=P)3 +A
Markova Mondekova zena (K+RM=P)3 +A

Tomasova Chorvatech prjatelka (K+ RM =P)3 + A

Jozova Kendralech zena (K+RM=P)3 +A

Risa Bulkéch Lucia (K+RM=P)3 +K
Risa Bulkéch Luca (K+RM=P)3 +K
Vladova Bujného zena (K+P)3+A

Joskova Dohalova zena (K+P=RM:MD)3 +A
Joska Zavadzanova zena (K+P=RMD)3 +A

Dinamkovej sestri céra [(CHv7) + A]11 +A
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Dohalech Ferkova céra (RM=P+K)1+A

Dohalech Ferkova zena (RM=P+K)3+A

Stvorélenné modely:
Martina Petrova Sikorech céra K+ (K+ RM)1 + A
Janka Evi Firech céra K+(K+RM1=MD)11 +A
Janka Bulkéch Starsich (stara) K+ <RM3> =P + RM3 = MD - OA
Monika Balajova Blazejovamlada K+ P1=RM + P11 =RMD - A
Janka Bulkova Kapsarech Bohusova K+ P3 =RM + RM3 + P1
Lenka Bulkova Kapsarech /stara/ K+ P3 =<RM> + RM3 = MD - OA
Kapsarech Fera céra Erika (RM1/2=MD +K:MD)1 + A+ K

Kapsarech Anka Ferovazena RM3 =MD +K+ K3 +A

Patcélenné modely:

starého Tibora a Anci Vozistech céra (A - K1) + K11 + RM1 =MD + A

Zaver

V primarne pramennom prispevku sme priniesli inventar zivych osobnych mien
a distribuciu pomenovacich modelov v triede vydatych zien v lokalite juhozapadne
od Trendina. Zivé mena st komentované, charakterizované a opisané pomocou
pomenovacich modelov. Zachyteny pisomny pramen pochadza z oralnych vypo-
vedi, ktoré boli zaznacené pocas terénneho vyskumu v obci. Uvedeny material
predstavuje original. K zivym osobnym menam je priradena ich modelova hodnota,
a to aj preto, lebo pomocou pomenovacich modelov mozno opisat neuradnu an-
troponymicku sustavu v obci a tak charakterizovat antroponymicky mikrosystém.
Prispevok umoznuje poznat mikrosystém z okolia Trencina.
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Abstract

The main topic of this study is empathy and its importance in social relations and
education. Empathy is one of the key values of humanity and can be applied to many
aspects of our lives. This study explores how the dynamics of empathy education and
the expression of empathy have shifted from traditional family and educational con-
texts to modern media, especially the internet and video games. It also discusses em-
pathy from a biological perspective, including the role of mirror neurons in the study
of empathy. The focus of the study is on traditional media, such as film, television
and literature, and how these media can facilitate the expression and development of
empathy in social relationships. In the study we discuss how the relationship between
man and dragon is not only a fantasy world, and can even become a powerful tool of
empathy. The aim of the paper is to show how the presence of dragons in different
media can help to foster empathy by exploring the relationship between humans and
dragons in literature, film, television series and videogames.
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Bevezetés

Mivel az ember tarsas lény, ezért az empatia és a szolidaritas az életlink szamos
tertletén nagy szerepet jatszik, legyen az csalad, barati kor, munkahely vagy ko-
z0sseég. Fontos kérdés, hogy korunkban - az empatiara nevelés hagyomanyos
teriletein (csalad, iskola) kivil - a kalonbdzé médiumok, mint a filmek, az iroda-
lom és az egyeb technologiak hatékonyak lehetnek-e az empatia és a szolidaritas
erdsitésében. Az emberekrdél alapvetéen az mondhato el, hogy kdnnyebben kap-
csoldédnak masokhoz, ha valamilyen k6zds vonas vagy érdeklédes koti Sket dssze.
Azonban mi van akkor, ha az a masik fél, akihez kapcsolodni szeretnénk, egy sar-
kany? Az ember és a sarkany kapcsolata a mesék vilagan tul a fantasyvilagokban,
filmekben, sét irodalmi alkotasokban is megjelenik. Azonban a sarkanyok és az
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emberek kapcsolata - hasonldéan az emberek egymashoz val6 viszonyahoz - bo-
nyolult, mivel ezek a mitikus lények hol pozitivan, hol negativan kapcsolodhatnak
az emberekhez.

Dolgozatom f6 célja bemutatni, hogy mi az empatia €s miért fontos, illetve le-
het-e fejleszteni és ha igen, hogyan. lgaz-e az, hogy a sarkanyok jelenléte a k-
16nb6z8 médiumokban segitséget nyujthat mar a gyermekeknél is az empatia és
szolidaritas erdsitésében. Ennek a kérdésnek a megvalaszolasahoz sziikséges az
ember és a sarkany kapcsolatrendszerének tanulmanyozasa az irodalom, a filmek,
televizios sorozatok és jatékok vilagaban.

Az empatia lehetéve teszi szamunkra, hogy masok érzéseit megérthessuk, azo-
nosulhassunk és empatikus reakciokat adhassunk. A fiatalok, féleg az évodas koru
€s az altalanos iskola also tagozatat latogatd gyermekek vilaganak részet kepezi
a mese es a fantaziavilag, a sarkanyok pedig ennek a fantaziavilagnak egy izgal-
mas és varazslatos részeét alkotjak. Nem csoda, hogy szamos mitosz, regény, film
és szamitogépes jaték szerepldivé valtak. Fantasykonyvek olvasasa (t6bbek kdzott
Anne McCaffrey: Sarkanyropte) és a The Last Guardian cim( videojaték megis-
merése vetette fel bennem azokat a kérdéseket, amelyeket ebben a dolgozatban
szeretnék megvalaszolni. Tovabba olyan kérdesekre is valaszt keresek, mint példa-
ul miért fontos, és hogyan lehet az empatiat fejleszteni az iskolakban, vagy éppen
hogyan alakulhat ki az empatia akar egy videojatekot jatszva, filmet nézve vagy egy
regényt olvasva.

1. Az empatia és szerepe a modern vilagban

A modern szocialpszicholdgia szerint az emberi kapcsolatoknak nagy jelentésége
van az ember €letében, mert ezek a kapcsolatok telitik meg tartalommal a szemeé-
lyiséglinket. A személyiségzavarok legtdbbszor az emberi kapcsolatokbol eredez-
tethetéek és abbol kdnnyen levezethetéek (Gyarfas €. n.).

1.1. Az empatia fogalma és jelentésége

Az empatia a mindennapi megfogalmazasban egyUttérzést jelent. Az empatia fo-
galmanak és jelentdésegének rovid ismertetését Buda Bélaval kezdem el, akinek
a neve Magyarorszagon szinte mar dsszeforrt a témaval. Az 1970-es évek végeén
elséként jelent meg hazankban kényve a témaval kapcsolatban Az empatia - a
beleélés lélektana cimmel (Buda 1978).

Fontos tudatositani, hogy az empatia nem azonos a szimpatiaval. Mig a szimpa-
tia kimerll annyiban, hogy sajnaljuk a masik embert vagy a helyzetét, ami sokszor
nem tudatos és altalaban szamunkra nem tul fontos személy irant alakul ki (Buda
2012, 79-80), addig az empatia ennél sokkal tobbet jelent. A pszicholdgia ugy
definialja az empatiat, mint ,,olyan képesseglet], melynek segitségével beleéljik
magunkat egy masik ember lelkiallapotaba” (Mohas 2009, 50). Az adott személy
eszleli a masik ember érzelmeit, valamint at tudja érezni azt, hogy a masik mit érez
egy adott helyzetben (Boros 2019).
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Buda Béla a konyvében az empatiat 6t szintre osztotta fel és ezzel probalta meg
erzékeltetni, hogy milyen messze juthatunk el a beleélés soran az indulatok és
érzelmek megértésében (Buda 2012, 86-89)." Mig Magyarorszagon Buda Béla
foglalkozott empatiakutatassal, addig kilfoldon ugyanezt tébbek kozott Michael es
Sheila Cole (2006), loannidou (2008), illetve Raine és Chen (2018) tették meg.
Kutatasaik alapjan az empatianak egymassal (szoros) kapcsolatban allé harom for-
maja kildnboztetheté meg: az affektiv, a kognitiv és a szomatikus. Goleman (1997)
szerint - aki tagabb értelemben az ,.erzelmi intelligenciat” kutatta - az empatianak
harom tipusa van. Els6 a kognitiv empatia, amely azt a képesseget jeldli, amikor
valaki megerti a masik szemszdget. A kdvetkez6 az emocionalis empatia, ami olyan
allapot, amikor valaki at tudja érezni a masik fel érzéseit. Az utolso pedig az egyutt-
mukodo empatia, amikor valaki meg tudja érezni azt, hogy mi az, amire a masiknak
abban a helyzetben sziiksége van, mit var el téle a masik fél. Goleman hangsulyoz-
za, hogy az empatia tanulhato és fejlesztheté képesség.

1.2. A tiikkérneuronok szerepe az empatia vizsgalataban

A pszichologiai oldal utan szeretném érintélegesen megvizsgalni az empatiat bio-
logiai szempontbol is. Kutatasok bizonyitjak, hogy az empatia kialakulasaban és
fenntartasaban a tikorneuronok nagy szerepet jatszanak, ugyanis nélkulik nincs
kapcsolat, nincs spontaneitas és nincs érzelmi megértés sem.?

A tikorneuronok - vagy mas néven tukrozd idegsejtek - felfedezése az agyi
sejtekkel kezdddott. Ezek az agykéreg ugyanazon részén talalhatoak, ahol az izom-
mozgasokat iranyito idegsejtek is (Bauer 2010, 17-22). A tikodrneuronok létezese
a Parmai Egyetem Elettani Intézetének vezetdjének nevéhez, Giacomo Rizzolatti-
hoz fz8dik (Vata 2021, 58). Vizsgalatait el6szér majmokon kezdte el a nyolcvanas
években, majd a kilencvenes években emberekre is kiterjesztette a kutatasat. Nem
meglepd, hogy vegul mind a két fajnal ugyanazokra az eredményekre jutott. Kuta-
tasanak lényege az volt, hogy nemcsak akkor indulnak be a tliikérneuronok, amikor
az illetd éppen a cselekvest veégzi, hanem akkor is, ha csak nézi azt, ahogy valaki
mas vegzi a cselekvest. Ezt neurobiologiai egylttrezgésnek vagy rezonancianak
nevezi a szakirodalom (Bauer 2010, 21).

Az elvégzett vizsgalatok azt bizonyitjak, hogy a tikérneuronok akkor jatszanak
meghatarozobb szerepet, amikor az emberek cselekveseket utanoznak (Csibra
2005, 276). Az ezekhez hasonl6 utanzasos cselekvések dsszefliggnek a premo-
toros tukérneuronok halozatainak az aktivalodasaval (Bauer 2010, 34-35). Ezzel
szemben az emberek cselekvéseinek a bemutatasa egy filmen keresztiil azonnal
eléri a tikoérneuronok azon rendszerét, ahol késébb rezonanciara tudja birni éket.
De ugyanugy rezonanciat valtanak ki a videofilmek és a modern szamitogépes jate-
kok is, amelyeknek a virtualis vilaga mar nehezen kulonboztethetd meg a valosagtol
(Bauer 2010, 34).

1 A kérdéshez Id. még: Csupor (2010).
2 Tukorneuronok, az empatia segitéi, Semmelweis Egyetem, 2019. Elérhet6 online: https://semmel-
weis.hu/hok/2019/02/09/tukorneuronok-az-empatia-segitoi/
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A tikorneuronok az empatiaért és az egylttérzésert felelds idegsejthalozatot
alkotjak (Bauer 2010, 40-41). Az empatia és az egyuttérzes képessége is azon
alapul, hogy a sajat idegi rendszereink kiilonb6z6 érzelmi kdzpontjaiban spontan
modon allitjak eld azokat az érzéseket, amelyeket a masiknal is felfedeziink.

A tikdérneuronok alapjai bar vellink szililetnek, fontos leszégezni, hogy a tlikr6zd
reakciok nem maguktol fejlddnek, hanem minden esetben kell hozzajuk egy tars
(Bauer 2010, 49). A beszéd az a képesseg, amely segiti a gyors és intuitiv megér-
tést. Viszont kevesen tudjak, hogy ez is a tliikérneuronokon alapszik. A megfigyeld
neurobiologiai eszkdztarat hasznaljak és ezzel egyfajta belsé szimulaciot hoznak
letre, amivel azt éreztetik, hogy mi megy vegbe a masik medfigyelt emberben. A
tikrdzd rezonancia a spontan és intuitiv megértés alapja, amit a szaknyelv tudatel-
méletnek nevez. Ez nemcsak arra képes, hogy a megfigyeld helyzetben lévé em-
berekben elképzeléseket, gondolatokat és érzéseket valtson ki, hanem bizonyos
feltételek mellett meg a test biologiai allapotat is kepes modositani (Vata 2021, 64).

1.3. Az empatia szerepe a tarsas kapcsolatokban

Az emberi kapcsolatok nyujtjak a személyiség legfontosabb sziikségleteit, mint
példaul a biztonsagot, a baratsagot vagy a szeretetet. A személyes kapcsolatok
onkéntesen alakulnak ki és valamilyen érzelmi toltettel rendelkeznek. Az ilyen kap-
csolatokban resztvevdk tudjak, hogy mit var télik a masik és ugy is viselkednek.
Ezeknél a kapcsolatoknal a kommunikacioban figyelheté meg leginkabb a nyiltsag
és az Oszinteség (Gyarfas é. n.).

Az empatia a tarsas kapcsolatokban fontos szerepet jatszik. Lehetévé teszi,
hogy az emberek kdzelebb kerilhessenek egymashoz, mélyebb kapcsolatokat
alakithassanak ki és hatékonyabban kommunikalhassanak egymassal. Az empatia
gyakorlasa pozitiv és konstruktiv médszer a tarsas kapcsolatok javitasara, és hozza-
jarul ahhoz, hogy harmonikus és kiegyensulyozott kozdsségeket és kapcsolatokat
épithesstink ki.

1.4. Az empatia szerepe az oktatasban

Az empatianak fontos szerepe van a segitdé kapcsolatokban, az emberekkel valo
foglalkozasban, igy a pedagogiaban is (Csupor 2010). Az iskolai vizsgalatoknal
az eérzelmi intelligenciat figyelembe véve ket kerdéskor a jelentds. Elsésorban azt
vizsgaljak, hogy hogyan fligg dssze a tanulmanyi eredmény, majd a kérnyezet kap-
csolata az érzelmi intelligenciaval. Goleman Erzelmi intelligencia cimd kdnyveben
tett allitasa szerint az érzelmi intelligencia kétszeresen fontosabb az altalanos intelli-
gencianal. Amennyiben ez igaz, ugy az erzelmi intelligencianak és az empatianak is
hatalmas szerepe van az oktatasban és a nevelésben, és kotelezéen fejlesztendd
(Balazs 2015). Emellett a pozitiv tanar-diak kapcsolat kialakulasaban, megalapo-
zasaban is dontd szerephez jut (Csupor 2010).
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2. Az ember és a sarkany kapcsolatanak jelentésége az
empatiara nevelésben

Az empatia, az egylttérzés és masok erzéseinek megértése, az 8szinte érzelmi
kapcsolat kialakitasanak azon képessége, amely mély hatassal van az emberi kap-
csolatokra. Az empatia fejlesztése kulcsfontossagu az emberi viselkedés és az ér-
zelmi intelligencia kialakulasaban. Eppen ezért fontos vizsgalni, hogyan jarul hozza
az ember és a sarkany kozotti kapcsolat az empatia elmélyitésehez, és hogyan
segiti el az érzelmek megeértését és kifejezesét.

A fantazia és a mesevilag mindig is inspiraloak voltak az emberek szamara. A
sarkanyokkal és fantasztikus teremtményekkel valo talalkozas tortenetei az emberi
kultura szerves részet alkotjak a mai napig (Petrolay 1996, 5-10) A jatékokban,
filmekben és az irodalom vilagaban is gyakran talalkozhatunk sarkanyokkal. A ke-
s6bbiekben altalam is elemzett The Last Guardian videdjaték kivald példa arra,
hogy hogyan jelenhet meg az empatia a sarkany és az ember kapcsolataban. Az
ilyen tipusu jatékok és torténetek lehetéve teszik a jatékosok szamara, hogy megél-
jék és megértsék mas lények érzelmeit és perspektivajat. Ez fejleszteni tudja az
empatiat, és ra tudja ebreszteni a jatekost az empatikus viselkedés fontossagara a
valo életben is.

Az irodalom, a filmek és mas mUvészeti agak azaltal is hozzajarulnak az empa-
tia fejlesztéséhez, hogy olyan karakterekkel szembesitenek, akiknek érzelmeit és
motivacioit meg kell értenlink. Az ember és a sarkany kozotti kapcsolat bemutatasa
olyan metafora is lehet, amely az emberi kapcsolatok és a tarsadalmi sokszinliség
megeértését és elfogadasat is tamogatja. A sarkanyok, mint mitikus lények, lehe-
téseéget kinalnak arra, hogy fantaziankkal és kreativitasunkkal kdzelebb kerdljlink
mas lények érzéseinek megértéséhez, valamint megtanuljunk jobban odafigyelni
egymasra.

2.1 A sarkanyok szerepe a popularis kulturaban (filmek, kényvek, jatékok)

A popularis kultura médiumok, mufajok és muvek tag korét oleli fel, amelyrdl aligha
képes egyvalaki atfogd és minden fontos terlletet érintd jellemzést adni (Benyovsz-
ky 2019). A popularis jelzd az irodalom vonatkozasaban harom értelemben haszna-
latos. El6szor jelenthet a nép korébdl szarmazo, masrészt a népnek szant miveket.
Harmadrészt pedig olyan irodalmat, ami altalanosan ismert vagy nagyon népszeru.
Ez utobbi értelemben vett ,,popularis irodalom” szokapcsolat a sokak altal olvasott
és nagyon kedvelt irodalmat jel6li, tekintet nélkil a kozonseég tarsadalmi hovatarto-
zasara vagy foglalkozasara (Povedak 2004; Benyovszky 2019).

2.2 Az ember és a sarkany kapcsolatanak vizsgalata az empatia szempont-
jabol

séhez a filmek/sorozatok, a fantasy mivek, a szamitogéepes (konzolos) jatékok?
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A kovetkezOkben konkrét alkotasokon - egy ismert konyvon (Christopher Paolini:
Eragon), egy ismert és kedvelt mesefimen (igy neveld a sérkanyodat!), és egy
tobb éve nagy kritikai sikert elért videdjatékon (The Last Guardian) - keresztl
valaszolok erre a kérdésre.

2.2.1 Christopher Paolini: Eragon

Az empatia szempontjabol nehezebb egy kdnyvet elemezni, mint egy filmet vagy
egy videodjatékot. Mivel egy kdnyv olvasasanal nem tudunk teljesen a tikoérneuro-
nok mukddésere hagyatkozni, hiszen nem latjuk azt, amit olvasunk, csak elképzel-
juk, ezért az olvasas soran nagyobb figyelmet kell forditanunk a szévegre, annak
nyelvezetére €s a narraciora.

Az irodalomtérténet egyik legvitatottabb kérdesei kozé tartozik az, hogy a fan-
tasy kulon mifajként értelmezhetd-e, és ha igen, akkor mikortol tekintheté annak;
emellett hol szakad el a fantasztikus irodalomtol €s hol érintkezik a magikus realiz-
mussal. Van-e atfedés a mitoszok, a mesek, a tudomanyos fantasztikum és mas
mufajok kozott? A kérdeést tovabb neheziti az, hogy a modern fantasy folyamatosan
Uj iranyzatokat, téemakat és a formai elemeket hoz létre (Farkas 2014).

A fantasy angol szo, amely képzeletet jelent, és egy olyan térténetmesélési mui-
faj, amelyben van valami természetfeletti dolog, mint peldaul magia, amibdl latszik,
hogy a modern fantasy altalaban nem a mi vilagunkban jatszodik (Molnar 2009,
54). Inspiraciot merit a gotikus romantika toérténeteibdl, a kdzépkori lovagregények-
bél, az okori és kora kdzépkori - tdbbnyire kelta, german és skandinav - eposzok-
bol és mitoszokbal, illetve a vele rokon mufaj, a science fiction vilagabol. Népsze-
rdsegét mutatja, hogy napjainkra mar a fantasy mufaja koré szerepjatékok, filmek,
konyvkiadok is kapcsolddnak.

Paolini a regeényét fiatalon, 15 évesen irta meg. A torténet egy novellabol nétte
ki magat, és az eredetileg négyrészes Az 6rokség cimet viseld ciklus elsé része.
A kdzéppontban egy 15 éves fiu és sarkanyanak az egymasra talalasa, kapcsola-
ta és a kdzosen atélt kalandjaik allnak. A torténet a fantasyt olvasoknak ismerés
lehet, hiszen sok sablonnal operal. Viszont mégis van valami az Eragonban, ami
kiemeli a tobbi fantasykdnyv kozUll. Paolini igyesen hasznalja Eragont ahhoz, hogy
bevezessen minket, olvasokat Alagaésia vilagaba, valamint a sarkanyok és lovasaik
multjaba.

A regényszdveg gordilékeny, amihez nagyban hozzajarult, hogy a szerz6 - és
Bihari Gyorgy is, aki az els6 kotetet forditotta - sokszor egy-egy jol eltalalt mondat-
tal idealis hangulatot teremt a kdnyvben, igy adva vissza a taj szépségét az olvaso-
nak. A kulturak és a torténelem aproélékosan, figyelmesen lettek bemutatva, segitve
az olvasot belehelyezkedni a torténetbe. Olvasokent kdnnyedén el tudjuk képzelni
azt, amit olvasunk, és ugy erezhetjik, hogy egyutt kalandozunk Eragonnal.

Az empatia szempontjabol kulcsfontossagu, hogy a befogadd (legyen az olva-
s0, filmnézd vagy szamitdogépes jatékos) tudjon kétédni az adott személyhez vagy
lenyhez. Ennek az egyik elsd és legfontosabb lepése, hogy felkeltse az érdeklo-
dest a masik irant, majd fokozatosan megismerve 6t egyutt érezzen vele, valamint
~Szurkoljon neki’. Ezért fontos, hogy a szerz6 ne csak a helyszint, hanem a f6sze-
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replét is megismertesse az olvasoval, ,,Eragon tizenét esztendds volt, alig egy év
valasztotta el a férfikortol. S6tét szemdldbke alatt barnan, athatéan csillogott a
szeme. Ruhajat elnylitte a sok munka. Ovén csontnyelii vadaszkést viselt, tisza-
fa ijat 6zbdr védte a paratol. Fakeretes hatizsakot vitt a vallan.” (Paolini 2009, 14)

Mivel a kdnyv fészerepldjének életkora alig tér el a szerz6étdl, ezert Eragonrol
ugy ir, mintha ismerné, igy autentikusan at tudja adni a fiu érzéseit, gondolatait
az olvaso szamara. Paolini leirja, hogyan kerll Eragonhoz a sarkanytojas, amit az
elején egy kuldnleges kének vél: ,Eragon hosszu percekig leste az ellenséget,
de a fiistoén kiviil semmi sem mozdult. Ovatosan eleresztette az ij hurjat, és
elérelépett. Egy nyilvesszével megbdkte, azutan hatraugrott. Semmi sem tort-
ént, igy hat 6vatosan folvette a kbvet. A természet sosem csiszolt még kévet ilyen
simara. Makulatlan felszine sotétkék volt, de fehér hajszalerek pokhaldja szbtte
at. Eragon keze olyan simanak és hlivbsnek érezte, mintha megkeményedett
selyembdl alkottak volna.” (Paolini 2009, 15-16) Ez az a fordulopont, amelynek
soran Eragon élete teljesen megvaltozik. A térténet elején levd pontos leirasok és
tortenések (tobbek kdzott Eragon neveldjének a halala is) hozzasegitik az olvasot
ahhoz, hogy érdeklddjon a fiu irant. A fii nem nevezhetd ,,szuperhdésnek” (Galgoczi
2012), vagyis nem csalhatatlan €s nem is legydzhetetlen. Egy hus-veér tini, aki hir-
telen nagy lehetéségekkel és kihivasokkal all szemben.

Ekkor a kézéppontban Eragon van még, hiszen a sarkanyszerepld csak a ke-
sBbbiekben jelenik meg. Paolini ezek utan azt is részletesen elmeseéli, hogyan kel
ki a sarkany a talalt tojasbol Eragon el6tt.® , Hirtelen repedés futott végig a kévén
[...] mintha valami egyensulyozna, majd f6lemelkedett, és a padidra hullott |...]
Sorozatos nyiszorgas utan megjelent a lyukban egy kicsi, sétét fej, amelyet fur-
csa, szogletes test kévetett.” (Paolini 2009, 45) A sarkany kinézetét is részletesen
megismerteti az olvasoval:, ,,A sarkany nem lehetett hosszabb a fiu alkarjanal,
mégis nemes, bliszke teremtménynek latszott [...] Pikkelyei sétét zafirkékek
voltak, ugyanolyan arnyalatiak, mint a ké.” (Paolini 2009, 46) Bar Saphira
kdlyoksarkany, ugyanlgy egydtt tanul és fejlédik Eragonnal. Erdekesnek tartom,
hogy a sarkany sokszor kivonja magat a kizdelmekbdl, igy hagyva az embereket
egymas kodzott harcolni.

Az olvaso a kalandok soran a féhdssel egyltt tapasztalja meg, hogyan kell egy
sarkannyal egytttm(ikddni, harcolni. Eragon tudomasara jut az is, hogy a sarkanylo-
vasok el6z6 nemzedéke a Galbatorix kiraly elleni harcban elpusztult. igy az egyszert
falusi tinédzserre harul a gonosz magusi hatalommal bird féellenség legydzése.
Azonban nem kell egyediil kiizdenie, Saphira, a nénemda sarkany és a varazslashoz
is érto rejtélyes dregember, Brom segitségével vag bele a kalandba, majd késébb
csatlakozik hozzajuk Murtagh is. Utja soran sok olyan lénnyel talalkozik, akik 6t
tamogatjak és segitik a kizdelmeikben. De vannak olyanok is, akik hatraltatni

3 Késébb megtudjuk, hogy a sarkany valasztja ki az embert. A sarkanyok tojasukban akar évsza-
zadokig is varakoznak, mignem talalkoznak végl azzal az emberrel, akit méltonak talalnak arra,
hogy tarsuk legyen; ekkor hajlanddak kikelni a tojasboél. Eragon tehat kivalasztott lesz (itt még csak
arra, hogy sarkanylovas legyen). Ez a motivum is ismerds lehet azoknak, akik sok fantasyregényt
olvastak.
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probaljak Oket vagy a f6hds életére tornek (ahogy egy fantasytérténetben meg-
szokhattuk). Az egyik legveszélyesebb ellenséglik egy Durza nevi arny, akivel mar
a torténet legelején talalkozunk.

Terjunk ra el6szor réviden altalaban, majd konkrét példakon keresztil arra, hogy
az empatia hol és hogyan jelenik meg és mélyul el az Eragon cimi regenyben az
olvaso és a sarkany kozott.

Fontos megemliteni azt, hogy ellentétben sok fantasytorténettel, Paolini vilaga-
ban a sarkanyok erzd, gondolkodo, sét az olvaso ugy is erezheti, hogy az emberek-
nél magasabb intelligenciaval rendelkezé magikus lények és kifejezetten nem csak
shaziallatok”. A f8szerepl6 sarkany maga is egy egyeniség: oltogatja Eragont, vic-
celédik vele*, aggodik érte, sét eléfordul az is, hogy féltékeny lesz (Paolini 2009,
478). Kapcsolatuk dinamikaja a fiatalabb olvasok szamara példaként szolgalhat a
baratsagra vagy akar a csaladi kapcsolatra is.

Tovabba fontosnak tartom kiemelni a kommunikaciot Eragon és Saphira kdzott.
Bar vannak a regényben a fantasyra jellemzé természetfeletti dolgok és lények, a
sarkany nem tud megszolalni az emberek nyelven. Eragon és Saphira telepatikus
uton kommunikalnak egymassal. ,,Eragon addig tapogatdzott a tudataval, amig
meg nem érezte a sarkanyét.” ,Osszeszedte az erejét, és a sarkanyra 6sszpont-
ositva, egyetlen fogalmat igyekezett sugarozni: maradj itt! A sarkany megmere-
vedett, a fiu felé forditotta a fejét. Eragon még nyomatékosabban sugarozta a
gondolatot: maradj itt!” (Paolini 2009, 50) Ez a szellemi kapcsolat az elbeszéles
soran folyamatosan meélyll kdzéttik. Eragon lassan eljut oda, hogy mar barhonnan
tud Gzenni, kapcsolatot teremteni Saphiraval. Ez megkonnyiti a befogadd szamara
a szerepldkkel vald azonosulast, felkelti és ébren tartja a sarkany sorsanak alaku-
lasa iranti érdeklédést.

Ez a fajta kommunikacio jelentés az empatia szempontjabdl, hiszen a szerepldk
igy valéban egymas fejébe latnak és kevesebb a félreértési lehetéseg kdzottik.
Emellett segiti azt is, hogy a kalandjaik soran kozel kertiljenek egymashoz Eragon
és a sarkanya, az olvaso és Eragon, illetve a sarkany és az olvaso is. Tovabba
ez a kotelek lehetéve teszi az olvaso szamara is azt, hogy megértse a szerepldk
gondolatait, érzéseit, valamint hogy a partnerséguket egyedulallova és erételjesse
tegye. A térténet elérehaladtaval Eragon képes lesz telepatikusan is kommunikalni
allatokkal és emberekkel egyarant.

A kovetkez6kben konkrét példakat hozok az olvaso és a sarkany kozotti empa-
tia megjelenésére az Eragon cimu kdnyv kapcsan. El6szor azt a jelentet mutatom
be, amikor Eragon elmeséli a sarkanyanak, Saphiranak, hogy keresik ket és meg
akarjak 6t 6lni. Saphirat a hir felzaklatja és majdnem megsebesiti farkaval a lovasat
is, de Eragonnak idében sikerllt elhajolnia a csapas eldl. Ebben a részletben a
narrator remekl tudja erzékeltetni az olvasoval, hogy a sarkany mit erzett ponto-
san. ,,A sarkanybdl lazas, hatalmas hullamokban aradt a vérszomj és a félelem.
Tuz! Ellenségek! Halal! Gyilkosok!” - kiabalta Eragonnak, akinek sehogy sem si-

4 ,Eragon. Csak ennyit tudsz mondani? - kérdezte. / - Igen. / A fit szeme kikerekedett a varatlan
valasztol. Lehuppant. Hat ennek humorérzéke is van! Mi kévetkezhet még?” (Paolini 2009, 66,
tovabba ugyanitt 124)
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kerllt megnyugtatnia a sarkanyat. ,Minden erejét beledntétte a szavakba, de a
sarkany tudatat acélfal vette korlil, elzarva Saphira gondolatait. Ismét elbddlilt,
karmaival tépte a fagyott féldet [...] Eskliszegbk, Iélekgyilkosok, tojaspusztitok!
Mindenditt vér! Gyilkosok!” (Paolini 2009, 79) A mondatok végén az irasjelek is
segitik az olvasot abban, hogy elképzelje és atélje a torténteket, az indulatokat. A
felkialtojelek gyakorisaga miatt az olvasoban is felebred az egytttérzés a sarkany
irant. Ha az Eragont olvassuk és nem filmben® nézzilk meg, akkor is ugy latjuk
magunk elétt, mintha egy rovidfilmet néznénk. Ezért szivink szerint mi, olvasok is
segitenénk megmenekiilni a gyilkosok eldl Saphiranak.

Eragon a nagybatyja halala utan bosszut eskiszik azok ellen, akik dket is keresik.
Ahhoz, hogy tervét véghez tudja vinni, sziiksége van Saphira és Brom segitségére
is. Bromrol idékozben kideril, hogy régen ¢ is sarkanylovas volt és a sarkanyat
ugyanugy Saphiranak hivtak. Brom viszont csak kevés ideig tudja segiteni a fiut a
bosszuhadjarataban, mert halalos sérllést szenved a harc kdzben. Eragon mar a
masodik hozza kdzelallo embert vesziti el, de nincs egyedul, hiszen mellette van
Saphira. Az egyik kalandjuk soran hozzajuk tarsul egy eszméletét vesztett tlinde is,
akirdl kiderul, hogy komaba ejtette sajat magat, mert megmérgezték és csak igy
tudja késleltetni a méreg hatasat. Szerencsére van ellenszer, csak el kell jutniuk
a vardenekhez érte. Utkdzben azonban rajuk 16nek és mig az egyik nyilvesszd
atlyukasztja, addig a masik csak belefurodik Saphira szarnyaba. A narrator igy
érzékelteti a torténéseket: , Nyilak fltyliltek feléjlik a sététben. Saphira felbddlilt
fajdalmaban, amikor eltalaltak, és gyorsan balra fordult, hogy elkertilje a kbv-
etkez6 nyilfelleget. Ujabb vesszék furédtak a levegbbe, am a sétét megvédte
Oket a halalos dbfésektdl. Eragon kétségbeesetten blelte at Saphira nyakat. Mid
sebeslilt meg? A szarnyamat lyukasztottak at... az egyik nem (itétte at teljesen.
Még mindig bennem van. A sarkany nehezen lélegzett.” (Paolini 2009, 324) Az
olvaso feszllten olvassa, figyeli az eseményeket és remeénykedik benne, hogy nem
esik egyikiiknek sem nagyobb baja. A befogadd mar itt at tudja érezni a sarkany
fajdalmat, ahogy a kdvetkez6 jelenetben is.

Leszalltak egy tisztasra, ahol Eragon megvizsgalta Saphira szarnyait. Harom
olyan lyukat talalt, ahol teljesen atment a nyilvessz6 és egyet, ahol még benne volt.
Eragon megkérte Murtaghot, hogy fogja le a szarnyat, amig kiszedi a nyilvessz6t
a szarnybol. Saphiranak is szolt telepatikusan, hogy amit csinalni fog, az nagyon
fajdalmas lesz. A sarkany kitépett a fogaival egy vastagabb facsemetét, de még igy
is megérezte, ahogy a lovasa kiszedi a nyilvesszét a szarnyabol. ,Amikor a vesszé
kicuppant az izombdl, a sarkany hatravetette a fejét, és a fogai k6zé harapott
suhang ellenére is felnyégott. Szarnya akaratlanul megrandult, allon vagva Mur-
taghot, aki 6sszeesett.” (Paolini 2009, 325-326) Ahogy Eragon is atérezte Sa-
phira fajdalmat, mikor meglétték, ugy az olvasot is megrazza ez a rész a regényben.
Az olvaso is izgatottan olvassa tovabb a fejezetet és reménykedik, hogy a sarkany
tuléli. Majd megnyugszik, mikor olvassa, hogy Eragonnak sikerilt megmentenie
Saphirat.

5 A kényvbdl készilt egy nem tul sikeresnek mondhato film is 2006-ban Stefen Fangmeier rendezésé-
ben, amelyet Magyarorszagon, a foti Mafilm Studidban forgattak.
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Bar nehezebb elemezni egy kdnyvet mint médiumot az empatia szempontjabal,
mert nem tudjuk, hogy olvasas kdzben mennyire vannak segitseglinkre a tukor-
neuronok, hiszen ezt eddig (tudomasunk szerint) nem vizsgaltak. Bizom benne,
hogy ennek ellenére a fenti példakban - amennyiben azokat révidfilmkent jatsszuk
le a lelki szemeink el6tt - igy is lathatd a bennuk rejlé empatia az ember és egy
természetfeletti Ieny, egy sarkany kozott.

2.2.2 igy neveld a sarkanyodat

A XXI. szazadban a fiatalok kérében népszeriibbe valtak a filmek a kdnyveknél. Az
altalam elemzett igy neveld a sarkanyodat cimii animéaciés film az azonos cimli
konyv alapjan készllt el (Cowell 2014). A film segitséget nyujt abban, hogy a fia-
talok ugy ismerkedjenek meg az empatiaval, hogy késébb alkalmazni tudjak a tar-
saikkal szemben is. El&sz0Or roviden ismertetem a film mint médium fébb jellegze-
tessegeit. Ezt kdvetben az I'gy neveld a sarkanyodat cimd filmet hivom segitségdil
ahhoz, hogy be tudjam mutatni, hogyan jarul hozza egy mozgoképes alkotas az
empatia kialakulasahoz és fejlesztéséhez, valamint, hogy milyen modszerekkel kelt
pozitiv érzelmeket, empatiat egy sarkany irant.

A film fotografikus eszkdzdkkel elkészitett alloképek sorozata, amely a vetités
soran mozgokeéppe alakul at (Pazmany - Permay 2006, 141). A film és az irodalom
kozotti kilonbségek a két mlvészet, a képi és a nyelvi elbeszélés kdzott hamar
nyilvanvalova valnak. Mivel a film valos idében mukodik, ezert bizonyos értelemben
korlatozottabbnak mondhato, mig ezzel szemben egy regény olvasasat barmikor
abbahagyhatjuk (Monaco 2009, 68). A fiimben szerepl6 karakterek kifejezbereje
pontositja a torténéseket, a zajok pedig a valosag élményével hatnak rank. Emellett
a filmekben elhangzott zene is segit abban, hogy megvaltozzon a befogado pillanat-
nyi érzelmi allapota (Esztan é. n.). Ezért a film és a zene kapcsolata sokkal 0ssze-
tettebb, mint azt gondolnank (Monaco 2009, 88), éppen emiatt nehéz a film vilagat
papirra vetni (Szilagyi 1995, 7-8). A film ugyanolyan lehetéségeket kinal a ritmus,
a dallam és a harménia terén, mint a zene. igy a zenét a film szerves részének te-
kinthetjliik, ami lehet alafesté és magyarazo is, mert a hang és a kép 6sszetartoznak
(Pazmany - Permay 2006, 145).

A tikérneuronok a latasban is segitseget nyujtanak amellett, hogy felerdsitik az
empatiat és annak a kialakulasat. Bar a kutatasok elsdsorban azt mutattak ki, hogy
akkor hat er6sebben az empatia, ha olyan cselekveést latunk, amelyet mi magunk is
ismerlink, meég sincs feltétlenil minden esetben igy. Az empatia ugyanugy megje-
lenhet, ha nem emberi alakot néziink egy fantasyfiimben, videojatékban vagy egy
animacids filmben. A tovabbiakban erre hozok par példat az igy neveld a sarkanyo-
dat cim( animacios film segitsegevel.

Miel6tt azonban ratérnék az elemzésre, roviden bemutatom az animacios filmet
mint mUfajt. Az animacio sz6 az ,anima” szobol szarmazik, és azt jelenti, hogy:
~Lélekkel megtolteni valamit, ami nem élI” (Molnar 2009, 31). Az animacios film
a rajzfilm, babfilm és az arnyfilm kollektiv neve, amelyben a mozgasok kulénb6zé
technikai eljarasokkal jonnek létre (Pazmany - Permay 2006, 146). Az animaci-
os filmek is mozdulatlan képek egymasutanisagabol alakulnak ki, ahogy a fentebb
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targyalt filmek (Molnar 2009, 31). Abban viszont kulénbdznek, hogy a képek nem
a hetkoznapi valosag kepeibdl keletkeznek, hanem teret hagynak a képzeletnek
(Pazmany - Permay 2006, 146). Tovabbi jellegzetessége az, hogy ebben a raj-
zolt kérnyezetben maguk a vizualis szerepldk is sokat tesznek hozza a térténethez.
Néha nagyobb nyomot hagynak a nézében, mint az egyes szereplék cselekede-
tei. Jobb esetben atjarja 6ket a vizualis fantazia (Balazs 1961, 176-177). Ebbdl a
szempontbdl is kiemelkedd az igy neveld a sarkanyodat cim(i animacios film. Mind
a helyszin, mind az emberi és a sarkany szereplok is sokszinliek, jol eltalaltak, va-
lamint az érzelmeiket is remekiil megjelenitik a késziték. Az animacio hatalmas sza-
badsagot ad a készitéjenek, hiszen rajzzal barmi kdnnyen elkészithetd, illetve meg-
jelenithet6. Ezért az animacios film a legjobb valasztas a mesék vetitévaszonra valo
elkészitésehez (Molnar 2009, 31). Mivel azokat a filmeket soroljuk egy mifajba,
amelyeknek a torténete vagy helyszine hasonlo, illetve a formai elemek hasznalata
is megegyezik, ezert a mesefilmekkel ellentétben az animacios film nem nevezhetd
onallé mufajnak (Molnar 2009, 32).

A tovabbiakban példakat hozok arra, hogyan alakulhat ki az empatia egy filmet
nézé ember és az animacios filmben szerepld sarkany kozott. Az gy neveld a sar-
kanyodat® cimU animacios fantasyfilm egy trilogia, amely alapjan egy animacios fil-
msorozat is készllt, Sarkanyok cimmel. Ez annak fényében nem meglepd, hogy a
filmipar szeret franchise-okban gondolkodni.

Jelen dolgozatban a trilogia elsé részét fogom elemezni az empatia szempont-
jabol. Az animacios filmsorozat elsé részét 2010-ben mutattak be és Cressida Co-
well 2003-as azonos cimu gyermekregenyébdl keszitette el William Davis, Dean
Deblois és Chris Sanders forgatokonyvird. Maga a torténet egy fiktiv vikingvilagban
jatszodik, ahol egy kis falut sarkanyok tartanak félelemben. Az animacios film elején
a fészerepl6 fiu még kisgyermekként szerepel, de a felnétt énje a narrator. A falu
vezérének a fia, Hablaty eltér tarsaitol, mivel nem megy neki az, hogy megodlje a
sarkanyokat, raadasul egy kétbalkezes bajokozo. Ezért a népe nem is nagyon ban-
ja, hogy ha nincs ott a harcoknal. Viszont Hablaty mindenaron szeretne bizonyitani
onmaganak és apjanak is, igy kilonb6z6 szerkezeteket gyart, amelyek elésegithe-
tik a rettegett fenevadak tavoltartasat. De ezek a talalmanyok is csak a bajt hozzak
a falura. A fiu az egyik gépével megiscsak sikert ér el, és leldvi az egyik sarkanyt.
Ekkor meg nem tudja, hogy az éjfuriak egyik példanyat sikertlt eltalalnia. A nezé
kezd kétédni a fiuhoz, sok gyermek nézd felfedezheti, hogy mennyire is hasonlit 8
a csetl6-botld, de okos Hablatyhoz. Egytittérez vele és szurkol is, hogy sikertljon
valamelyik 6tletét megvaldsitania, illetve beilleszkednie.

Masnap az erddben ra is akad a megsebzett allatra, de barmennyire is szeret-
ne megfelelni elsésorban az apja és a falu elvarasainak, mégsem tudja megdlni
sarkanyt. Latjuk, hogy a sériilése miatt ropképtelen a sarkany. Részletesen bemu-
tatasra kertl, hogy Fogatlan megsértlt (és a sérilését maga Hablaty okozta), el-
vesztette a farka végén lévd egyik darabot, aminek kdvetkeztében nem tud repdilni.
A nézd kezd egyltt érezni a sarkannyal, ahogy egyre jobban megismerkedik vele

6 Eredeti cim: How to Train Your Dragon. Rendezdk: Dean DeBlois, Chris Sanders. Megjelenési év:
2010.
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és latja a helyzetét. A kamera tokéletesen bemutatja a nézé szamara a sarkany
sérllés miatti elesettségét. A befogado latja, ahogy a sarkany el szeretne mene-
kulni Hablaty elél, de nem tud egyensulyozni repulés kdzben és igy folyton a féldre
zuhan. Emiatt a nézdben is felébred az empatia a sarkany irant. Fogatlan a sértilése
miatt egyre kiszolgaltatottabba valik. Ahogy Hablaty is, ugy a nézé is szépen las-
san megismeri Fogatlant és fokozatosan rajén, hogy Fogatlan nem gonosz lény. A
kezdeti nehézségek utan a két szerepld egyre kdzelebb kerlil egymashoz. Hablaty
és a sarkany baratsagan keresztil a nézé is egyre jobban megismeri és megérti a
sarkanyok fajat is.

Azt kifejezetten tanulsagosnak tartom, ahogy a viking gyermekek harcossa kép-
zéset is bemutatjak a film alkotoi: hogy hogyan tanuljak meg, hogy milyen mod-
szerekkel lehet leszerelni a sarkanyokat. Nem erdszakkal, hanem tobbek kozott
jo szoéval, simogatassal, empatikus odafigyeléssel, amit gyermekbarat, humoros
formaban mutat be a film. A nézé is rajon, hogy a sarkanyok sokkal baratsagosab-
bak, mint ahogy a film elején gondolta. Hablattyal egyutt jovink ra arra is, hogy
a sarkanyok nem gonoszsagbol ,zargatjak” a viking falut. Ezen a ponton mar a
nezod is a ,,sarkanyokkal van”. Hablaty felfedezéseit el6szor lanybaratjaval (késébbi
feleségével), majd a tobbi fiu barataival is megosztja, illetve kiderll szamukra és a
felnéttek szamara is, hogy Hablaty ,sarkanyparti’. A nézé sajnalja a fiut, hogy hiaba
probalja meg meggydzni és megértetni Hibbant-sziget lakoéit és az apjat is arrol,
hogy masként is lehetne viszonyulni a sarkanyok fajahoz, de egyidejlileg szurkol is
neki, hogy sikertljon, viszont erre még varnia kell (Gregus 2014).

Az animacios film soran csak néhany helyen talalkozunk zenei motivummal, és
ezek a film vegeéig kiulonbdzd hangszereléssel ismétlddnek. John Powell zenéje
kulénb6z6 érzelmeket kapcsol a torténethez, ezaltal hangulatosabba teszi a mesét
(lles 2020). A hangok, a zene ebben a filmben nemcsak a képek kiegészitése-
re szolgalnak, hanem dramaturgiai elemkeént is funkcionalnak. A hangok ugyanis
cselekményeket valthatnak ki (ilyen, amikor Hablaty lanybaratja észreveszi a sar-
kanyt és a fiut), vagy befolyasolhatjak, mas vaganyra terelhetik azt (Balazs 1961,
186-190). Egy filmzenétdl alapbdl elvarhato, hogy a zeneszerzé sajat eszkozeivel
mesélje el a torténetet (Gregus 2014). Erre példa, amikor Astrid (a fészerepld lany-
baratja és titkos szerelme) sarkanyon lovagol, akkor Astrid Goes For A Spin cimU
szamban ismét felcsenddl a film fétémaja is (Zanobard 2018).

A film kozel 72 percnyi zenét tartalmaz, amelynek nagy része az elsédleges
téma, egy régimaodi, a hollywoodi Golden Age zenei vilagat is megidéz6 szimfoni-
kus kalandzene, amely a film hatterét adja. Ezt az alapot a zeneszerz6 sajat stilu-
sanak elemeivel - tobbek kdzott egy kiterjesztett itdszekcioval - egésziti ki, mely
tébb helyen is kirobbano pillanatokat okoz, tamogatva a vasznon latottakat. A zenei
fészerepet azonban a nagyzenekar jatssza (Gregus 2014). Sokszor hasznalja a
tulpontozast (overscoring), vagyis ahol nem feltétlenll van ra sziikség, ott is sok
es erételjes zenét hasznal. A rézfuvosok, téhangszerek hasznalataval és nagyon
gyors tempojaval a nyitozene remek példa erre, hiszen egy olyan animacios film
hangos, elképesztéen hangzo és szarnyald bevezetdje, ahol ez nem varhato (Za-
nobard 2018). Az elsddleges témat a romantikusabb skot és kelta dallamokat, ér-
dekesebb hangszereket (duda) tartalmazd masodlagos téma egeésziti ki, amelyek
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a sarkanyon valo repuléskor csendulilnek fel. Tovabba vannak akciédusabb, dra-
maibb, hagyomanyosabb hangszerelésu témak is, amelyek természetesen akcio-
dusabb jeleneteknél hallhatoak, valamint New Age pop ihlette szamok is (Southall
2014). A hangszerelés, a zenei kompozicio terén is megjelennek a skot, skandinav
és az ir (nép)zenék jellegzetessegei. A zene stilusa illeszkedik a film hangulatahoz,
mufajahoz, hiszen egy epikusabb, érzelmesebb, gazdagabb, szinesebb, miszti-
kusabb ,fantasymuzsikat” hallhat a nez6. Ezeket a skandinav hangszerek felhasz-
nalasa, tobbek kdzott a norveg hardanger hegedu, sackpipa, kilonb6zé sipok,
marimba és a xilofon, szancsengdk csilingelése is erdsitik. Erdekesség tovabba,
hogy a film egyik betétdala pedig a Sigur Ros, egy izlandi progressziv rockbanda
frontemberének a szerzeménye, illetve a filmzenei aloum 25 zenei track cimeébdl 6t-
ben megjelenik a sarkany (Dragon) szé is (Grgeus 2014). Osszegezve elmondhato,
hogy az egész filmzenealbum zeneileg koherens - amikor kell, akkor érzelmes és
lassu, de amikor kell, akkor tulzé és epikus (Zanobard 2018). Stilusok és érzelmek
széles skalajat fedi le, sokszor felkavaro is tud lenni (Southall 2014).

Empatiaval mar az elsé jelenetekben talalkozunk, amikor Hablaty nem tudja
megolni a sarkanyt, mert mikor kinyitja a szemét és belenéz a sarkany szemebe, a
lelkiismerete megakadalyozza abban, hogy ezt megtegye. Hablattyal egyidében a
nézd szive is megesik a magatehetetlen lenyen, mert lathato az allat szemeben a
félelem. A filmekben (és a videdjatékokban is) a nézd szemét a kamera helyettesiti.
A kamera tavolsaga mellett fontos megfigyelni még a szemmagassagot és stabili-
tast, illetve az esetleges mozgasat is. (Pazmany - Permay 2006, 143) A rendezd
a kamera segitségével ad személyes nyomatékot a filmnek (Balazs 1961, 138). Ez
pedig nagy hatassal van az ember érzelmeire. Mert ha egy megfeleld pillanatban
sokaig mutatnak egy meghato jelenetet a filmben, vagyis hosszan hagyjak a kame-
rat egy szomoru részleten, akkor a nézében is ugyanugy felébred az egyUttérzés a
jelenetben megjelend szerepld(k) irant. Ebben a jelenetben a nez6 szive is éppugy
megesik a magatehetetlen farian, mint a fészerepld fiué. Majd késébb az anima-
cios filmben az is vilagossa valik a szamunkra, hogy a fészerepl6 valojaban azert
sem tudta bantani akkor a sarkanyt, mert sajat magat latta meg benne. A sarkany
olyannyira elesett volt és védtelen, mint amilyen elesettnek és védtelennek érezte
Hablaty is magat a népe kdzott.

A mesében folyamatosan mélyll Hablaty és a sarkany kapcsolata, a fészerepld
kitapasztalja, mitdl fél es azt is, hogy mit szeret. A sarkany viszont még mindig
sebzett, hiszen hianyzik a farka vegebdl egy darab. Ennél a résznél Iép be az elem-
zésembe a fogyatékossag kerdése. Eleve maskepp viszonyulunk mi emberek is
egy olyan masik emberhez vagy allathoz, aki/ami valamilyen fogyatékossaggal él
egyitt. Ugy is fogalmazhatunk, hogy ,megesik rajta a sziviink” és egyittérzéssel,
empatiaval probalunk felé fordulni. Az animacios film nézeése kdzben a nézd is ha-
sonld helyzetben van, amikor latja, hogy Fogatlan hiaba probal nekifutasbdl felre-
pllni és elmenekulni Hablatytol, miutan az elengedte, mégsem képes ra, mertaz a
fontos testrésze sérilt meg, ami ehhez a menekuleshez hozza tudna segiteni. Bar
ez az egyuttérzés sokkal inkabb ismerdés, ha emberrdél van szo, az allatokkal szem-
ben ugyanugy kialakul és mikoddképes. Raadasul a lény és a fiu kapcsolatanak
nagy részet szavak nélkul kdvethetjik nyomon. Az animatorok csodalatos munkat
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végeztek, sikerllt nekik egy szotlan sarkanyt kézzelfoghatd karakterré varazsolni
(Eggert 2010). Az empatia szinte azonnal mukoddésbe Iép és elindul az emberben
(nézdben) az egyuttérzes. Az animacios filmet nézve pontosan igy mikodik az em-
patia egy sarkany esetében is. Ezért, ha tehetnénk (és itt most a filmre utalok),
sziviink szerint mi is segitenénk nézdkent a fogyatekossaggal elé Fogatlanon.

Vegll azzal a példaval szeretném zarni ezt fejezetet, ahol Hablaty terve, hogy
megmutassa a falubelieknek és apjanak, hogy nem csak meg6lni lehet a sarka-
nyokat, nem sl el jol és a kivalasztott sarkany megtamadja. Fogatlan az erdében
pihen, amikor megeérzi, hogy Hablaty bajban van, és azonnal a segitségére siet.
Minden erejét dsszeszedve odarepll a lovasahoz és megprobalja 6t megvedeni.
Viszont a falusiak a sarkanynak ezt a torekvéseét félreértik, ellenséges megmozdu-
lasnak tartjak, igy erével legylrik és elfogjak. Tehat a fészereplé nemcsak a tervét
nem tudja veghez vinni. de ugy tlnik, hogy a baratjat is el fogja vesziteni. Hiaba
konyoérog az apjanak, hogy ne bantsak Fogatlant, a vikingvezér megis elindul a
lelancolt és megkotozott sarkannyal, hogy megkeresse a sarkanyok fészkét. A mi-
tikus lenyt azért viszi magaval, mert csak egy sarkany képes megtalalni a helyet,
ahol élnek. Amikor elérik a célt, szembetalaljak magukat a hatalmas és félelmetes
sarkanykiralyndvel, akinek a legy6zéséhez sziikség van Hablaty és Fogatlan paro-
sara is. lit izgalmas rész kdvetkezik, mert az a hajo, amelyen az éjfuria meg volt ko-
tdézve, a harc hevében elslllyed és nem tudjak meg a slllyedés elétt kiszabaditani a
lancok fogsagabol. A harcba bekapcsolodik par sarkany az emberek oldalan. It a
nezd félti a sarkanyokat, kilondsen Fogatlant, egylitt érez a sarkany vergédésével
(hiszen az ki szeretne szabadulni, hogy segitsen baratjan). Hablaty apja, latva és
felismerve, hogy a sarkanyok az embereknek akarnak segiteni és csak a hatalmas
sarkanykiralynotol felve ,,zargattak” a viking falut, Fogatlan segitségére siet és ki-
szabaditja, aki igy a lovasaval (illetve a tobbi sarkannyal és lovasaikkal) egyitt le
tudja gy6zni az sarkanykiralynét. A harc befejeztével elsére ugy tlinik, hogy sajnos
Hablaty és Fogatlan nem élték tul a csatat. Latszik a vasznon a szerepldk ketseg-
beesése, félelme, ijedtsége. Mikdzben a nézé figyeli az eseményeket, atérezve
ezt megijed, megretten, sét szomorusagot érez. A gyermek nézékbe bent szorul a
levego, lélegezni se mernek. A zene is, a képi megjelenités is fokozza ezt a hatast.
A csata gyors, valtakozo képei €s mozgasai lelassulnak, szinte megallnak, érezziik
a feszlltséget. Viszont amikor eloszlik a flst, akkor latszik, hogy Fogatlan sajat
testével védte meg lovasat, aki igy nem halt meg. Késébb Hablaty szemével latjuk,
hogy ember f8szereplénk a bal labszarat elveszitette, igy még jobban hasonlitanak
egymasra. A nézd itt Ujra meghokken, megjelenik az empatia (,,mi lesz most vele?”),
most mar nemcsak Fogatlannal érziink egyltt, hanem Hablattyal is. A f6szerepld
felkelve a betegagyabdl latja, hogy a sarkanyok és az emberek kibéklltek. Azon-
ban a film készitéi még tartogatnak par nagyon érzelmes és tanulsagos fordulatot,
mely altal ,,feloldozast” is adnak a nézdnek. Ugyanis Fogatlanhoz ,hasonloan” a film
vegen Hablaty kap egy milabat, Hablaty €s Astrid szerelme pedig beteljesedik, és
a fészerepld apja végre kifejezi, hogy a fiara mennyire bliszke. Készen allnak tehat
egy Uj kalandra...
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2.2.3 The Last Guardian

A dolgozatomban utoljara elemzett médium a videogjaték, amihez készitettem egy
kérdoivet, de a valaszok szama sajnos nem érte el az értékelheto szintet, igy nincs
lehet6seégem a konkrét kutatasi eredmenyeimmel alatamasztani a feltevésemet. Vi-
szont a fejezetbe beépitettem a kitoltdim altal adott valaszok kdzil parat. Leend6
informatikuskeént, informatikatanarként fontosnak tartom, hogy egy videojaték ne
csak szorakoztasson, hanem tanitson nekiink és egyuttal adjon is valami értéket a
jatékosnak. Ezért is szeretem az ugynevezett ,torténetvezérelt jatékokat”’, amelybe
a The Last Guardian is tartozik. Koztudott tény, hogy a felnétt emberek idéhiany
miatt, sokkal kevesebb idét toltenek szamitogep eldtt ugy, hogy ne a munkaval fog-
lalkoznanak. Ennek tudataban a videgjatek-készitok is a gyermekeket, fiatal felnot-
teket célozzak meg a jatékaik készitésénél és fejlesztésénel. Tovabba én is hiszem
azt, ,hogy a jol el6adott térténeteknek driasi ereje van, és hogy egy videojaték
is alkalmas mély érzelmek kbzvetitésére, illetve kivaltasara”.”

A The Last Guardian videdjatékot elészor 2009-ben jelentették be PS3-ra,
azonban ekkor még nem adtak ki. Majd 2014-ben Ujra bejelentették, de mar PS4~
re fejlesztették tovabb. Veégll 2016. december 7-én jelent meg Europaban, fejlesz-
t6je a genDESIGN Sony Japan volt. A jaték étletgazdaja Fumito Ueda, aki az Ico
és a Shadow of the Colossus jatékok szerelemgyermekeként tekintett a The Last
Guardianre (Sashegyi 2016). A jatékot sajnos nem volt alkalmam végigjatszani,
de egy magyar, magat ,kdzepesen ismert videds’-nak neevzd youtuber, Pusztai
Tamas, muvésznevén Nessaj® két éwvel ezel6tt mutatta be a YouTube csatornajan.
Személyes élményeim ugyan nincsenek a jatékkal kapcsolatban, de az 6 végigjat-
szasanak minden részét lattam.

A jaték fészerepldje egy kisfiu, mikdzben a torténete felndtt énje narralja, vagyis
a jaték egyfajta visszaemlékezés. A jatékos iranyitja a kisfil mozgatasat, valameny-
nyire azt is, hogy mit mond (Triconak), valamint a kamerat is kezeli. A videojatek
elsd kepsoraiban kilonbdzd allatok rajzolt képeit mutatjak be a neveikkel egylitt,
majd a sor egy macskaszer(, szarnyas allattal és a Trico névvel zarul. Az elditélet
mar itt, a torténet elején is megjelenik, hiszen lathatjuk, hogy az emberek szerint
Trico egy emberevé szornyeteg.®

A jaték, vagyis a kaland azzal kezdddik, hogy a kisfiu egy barlangban ébred
fel, ahol észreveszi, hogy mellette fekszik egy sarkanyszeru lény. Az elsé ijediség
utan latja csak meg, hogy az allat megseértlt és lancra van verve. Miutan a lény is
magahoz ter, igazi vadallat modjara viselkedik, vagyis nagyon nem nézi a kisfiut jo
szemmel. Ha a kdzelébe merészkedik, akkor a fllét lathatoan hatrahuzza, szeme
vOros szinlre valtozik és a kisfiura mordul, majd odébb |6ki. Ha pedig az fel-ala
jarkal mellette, akkor idegesen figyeli minden lépéset. Ahogy kdzelebb mereszke-
dik a jatekos, hogy megnézze a bestiat, akkor lathatova valnak a sarkany serulései

7 The Last Guardian kérdéiv, https://forms.office.com/r/HJfyYz6j1R?origin=IprLink

8 Pusztai Tamas, Nessaj: https://www.digitalhungary.hu/ki-kicsoda/Pusztai-Tamas-Nessaj/ 2205/

9 Trico nem néz ki klasszikus sarkanynak (tollas, macskaszeru lény), de tobb jellegzetesség alapjan
sarkanyként tekinthetiink ra. A kdvetkezékben én is sarkanyként hivatkozok ra.
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és elesettsége. A jatékos eldszOr sajnalatot érez a lény irant, majd ez a jaték elsd
perceiben fokozatosan atalakul szimpatiava. Itt mar donthet arrol, hogy segit-e neki
vagy magara hagyja. Ez utobbi esetben azonban hamar rajon a jatékos, hogy Trico
néelkdl nem tud tovabb menni a palyan, nélkile nem talal kiutat sem a barlangbal,
€s az is latszik, hogy neki is szliiksége van ra. Ezert ételt szerez neki, kihuzza be-
I6le a dardakat, eloldozza a lancot. Amikor a kisfiu az utolso dardat is kihuzza, az
allat annyira megrazza magat a fajdalomtol, hogy a kisfiu nekiesik egy sziklanak és
elveszti az eszméletét.

Meglepetéskeént érheti a jatékost, hogy mikor Trico mar labra tud allni, akkor a
leny odamegy a kisfiuhoz és ébresztgetni kezdi. Miutan a fiu felébred, elindulnak
megkeresni a kijaratot a barlangbdl és a kisfiu minden hivasara reagal Trico. Ez mar
jelzi, hogy a kezd kialakulni egyfajta kdétddés, és mintha a sarkany érezne, hogy a
kisfiunak sziiksége van ra. A jaték soran t6bbszor is ezt teszi, ha a kisfiu elveszti az
eszméletét. A sarkany - mivel az megmentette az életét - elkezd bizni a kisfiuban
és ragaszkodni is hozza, a jaték folyaman pedig fokozatosan mélyll ez a (kdlcsé-
nds) bizalom.

Mikor végre kiszabadulnak a barlangbal, a jatékos észreveszi, hogy Triconak hi-
aba van szarnya, nem tud repulni. Majd a narrator segitségével az is vilagossa valik
a jatékos és a néz6 szamara is, hogy az a barlang, ahol felébredtek, feltehetéleg
sarkanyfészek. Elsé gondolatom az volt, hogy Trico azért nem tud repllni, mert
meég kolyoksarkany. Ezeért kdnnyebb is megszeliditeni a simogatas altal, aminek
emellett megnyugtatd szerepe is lesz a harcok utan. Ugyanis Trico megengedi,
hogy felmasszon a kisfiu a hatara €s simogassa 6t. A simogatas viszont nem fel-
adat vagy kotelesség a jatékos reszerdl, hanem csak egy lehetdseg a bizalom, a
kotddes elmélyitésére. A jatékos tehat maga donti el, hogy él-e és mikor ezzel vagy
sem.

Az empatia elsd szintjének tekinthetd egyuttérzes érzése, mint lathattuk, mar
a jaték elején megjelenik, amikor meglatjuk a dardakkal teli és lancra vert Tricot,
akkor is, ha jatszunk a jatékkal és akkor is, ha csak nézziik, ahogy mas jatszik. A
jatékos lelki vilagara tehat mar az is empatikusan hat, ahogy az allat egyszerre néz
ra segelykerdn és félve is, hiszen nem tudja, hogy bantani fogjak vagy kiszabadi-
tani. Masrészt sok kérddgjel jelenik meg a jatékosban ebben a pillanatban, hiszen
nem tudja, hogy miért és hogyan kertiltek oda. Ki ez a Iény mellette és hogyan
kertlt 6 is a barlangba? Ez a helyzet mar megalapozza azt a kétédési kapcsolatot,
amely a jaték eldérehaladtaval csak erdsddik, ugyanis mind a ketten kiszolgaltatot-
tak és csak egymasra szamithatnak. A , kik vagyunk, mi a célunk, mi a feladatunk”
rejtélye vegigkiséri a jatékot, mert pont ez a jaték és a jatékos egyik célja, hogy
ezt megfejtse, ahogy a jatékkal elérehalad. A jatékos, ahogy halad elére megfejtve
a kisebb-nagyobb rejtvényeket, lekizdve az akadalyokat, megklzdve a kisfiu es
Trico ellenségeivel, kiismerve a vilagot, fokozatosan jon ra a szabalyokra és a sajat
feladatara: minél feljebb jutni a mélybdl a torony tetejére, és Trico megmentésén
keresztll vegll hazajutni. Bar tulzasnak hangozhat, de ez az emberi életet jelképe-
zi, annak metaforaja.

Trico egy olyan lény, aki nincs ugymond beleépitve a palyaba, nem allando, ha-
nem szo szerint él6 (Vaffler 2016). Tollait fujja a szél, megprobal a kisfiu utan ka-
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paszkodni, olyan helyekre is, amelyek szamara elérhetetlenek és minden kis lreg-
be kdvetni akarja a jatékost (Sashegyi 2016). Trico minden egyes mozzanatabol
arad a szeretet. Tekintete mindennél beszédesebb, mozdulatai pedig sokkal tébbet
arulnak el az érzeéseirdl, mint egy eldére renderelt animacio. Ezt leszamitva Trico
meégsem egy hétkdznapi sarkany, ugyanis a tliz nem a szajabdl l16vell ki, hanem a
farka vegebodl, amit egy vilagito tikorrel tud a jatékos eldidézni. Trico az a hds, aki
az elete kockaztatasa aran minden helyzetben koveti és ovja a kisfiut, és egyuttal
segit neki abban is, hogy a kalandja végére érjen és megtalalja az édesapjat (Sas-
hegyi 2016).

A jatékban kés6bb sem lesz lathato karakterfejlédés, nem gyUjtheték olyan
targyak, nem kaphatoak olyan fegyverek sem, amelyek segithetnének a célja el-
éréseben. A jaték léenyege tulajdonképpen a jatékos (a kisfiu) és a sarkany (Trico)
egyuttmikodésének elmélyitése. A jatek készitoit dicséri az is, hogy korantsem
egyszerl ezt a fajta kotédést, empatiat, az egylttmikodést egy allattal, f6leg nem
egy sarkanyszeru lénnyel ,,eléretni” a jatekosokkal. Mas torténetvezeérelt jatékoknal
(példaul a The Last of Us, Life Is Strange, It Takes Two) ez kdnnyebben megy,
mert emberekkel, gyermekekkel kell kialakitania a jatekosnak a koétédest.

Vannak olyan pillanatok a jaték soran, amikor a sarkany erejére és ligyessegére
kell tamaszkodni, ilyen, amikor at kell ugrani a nagyobb tavolsagokat. A jatekos
kisfiuként Trico nyakara maszva tud nagy tavolsagot ugrani a sarkannyal, de hogy
ezt megengedje neki, vagy hogy iranyitani tudja az ugras kozben, a sarkany bi-
zalmat el kell nyernie. Ami nagyon nehéz és nem is mindig ugyanugy reagal az
utasitasaira, illetve nem is mindig szavakkal tudja iranyitani. Meg kell tanulnia a sajat
~gesztusnyelvén” kommunikalni vele. Viszont olyan helyzettel is talalkozik a jatékos,
amikor csak oda kell hivhunk valahova, hogy a hatara felkapaszkodva feljussunk
egy olyan helyre, ahova amugy képtelenek lennénk felmaszni. Emellett a k6zos
~-munkara’ példa az is, hogy az emberi Iéptekkel hatalmas €s misztikus epitme-
nyekben Trico sok helyre nem fér be, ezért ott csak a jatékos tud atmaszni, és ki
kell talalnia, hogyan hozhatja 6t at. Ezen a kalandon tehat egylitt segitik egymast.

Mikézben néztem a végigjatszast, akkor jottem ra, hogy Nessaj nem mindennapi
jatékkal jatszik. Hasonlo hatassal volt ram is az, amikor a kisfiut valaki megtamadija,
akkor a sarkany a segitségeére siet, vagy éppen latszik rajta (amikor mar megeré-
sOdott kettejuk kozott a kapcsolat) az aggodas. Amikor a jaték kozepe felé Tricot
gonosz, vords szemU sarkanyok (Trico fajtarsai) tamadjak meg, akkor bennem is
feléledt az aggodalom, és szinte éreztem azt a fajdalmat, amit Trico is atélhetett, és
orlltem annak, hogy a jatékos a megsegitésére sietett. Nagyon nehezen birtam ki
erzelmileg (izgultam és aggodtam a sarkanyeért) azt, hogy abban a helyzetben so-
kaig a kisfiu szerepében léevd jatekos nem tudott segiteni rajta, hiszen a feladvanyt
(tobbek kdzott, hogy milyen modszerrel segithet Tricon) kellett megoldania ahhoz,
hogy egyaltalan oda mehessen hozza és megmenthesse. Egyszerre nagyon sokan
tamadtak meg Tricot, lassan tudott csak odafutni hozza és sokszor a jatekos maga
is veszélyben volt a démoni sarkanyok miatt. Arra is a jatékosnak kell rajonnie, ho-
gyan segithet Triconak, amikor fél a palyakon elszort festett tikroktdl. A jatékosnak
kell megnyugtatnia Tricot és neki kell a felelmeének forrasait eltavolitani az utbol. Fel
kell ismernie, mikor fél, aggodik, mikor van jatékos kedvében, mikor éhes, hogyan
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kell megetetni. Ezek szintén melyitik a sarkannyal valo kapcsolatat, és a jatek ko-
zepétdl szinte mar olyan, mintha egy masik emberrel érezne és kalandozna egy(itt.

Az esetenkeént eldforduld harcoknal csak ra tud hagyatkozni, hiszen a jatékos
kisfiukeént legfeljebb segithet csak neki (Vaffler 2016). Harcolni ugyanis csak Trico
tud, ugyhogy 6 lesz az erd. Erre példa, hogy Trico farkabol villamszer( sugar tud
kitoérni, a jatékosnak kell azonban ravenni 6t arra, hogyan hasznalja és hogy merre
iranyitsa egy tikor segitsegével. A kisfiu bérebe bujt jatekosnak kell biztositania az
lgyességet, az értelmet, aki tudja, hogy mikor mire van sziikség (Mazur 2017). Hi-
szen akadalyokat, rejtvenyeket kell megoldani, illetve sokszor kitalalni az utvonalat,
vagy hogy adott célba hogyan, mi modon jutnak el. Fontos itt tisztazni azt, hogy
Trico nem a kisfiu haziallata, hanem 6nallo akarattal és érzelmekkel rendelkezé
eléleny, akivel meg kell értetnie magat, meg kell gyéznie 6t a kisfiunak, hogy mit
tegyen. Az akadalyok sikeres legy6zésehez ugyanis ez is fontos. A jatékos tehat
nem iranyitja kdzvetlendl Tricot. A kisfiun keresztil tud csak utasitasokat adni neki,
amit Trico tobb-kevesebb sikerrel meg is ert €s meg is csinal.

Alapvetéen a kamera mozgasa és a zene segit hatni az érzékszerveinkre. Jelen
esetben a kameramozgas nagy részét a jatékos végzi. igy nehéz erre a szempontra
hagyatkozni az empatia bemutatasaban. Ha viszont a zenét vessziik alapul, akkor
az mar segitséglinkre lehet az empatia érzékeltetésére. A jatékban leginkabb akkor
hallhato zene, amikor jon az ellenség. Ahogy halad elére a jaték és mélyl el a kisfiu
és Trico kapcsolata, a sarkany egyre jobban hallgat a kisfiu utasitasaira és vedi meg
6t a veszélyes helyzetekben, de még mindig van sajat akarata. Viszont - hogy ne
legyen egyszer( a jaték - vannak olyan részek, ahol az ugras utan leszakad a hid
és elkezdiink aggodni azért, hogy Trico és a kisfiu le ne essenek.

Az empatia megjelenéseét a jatekbol vett néhany példaval fogom szemléltetni.
Nem kell sokaig jatszani a jatekkal ahhoz, hogy el6szér megjelenjen a jatékosban
az empatia érzése. Ugyanis, ahogy mar irtam, a barlangban jatszodo képsorok is
errdl adnak tanubizonysagot. Amikor a jatékos a kisfiut iranyitva jatszik, akaratan
kiviil is a helyébe képzeli magat, vagyis egy kis idd elteltével a jatékos ugy érezheti,
hogy 6 van ott a barlangban Tricoval. Ezért mar az is a jatékos lelkére, lelkiisme-
retére hat, ahogyan Trico néz a kisfiura. Tehat amikor a sarkany segélykeréen néz
a kisfiu karakterére, hogy szabaditsa 6t ki, akkor mar a jatékosban elindul egyfajta
egyuttérzés, empatia, és igyekszik minél hamarabb kihuzni a dardakat az allatbol
es leszedni a lancot a nyakarol.

A jatéek késdbbi részeiben mar megjelennek Trico ellenségei is, akik ugyanugy
néznek ki, mint 8, csak sisak van a fejikon és vords a szemuk. Trico és a kisfiu
(jatékos) Ugyesen veszik az akadalyokat és szépen haladnak elére addig, amig
nem talalkoznak el6szdr a gonosz sarkannyal. Majdnem felérnek a torony tetejére,
amikor az 6sszeomlik alattuk. Viszont Triconak sikerul felugrania a hegy oldalara
és megkapaszkodnia a sziklakban. Ennél a résznél a jatékos/nézé reménykedik
abban, hogy nem fognak leesni és a kalandjuk tovabb folytatodik. A legvaratlanabb
pillanatban azonban megjelenik az ellenség, aki mind a kettéjlket leloki a mélybe.
A kép elsotétil, de szerencsére nem halnak meg. A kdvetkezé képsorokban a ja-
tékos és a néz6 szamara is az lathato, hogy Trico a foldon fekszik és megsérllt, a
kisfiu pedig fennakadt egy faagon. Ennél a jelenetnél jelenik meg Ujra az empatia.
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Mikor Trico magahoz tér és latja, hogy a tarsa bajban van, segiteni akar neki, de
a kettejik kozti tavolsag ellentk dolgozik. Trico viszont nem adja fel és az egyik
mells6 labaval probal segiteni a kisfiunak, megprobalja leszedni az agrol. A sar-
kanyon vegig latszodik a kisfiu épsegeert erzett aggodalom. Végul Trico felugrik a
faagra és a kisfiu meg tud kapaszkodni a farkaban, igy tovabb tudnak menni.

A jaték utolso jelenetei szintén példaként szolgalnak az empatiara. Mindkét sze-
repld halalkozeli pillanatokat €l at és mindketten egymas életét mentik meg nagyon
szorongatott, kilatastalan helyzetben, sokszoros tulerével szemben. Nagyon epiku-
sak a jatéek ezen utolso percei, mély érzelmeket él at a jatékos, szinte szenved, érzi
Trico fajdalmat, szenvedését a veégsd csataban. Mikor a kisfiunak sikertl leallitania
a hanghullamokat kiado szerkezetet, a gonosz sarkanyok szeme fehérre valtozik
és nem bantjak tovabb Tricét. igy a sarkany a kisfiu keresésére indul és megtalalja
6t eszméletlendl a szerkezet belsejében. Probalja ébresztgetni a baratjat, de a fiu
nem reagal semmire. Szajaba veszi a ruhajanal fogva és kiviszi a levegére. Majd a
jaték soran eldszor felrepll vele az égig és hazaviszi az emberek kdzeé.

Ahogy a jaték soran tobbszor is, itt is kapunk olyan jeleneteket, amikor nagyon
kozeli kepeken latjuk Trico arcat, s6t szemeit és mintha kdnnycseppeket velnéenk
felfedezni akkor, mikor ugy latszik, hogy a kisfiu meghalt. A monitort nézve a jatekos
és a nézo is sokaig bizonytalan, hogy tulélik-e a fészerepldk a vegsoé harcot. A jaték
lezarasa, a stablista kdzben, illetve utana is (mikor megtudjuk, mi lett a két f6szerep-
16 sorsa évekkel a jatek eseményeit kbvetden) felelevenitheti a jatékos, hogyan valt
a ket egymassal ellenséges érzelmekkel, félelmekkel és elditéletekkel rendelkezé
fészerepld™ (Trico és a kisfill) a jaték végére bajtarssa, kozeli baratta. A felmérésem
egyik valaszolojanak szavaival élve Trico és a kisfiu ,,spanok lesznek”.™

A videojaték ezért odafigyelést és tlrelmet kivan, mert nem olyan jaték, ahol
elég csak megnyomni egy gombot, és azonnal az térténik, amit mi szeretnénk.
Elképzelhetd, hogy Trico korbenéz az aktualis terlleten, lefekszik a fliben, ha jol
érzi magat, vagy jatszani kezd a vizben (Vaffler 2016). Nessaj is percekig csak allt
és nézte, ahogy Trico remegé szarnyakkal probal nekirugaszkodni egy ugrasnak.
Nézte, ahogy kdnnyes szemekkel elkeseredetten keresi a tovabbjutast jelent6 hely-
zetet, vagy ahogy ijedten martozik meg a t6 vizében, késébb félelmét lekiizdve
felszabadult firdézés utan razza meg a tollait. Hallotta, ahogy kesertien hivja, ha
megseérllt, és 6rommel teli hangot ad, ha sikertlt elérnie valamit (Sashegyi 2016).
Sok tanulsaggal és felkavaroan, de mégis boldogan ér véget ez a nagy érzelmi
utazas és izgalmas kaland. Egy masik valaszolom szavaival zarnam le a fejezetet:
ez egy ,pacekos gameszko”. 2

10 Ugyanis egy jatékon bellli flashbackbdl mintha az deriilne ki, hogy a kisfiut Trico rabolta el, egy
baleset soran kertlilnek egylitt a jaték kezdetén megismert helyzetbe, amikor is Trico elvesziti az ar-
cat boritdé maszkot, amelynek szerepe, hogy a gonosz erék azon keresztill tudjak az amugy artatlan
sarkanyokat iranyitani és ,,gonossza tenni”.

11 The Last Guardian kérddiv, https://forms.office.com/r/HJfyYz6j1R?origin=IprLink

12 The Last Guardian kérddiv, https://forms.office.com/r/HJfyYz6j1R?origin=IprLink
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Konkluzio

Az altalam elemzett konyvrdl, animacios filmrdl és videojatékrol is elmondhato,
hogy nemcsak szorakoztatnak, hanem tanitanak és egyben valamilyen értéket is
adnak at. Az egyik ilyen néelkulézhetetlen erték az empatia, ami, ahogy mar korab-
ban emlitettem, nagyon fontos az ember személyiségében. Emellett kiemelkedden
fontosnak tartom azt is, hogy a gyermekek idében megismerkedjenek az empati-
aval, mert, ahogy mar a dolgozatom elméleti részeben is kifejtettem, az empatia
tanulhato érzelem, amihez az ilyen és ehhez hasonld popkulturalis médiumok is
hozzasegitenek.

Az ember és a sarkany kapcsolata egy erdteljes eszkdz az empatia fejlesztésé-
ben, vagyis az empatiara nevelésben. A jatékok, a mesevilag és az irodalom pedig
lehetdséget nyujtanak arra, hogy az emberek mélyebb szinten megértsék, gyako-
roljak az empatiat, és ezaltal elésegitsék a harmonikus és empatikus tarsadalmi
kapcsolatok kialakulasat. Az empatia tanitasa olyan értéket ad az emberi létezes-
nek, amely az egyuttélésiunk alapjaul szolgal, s el6segiti a pozitiv valtozasokat a
mindennapi életinkben. Remélem, hogy ezzel a dolgozattal siker(lt bemutatnom
azt, hogy nemcsak két ember kdzott jOhet létre empatia, hanem egy ember és egy
mitikus leny, egy sarkany kozott is.
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Ldérincz Julianna

Szikszainé Nagy Irma a Debreceni Egyetem nyelvész tanarakent nemzedéekek sorat
tanitotta a magyar nyelv szeretetére, fokent a szévegtan, a stilisztika és a retorika
tudomanyokban tartott eléadasaival, valamint kivalé felséoktatasi tankonyveivel (Sti-
lisztika; Leir6 magyar szbvegtan; Magyar stilisztika; Stiluselemzés, stilusérté-
kelés, stilusmlivelés - Stilisztikai gyakorlokényv; Sz6vegértés - szbvegelemzés
- szbvegalkotas gyakorlokonyv;, Koltészet és jaték; Intertextualis tiikrok). A
szerz6t az irodalmi nyelv stilisztikai vizsgalataban vegzett kivald munkajanak elis-
meréseként a Magyar Nyelvtudomanyi Tarsasag 2024-ben Kosztolanyi Dezsé-dijjal
tintette ki. Legujabb, itt ismertetett egyetemi tankdnyve az Osiris Kiadonal az Osiris
tankonyvek sorozatban jelent meg 2024-ben. A tankonyv 8 fejezetbdl all. A kdnyv
ujdonsaga, hogy minden fejezetet egy intertextualis visszhangot tartalmazo rész zar
le, amelyben az elemzett szerzék egy vagy tobb szévegére reflektald mas szerzék
versszovegeit mutatja be a tankonyvird.

Az |. fejezet A lirardl réviden cimmel a lirai miinem legjellemzébb jegyeinek is-
mertetéseét tartalmazza. A szerz6 szerint a magyar liranyelvben az esztétikai rend-
szerek, a nyelvi kdzlesmodok, a poétikai alakzatok folyamatos valtozason mennek
at, nemcsak koroktol, hanem alkotoktol fliggéen is. ,,De az alapvetd formateremté
elvek valtozatlanul megdérzédtek: a lira hangzasa, a zenei szerkezet meghatarozo,
mert az kivan megfeleld ritmizaltsagot” (Szikszaineé Nagy 2024, 13). A fejezetbdl
a korabbi tankdnyvekbdl ismert liratorteneti ismereteket kiegészitd, a szerzének a
liraolvasas fontossagarol irt sorait emeljik még ki: ,,...minden mu dialogikus jelleg
az alkotd (a mu) es a befogadd kommunikaciojaban, mert a jelentéskepzés mindig
nyitott, és az olvasora var a feladat: folytatni az értelemalkotast. igy a versszdveg
mint produkcio és az olvasas mint recepcio parbeszédbe keril” (Szikszainé Nagy
2024, 14).

A ll. fejezet a Stilustorténet cimet viseli. A szerzd a liratorténet kialakulasarol
szolva megemliti, hogy a stilustorténet fiatal tudomanya csak a XX. szazad elejéen
kezdett 6nallo tudomanyagga alakulni. A szerz6é a magyar lira stilustorténetét a ko-
vetkezOképpen kozeliti meg: ,,...a magyar irodalmi hagyomany nyelvi-stilaris értel-
mezése egyfajta esztétikai tapasztalat birtokaban vezeti el az olvasot kéltészetlink
befogadasahoz. [...] mivel a lirai mlvek alapvet6 értelmezése a nyelvik, a stilusuk
megertésen alapszik, ezért a kdnyv magyarazatai nyelvi-stilaris alaprol indulnak”
(Szikszainé Nagy 2024, 20).

A magyar lira rovid stilustérténete cimu lll. fejezet sorra veszi a magyar lira-
torténet fébb szakaszait a legelsé magyar nyelvii verstdl, az Omagyar Méria-sira-
lomtoél kezdve Csokonai Vitéz Mihaly A rézsabimboéhoz cim( versével bezarolag. A
fébb elemzett szévegek a kovetkezdk: kdzépkori népballadank, a Julia szép leany;
Balassi Balint természetélményt és harmoniat sugarzo, a koltd reneszansz stilusat
tlkr6z6 Borivoknak valé cim( verse; Szenczi Molnar Albert zsoltarforditasai kozil
a 23. zsoltar; Zrinyi Miklos magasztos, barokk stilust Peroratio cim( kdlteménye;
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Csokonai Vitéz Mihaly A rézsabimbdhoz cim( kénnyed, kifinomult rokoké dalsti-
lusa. Ez utobbi vers jatékos formaerzékenységével kapcsolatban idézziik a kdnyv
szerzgjeét: ,Csokonai kivételesen jo formaérzékl alkoto volt. Tobbnyire tiszta rimei
novelik a zeneiség hatasat. Maga a keresztrimes, alliteracioval (Nyilj ki, nyajasan;
bokorba bolygo) és jatékos bels6 rimmel (Nyilj ki, gyenge kerti zsenge) bravuro-
san zeneibbé varazsolt kérlelés gyengéd kérés a rézsabimbohoz. [...] a tulbur-
janzo képiségu, a dekorativ képsort paralelizmussal kiemel6 struktura révén a ro-
kokotechnikanak megfeleléen a jatékossag és a formamivesseg fontos részekeént
csendul 6ssze, mutatva a nyelvmiveszt” (Szikszainé Nagy 2024, 99).

A V. fejezetben a szerz6 a magyar liratorténet egyéni utjait mutatja be, részlete-
sen Kazinczy Ferenc epigrammastilusat A mi nyelviink cim( epigramma elemzése-
vel és Berzsenyi Daniel Horatiust evokald nemzeti klasszicista elégikooda-stilusat a
Horatz cim( vers vizsgalataval. A Kazinczy liratdrténeti szerepérél szolo részt emel-
juk ki a fejezetbdl. Kazinczy Ferenc alkotoi munkassaganak egy része az altala-
nos es kdzépiskolakban is tananyag. Most a kevesseé ismert, A mi nyelviink cim(
Kazinczy Ferenc-epigrammarol irottakat idézzik Szikszainé Nagy Irma konyvebal:
A mi nyelviink ciml epigramma feltiinéen retorizalt. Mlvesziségét az ellentétre
épitett szerkezeti szilardsaganak, suritettségenek, a stilusarnyalatok valtasanak és
a csattanos zarlatnak kdszénheti” (Szikszainé Nagy 2024, 111). Es ime, az epig-
ramma els6 harom sora:

Isteni baja a szép Hellasnak, romai nagysag,

Franczia csin, és német erd, s heve Hesperianak,

Es lengyel lagysag! titeket szép nyelvem irigyel.

A konyv V. fejezete a magyar romantikus lirastilus egyéni Utjait villantja fel: Kol-
csey Ferenc Vordsmarty Mihaly, Pet6fi Sandor és Arany Janos stilusanak bemu-
tatasaval, az alkotok egy-egy tipikus stilusjegyeket mutato versének részletesebb
elemzésevel.

Kolcsey Ferenc romantikus verseiben nagyivi latomasok jelennek meg. ,, A ha-
zaszeretet fogalmat filozofiai €s vallasi sikra emelve 6 alkotta meg a nemzet ima-
jat, amelyet 1823. januar 22-én Ontott vegleges formaba (1989 ota ez a Magyar
Kultura Napja)” (Szikszainé Nagy 2024, 132). A szerzd altal elemzett szovegekre
a retorikus érvelés jellemzd, ami a nyelvi-stilisztikai megformaltsagban olt testet:
a szOvegek kompozicioja retorikai felépitettseégli. Ugyanakkor a nyelvujitas is ha-
tott Kolcseyre: ,Lathatoan megérintette a nyelvujitas Kolcseyt, hiszen tobb nyelv-
Ujitasi dsszetétel szolgdlja verse gondolatisagat: vérkénnyel;, 6nnépe; védfala;
bajkérébe” (Szikszainé Nagy 2024, 141). A kolté romantikus elégiastilusat a Zrinyi
masodik éneke részletes elemzésével mutatja be a tankdnyv szerzdéje, kiemelve
azokat az alakzatokat, amelyek a romantikus latomasos képeket jellemzik.

Vorosmarty Mihaly koltészetébdl a romantikus epigrammastilust helyezi vizsgala-
ta kdzéppontjaba a szerzd. Vordsmarty tobb verseét elemzi részletesen, ezek kozll
most A Guttenberg-albumba cim( versét emeljik ki. A vers alkalmi Gnnepi vers-
nek készilt a Gutenberg tiszteletére Németorszagban (de mar a koltd halala utan)
kiadott aloumba. Szikszainé Nagy Irma részletesen elemzi a romantikus stilusra jel-
lemzé sz6- €s mondatalakzatokat, valamint a hangzas, a vers zeneiségét adé met-
rikai ismétlddesbdl adodod hexameter-pentameter sorparok hatasat. ,,A romantikus
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vilagkép szellemeében a md a legnemesebb eszméeket programszerlen szolaltatta
meg: az etikus magatartast, a békeszeretetet, az emberi jogokat, a népjogokat, és
mindezt gazdag érzelemvilagot feltaro metaforakban jelenitette meg” (Szikszaine
Nagy 2024, 148).

Petéfi Sandor koltészetében a romantikus népies stilust, a benne megjelend
szubjektiv tajszemléletet (Kiskunsag), a népies természetkoltészetet (A puszta,
télen) emeli ki a tankonyv szerzdje. Petdfi latasmoddjara egyszerre jellemzé a targyi-
assag és a szubjektivitas, ami Petofi egész koltészetét meghatarozza. A kdnyvben
részletesebben elemzett vers A puszta, télen, amelyet a vilagosan szerkesztett
verskompozicio és magyaros ritmizaltsag jellemez. ,, A romantikus leird vers zarla-
tanak latvanyképe sikvaltassal politikai tartalommal telit6do vizio lesz” (Szikszainé
Nagy 2024, 167).

A XIX. szazad veégére nagy korszakvaltas kovetkezik be. Arany Janos késé ro-
mantikatol tavolodo lirastilusara hivja fel a figyelmet Szikszainé Nagy Irma. , Arany
lirai stilusa korszakvaltd, mert 0sszetett lirai nyelvet valositott meg. Ez a személyes
erzelemvilag, pszichikai allapot sokszinlisegebdl fakad” (Szikszainé Nagy 2024,
187). Arany koltészetében élete utolsd nagy korszakaban a targyias, személyes
hang az uralkodo. Koltészetének talan legszebb darabjai az Oszikék versei. Ezek
kozll a kdnyv szerzdje a Vasarban cimu verset elemzi részletesen. Az életképszert
keretben az emlékezé lelkiallapotban zajlo folyamat van a kbzéppontban.

A VI. fejezet A Nyugat stilusforradalmaban a lira polifonizal6dé stilusai cimet
viseli. A szerzd a fejezet bevezeteseben réviden értelmezi a Nyugat stilusforradal-
mat, az 1857-es kiegyezést kdvetden: ,, A nyugati szellemi aramlatok megérintettek
hazankat, de nem a vilagképuk, csak az esztetikajuk ervényestilt. A XIX. szazaduto
és a XX. szazadeld id6szakaban a nyugati kultura, kilondsen a francia, erételjesen
hatott a magyar irodalomra” (Szikszainé Nagy 2024, 192). Ebben a fejezetben Ady
Endre, Toth Arpad, Babits Mihaly és Kosztolanyi Dezsé egyéni stilusat mutatja be
a szerzo tobb versben, részletesen altalaban egy-egy verset elemez a rajuk legjel-
lemzdbb stilusiranyzatok alapjan.

Ady Endre a rovid életli magyar szimbolizmus legjelentésebb képviseldje, egy-
ben a magyar liratérténet kimagaslo alakja. ,,Adyt a francia szimbolista alkotasok
ismerete €s belsd alkata is arra késztette, hogy latnokként mindent szimbolumnak
képzeljen. A valos dolgokban felfedezni velt titokzatossagok réven a realis jelense-
geket mitosz latomasaba foglalta bele” (Szikszainé Nagy 2024, 195). Ady mitosz-
teremtd szimbolizmusat Szikszainé Nagy Irma A Tisza-parton cimi vers részlete-
sebb elemzésével mutatja be. A vers elsd soraban (Jottem a Gangesz partjairdl)
tobbféle megfejtési lehetdseg rejlik, de éppen ez a szimbolizmus lényege. ,,Ezek
a hangulatasszociaciokat keltd, visszatéré motivumok a szimbolizacio fontos dsz-
szetevdikent az Ady-liraban” (Szikszainé Nagy 2024, 197). Ady verseire nemcsak
a mitoszteremtés jellemzd, hanem Uj tipusu létértelmezés, a lirai én felértékelése.
Lirajara jellemzé az ellentételezés, a képrendszerekben megjelend ,kontrasztos
jelkephalo” (Szikszainé Nagy 2024, 200).

Az impresszionista stilusiranyzat legfontosabb jellemzdinek bemutatasa utan Toth
Arpad impresszionista stilusjegyeinek elemzése kdvetkezik a Kérdti hajnal cimi
versenek részletes elemzesével. A vers eszietikai hatasat az ellentét stiluseszkozei
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fokozzak. A vers a vak sotétségbdl kiindulva ,,kameramozgasokkal” jut el a tavolbol
kozelit6 kdzelkepig, a ragyogo hajnali keép megjelenitéseig. A vers meghatarozo szi-
nei a sziirke (a hajnal), a kék (ég), a z6ld (az akac zold kontyaban), a fehér (az akac
halovany viraga), a lila (nyakkendd), az arany (a dolgozdé munkaslany kezére es6
feny). ,,A latvany hangsulyozasa miatt a vizualis és auditiv csatornan érkezo érzetek
kozponti szerepre tesznek szert az impresszionista irodalom jellemzéjeként a nyelvi
megjelenitésben” (Szikszainé Nagy 2024, 215).

A szecesszio stilusjegyeit Babits Mihaly Esti kérdés cim( versének elemzésével
mutatja be Szikszainé Nagy Irma. A vers kdzponti témaja a lét ertelmére adando
valasz keresése. A szecesszio legfontosabb elemei a szévegben: a diszitettség,
a képszerkezet, az indazé mondatszerkesztés. A dajka alapmetaforabol agazik el
a tobbi metafora, amelyek halozatot alkotnak a szévegben (a lepel, a virdgok, a
szivarvanyos zomancu lepkék):

Middn az est, e lagyan takaro

fekete sima barsonytakaro,

melyet terit egy oriasi dajka ...

oly ovatossan, hogy minden fliszal

lagy leple alatt egyenessen all ...

A konyv szerzéje részletesen szol a vers grammatikai szerkezetérdl, a retorikus
kompoziciordl, a vers hangzasvilagarol, a bravaros rimtechnikarol, a nem verbalis
elemek verbalizalasarol is.

Kosztolanyi Dezsé a klasszikus-modern stiluskorszak koltdéje. A koltét Julow
Viktor nyoman artisztikus nyelvteremtonek nevezi Szikszainé Nagy Irma. A koltd
artisztikus nyelvteremtd stilusat részletesen mutatja be a Harsany kialtasok tava-
szi reggel cimi kéltemenyben, amelyre jellemzé az elliptikus szerkesztésli csonka
mondatok hasznalata.

Elni elészor it a vilagom

s élni utolszor.

Latni a foldet, latni csak egyszer

es soha tobbé.

Ezekben a csonka mondatokban az allitmany hianyzik (jo volna). A kélté gram-
matikailag hianyos mondatai éppen azaltal hatnak, hogy tomorek, disztelenek, az
élébeszédet idézik. A fénévi igeneveknek versszervezd funkciojuk van: mindig a
mondatok elején allva, altalanosan, mindenkihez sz6l6 parancsnak hatnak a halal
kozelsegeben. Kosztolanyi klasszikus-modern lirajanak stilusa a legkllonbozdbb
iranyzatok elemeinek 6tvozete koltészetében, ,s talan ennek is kdszonhetd, hogy
atvezet a késd modernhez, sét a posztmodernhez” (Szikszainé Nagy 2024, 268).

A VI, Az avantgard és az avantgard utani modernség sokszinl lirastilusa
cim( nagy fejezet az avantgard szemléletformainak rovid bemutatasaval, valamint a
magyar avantgard iranyzatanak ismertetésével kezdddik. ,,A magyar irodalmi avant-
gard azoknak az irodalmi mozgalmaknak a gyujténeve, amelyek politikai €s irodalmi
programjaikkal a kor vilagirodalmi aramlataiba kapcsolodtak, és az 1910-es evek
elejétdl a 40-es évek vegeig az irodalom meghatarozo tényezdi voltak. Tagadtak
a hagyomanyos szépsegeszmenyt, a mlveszeti forma gyokeres atalakitasara tore-
kedtek” (Szikszainé Nagy 2024, 27 3). A magyar avantgard legfontosabb iranyzatai
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Kassak szerint a futurizmus, az expresszionizmus, a kubizmus, a konstruktivizmus.
A kb. masfél évtizedig erételjesen hato Uj iranyzatok a Nyugat kéltdire is nagy ha-
tassal voltak, de vegul nem vetettek el teliesen a hagyomanyos formakat, igy nyuga-
tosok maradtak. Ennek f6 oka az volt, hogy az avantgard az emigrans irodalomban
bontakozott ki, igy nem lett a magyar irodalom meghatarozoja.

A fejezetben Kassak Lajos, Jozsef Attila, Radnoti Miklos, Szabo Lérinc, Wedres
Sandor és Pilinszky Janos koltészetének jellemzoéit mutatja be a szerzd a kiemelt
koltdk egy-egy jellemzd alkotasa stilusjegyeinek vizsgalataval. Az ismertetésben itt
csak a Kassak Lajos stilusarol szolo alfejezetet ismertetjik roviden.

Kassak Lajos, a magyar avantgard egyik legmeghatarozobb képvisel6je elutasi-
totta a Nyugat stiluseszmenyét, Uj koltéi latasmodot kivant megteremteni. ,,Kassak
irodalomtorténeti érdeme, hogy az avantgard kiloénb6zd iranyzatait 6 honositotta
meg a magyar koltészetben” (Szikszainé Nagy 2024, 275). A részletesebben elem-
zett vers az Orémhéz cimU strofatlan formaju expresszionista alkotas, amelyben a
kolté a cselekvest helyezi el6térbe, valamint a vilag radikalis megvaltoztatasat tiizi
ki célul.

Az Orémhéz cimi kassaki 6rdmoda szabadvers, a rimektél és ritmikatol meg-
szabaditott verset azonban ritmikailag szerkesztettnek érzi az olvaso. A ritmust a
hozzavetéleg egyenl6é hosszusagu parhuzamos szerkezetekbe tordelt sorok adjak:

Enem Uj arcét énekelem

S a ronak kiserkent z6ldjét,

a hegyek fehér gleccsereit, [...]

S kiilbén a kovacsok 6klét,

a bankarok sarga tigrisszemeit.

~Kassak formabontasa egyben formateremtés. Az avantgard poétikai technika-
nak kdszonhetéen megszolalasi modja gyakran meghokkent6 expressziv szo- vagy
képhasznalatu, stileklekticizmusu, az igék, igenevek altal mozgast, dinamizmust
sugarzo, de a koltemény grammatikai szerkesztettsége mégis vilagos, irasmodija
szabalyosan irasjelezett” (Szikszainé Nagy 2024, 284).
benne Petri Gyorgy és Kovacs Andras Ferenc koltészetének stilusujitd szerepét va-
zolja fel Szikszainé Nagy Irma. Itt most csak a Kovacs Andras Ferenc koltészetenek
ujszeriségeérol szolo alfejezetet ismertetjiik roviden.

Kovacs Andras Ferenc posztmodern , poezis memoriae” stilusa Uj szint hozott a
magyar liratorténetbe. A kolt6 kilonbdzd maszkok moge rejtézve ugy kapcsolddik
a lirai hagyomanyokhoz, hogy az el6ddk szévegeinek ,elferditése” ellenére felfe-
dezhetdk bennuk a parodizalt el6d szévegeinek részletei. Pl. Babits sorai:

Csak én irok, versemnek hése: semmi.

Csak én birok versemnek hése lenni.

Szatmaron sziilettem, szinésznébdl lettem.

Szekszardon sziilettem, szinésznét szerettem. (Babits)

(KAF)

-KAF a sajatszerli idézeéssel a pretextusok és Ujrairt szoveg kozott ugy teremt
kapcsolatot, hogy roncsol6 jatékos imitacioval, jeldletlen idézetekkel a szovegha-
tarokat megsziinteti, de az intertextusok variativ athelyezésével folyamatossagot te-



119 |  Szikszainé Nagy Irma: A magyar lira stilustorténete

remt a liratorténetben a tradicio Ujraértelmezésével’ (Szikszainé Nagy 2024, 395).

A magyar lira stilustérténete cimi tankényv megfeleld aranyban tartalmazza az
elméleti ismereteket és a hozzajuk kapcsolddo elemzéseket szévegbeli idézetek-
kel. Ezek az ismeretek segitséget nyujtanak az elemzett anyag feldolgozasaban
nemcsak az egyetemi, hanem az altalanos és a kozepiskolai irodalomoktatasban
is. Az olvasokat segiti a szerz6tdl megszokott figyelemmel és alapossaggal minden
fejezet végen osszeallitott stilustorténeti alapfogalmak révid, lényegre t6ré6 megfo-
galmazasa, valamint a gazdag felhasznalt irodalom. Minden egyes elemzésre kiva-
lasztott alkotot ismertetd fejezet végen intertextualis tlikdrként az alkoto egy-egy jel-
lemzé versébdl kiemelt soraira rajatszo versrészletekkel 6sztonzi a konyv szerzéje
az olvasot az olvasottak tovabbgondolasara.

A kdnyvet jo szivvel ajanlom a magyar szakos tanaroknak, tanarjelolteknek, mivel
Szikszainé Nagy Irma olyan elemzési szemléletet ad, amivel kbnnyedén megsze-
rettethetd a verselemzes az egyetemi hallgatokon kivil az altalanos és kozépiskolai
diakokkal is.
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Ekmekcioglu Lilla

Szamos nemzetkozi kutatas nevezi meg a pozitiv pedagogusi attitlid fontossagat
az inkluzio megvaldsitasaban. A befogado iskola el6segithetné a tanulasi zavarral
klzd6 gyermekek iskolai lemaradasanak, leszakadasanak csokkentéset. Az integ-
raciot gatlo tényezok kdzeé sorolhaté Magyarorszagon a fogalmak tisztazatlansaga,
valamint az ellatas kategoriakra épulé nehézsegei mellett az alkalmazott modszer
és munkaforma alkalmatlansaga a tanulasi zavarral kiizd6 tanulok megsegitésére.

Jelen monografia 10 fejezetet és szamos alfejezetet tartalmaz, kozel kétszaz
oldalon keresztlil mutatja be a tanulasi zavarral kiizd6 tanulok helyzetét.

Szerkezetét tekintve a fejezetek és alfejezetek lehetdséget adnak a vilagos atte-
kinthetéségre, a tudomanyos kifejezések mellett magyarazo megjegyzések konnyi-
tik a szOveg megeértését az olvasé szamara.

Vida Gergd kotetének elsd fejezete az EI6sz6 cimet viseli, melyben a
témavalasztas okaval talalkozunk. A gyogypedagogiai munka soran szerzett
tapasztalatok, a diagnosztikai rendszer alkalmazasaval kapcsolatban felmertilé kér-
dések vezették a szerz6t a tanulasi zavar megallapitasanak kutatasara.

Az EI6zményekben (2. fejezet) kifejtésre kerll, hogy Vida Gergé ezen kétetében
miért a tanulasi zavarral kiizdd tanulokat helyezi a kdzéppontba. Helyzetlk vizsgala-
tat indokoltta tette, hogy tébb esetben fordult el6é az, hogy a diagnozis utan kapott
fejlesztések, gyogypedagogiai habilitacio €s rehabilitacié utan sem javult a gyer-
mekek allapota. A diagnosztikus sajatossagokat figyelembe véve felmertl tovabba
az a probléma, hogy a diagnoézis eredményei nem minden esetben sorolhatok be
a torvényi kategoriakba, mely alapjan objektiven megallapithatd lenne a tanulasi
zavar fennallasa, s nem a vizsgalatot végzd szakember dontésén mulna. A torvényi
hattérben mutatkozo hianyossagok mellett a pedagogus sajatos nevelési igényl ta-
nuldkhoz valo hozzaallasa a masik tényezd, mely jelentés befolyassal bir az érintett
diakok tanulasi teljesitményére, motivaciojara.

A 3. fejezet a Kutatas cimet viseli. Két alfejezetre tagolodik, melyek koziil az elsé
a kutatas ujdonsagarol, a masodik a kutatas soran felmertlt kérdésekrdl szol.

A harmadik fejezet elsé részében a kutatas aktualitasanak indoklasaval ismer-
kedhetlink meg, mely megvalaszolatlan kerdések felsorolasaval kelti fel az olva-
sO érdeklédéset a temaval kapcsolatban. A kovetkeztetéseket a magyarorszagi
kdznevelés rendszeren belll tanuld 8-16 éves, sajatos nevelési igényd, tanulasi
zavarokkal kizdd tanulok inklluziojanak hatasvizsgalatara éplilve alapoztak meg.
Kvantitativ eszkdzrendszerhez tarsithatd modszertant alkalmaztak, mely az adatok
statisztikai 6sszefliggésekre alapozott vizsgalatat jelentette. A kutatas Baranya me-
gye iskolaiban tortéent, a pedagogus attitdid és a tanuloi teljesitmeny szempontjabol.
Célja volt a pedagogusok vélekedésenek, attitlidjének feltarasa a sajatos nevelési
igenyd tanulok integraciojarol. Az eredmeények tekintetében elmondhato, hogy az



inkluzid, de még az integracio megvalositasa is sok esetben varat magara. A kuta-
tasi eredményekbdl kitlint, hogy a hatranyos helyzet( terlileteken magasabb szam-
ban fordul eld a sajatos nevelési igény (SNI) diagnozis és ebbdl kifolydlag az iskolai
leszakadas, bar e tendenciat semmi sem indokolja.

Vida Gergd kiemeli az egyseges fogalmi keret hianyanak, az alapfogalmak tiszta-
zatlansaganak problémajat az SNI ellatas teriletén, mely megnehezitette a kutatast
is.

Korabbiakban Magyarorszagon nem tértént hasonlé vizsgalat a gyogypedago-
giai diagnosztikai ellatd rendszerrel kapcsolatban az OECD (Gazdasagi EgyUttmU-
kodési és Fejlesztési Szervezet, angolul Organisation for Economic Co-operation
and Development) orszagok altalanos SNI ingegracios gyakorlatatol valo eltérések
ellenére sem.

A kutatas kvantifikalta a pedagogus attitlidot a hatekonysag szemszdgebdl, vala-
mint dsszevetette a vizsgalt mintaban szerepld tanulok teljesitményét és képesség-
profiljat az integraciot végzd pedagogusok attittidjével.

A harmadik fejezet elsé alfejezete a kutatas ujdonsaganak mibenlétét mutatja
be, mely a pedagogusok attittidjének a tanuldi teljesitménnyel valo dsszevetése. A
tanuloi teljesitmenyt ezesetben a torveny szerint meghatarozott standardizalt tesz-
tek eredmeényei jelentették.

A masodik alfejezet tovabbi harom alfejezetet, a kutatasi kérdéseket tartalmazza,
melyek hétterében az SNI-s gyermekek elvarhatonal alacsonyabb teljesitménye allt.

A 3.2.1. alfejezet a Mérhetb-e kvantitativ eszkbzbkkel az SNI integraciéval
kapcsolatos pedagogus attitlid az elfogadas vagy elutasitas szempontjabol a
vizsgalt mintan kutatasi kérdés cimét viseli. Az elézetes feltételezés szerint vannak
valtozok, melyek pozitivabb attitidét eredményeznek. A kutatas soran a szerz6 ra-
kérdezett a vizsgalatban részt vevd pedagogusoknal az iskola elhelyezkedéseére, a
palyan toltott evek szamara, a végzettségre és tanitott szaktargyakra, arra, hogy az
intézmeényben, osztalyban van-e SNI tanulo, mekkora az atlagos osztalylétszam, a
kitoltd nemere, illetve, hogy rendelkezik-e gyogypedagogiai ismeretekkel.

A 3.2.2. alfejezet Az SNI integraciot tamogaté pedagdgusok attitlidje 6ssze-
fliggésbe hozhato-e a feliilvizsgalatokon tapasztalt teljesitménnyel cimet viseli.
Kutatasi kérdése: Mely mérhet6 adatokon keresztiil igazolhato, hogy az SNI
integraciot elfogadobb pedagdgusok altal oktatott SNI tanulok teljesitménye
jobb a feltart képességprofil tiikrében, mint az SNI integraciét elutasito pe-
dagogusok altal oktatott SNI tanuldk teljesitménye? A tanuldk teljesitményét,
eredmeényességet tekintve a pedagogusok osztalyzasa nem tekinthetd relevans
faktornak, hiszen el6fordul, hogy kildénb6zd pedagogusok eltéréen osztalyozzak
ugyanazt a teljesitmeényt, ezért a WISC-IV (Wechsler Intelligence Scale for Children
negyedik valtozata) intelligenciateszttel feltart kepessegprofil és a hozzarendelhetd
kvantitativ adatsor kerlt felhasznalasra mint teljesitmeny.

A kutatas el6feltevese volt az is, hogy a sajatos nevelési igeny( tanulokkal kap-
csolatban befogado attitiddel rendelkezd pedagogusok altal nevelt és oktatott
SNI-s tanulok jobb eredményt érnek el.

E feltevés alapozta meg a 3. kérdést: ,,Milyen hatéekonysagu az SNI integracio a
vizsgalt mintaban?” A beérkezd adatok anonimitas mellett lettek feldolgozva, igy az
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eredmeények nem pedagoégushoz, hanem intézményhez lettek kdthetdk.

A negyedik fejezetben, mely négy alfejezetet tartalmaz, a tanulasi zavar fogal-
mi lehatarolasa mellett a vizsgalati minta meghatarozasa tortenik, mely az OECD
meghatarozasban (1. alfejezet) szerepld tanulasi zavarral (sulyos tanulasi zavar, ma-
gatartas-, figyelem és viselkedészavar, beszédfogyatékossag és értelmi fogyate-
kossag) kizddk populacioja volt. E fejezet kiemeli a Magyarorszagon hasznalatos
terminologia és az OECD terminologiaja kozti ertelmezési kiilonbségeket, valamint
az OECD szerinti ellatasi kategoriakban valé gondolkodas, valamint a Magyarorsza-
gon hasznalatos diagnoziskdzpontu nézet eltéreseit.

A masodik alfejezet a tanulasi zavar és nehézség szaktudomanyos meghataro-
zasat tartalmazza:

,lanulasi zavarnak tekintjlik azt az - intelligencia szint alapjan elvarhaténal
lényegesen alacsonyabb tanulasi teljesitményt, amely gyakran neurologiai
deficit vagy funkciézavar talajan joén létre, sajatos kognitiv tlinet egylittessel.
Ezek a részképesség zavarok alapvetéen nehezitik az iskolai tanulas soran
az olvasas, az iras és/vagy a matematika elsajatitasat. A teljesitménykudarcok
gyakran masodlagos neurotizaciohoz vezetnek. A tanulasi zavar a legkoraibb
id6szakban alakul ki és tiinetei felnétt korban is fellelhet6k. Kognitiv és tanulasi
terapiaval jol befolyasolhato. Tarsulo tiinetként megjelenhet kiilbnb6zé fogya-
tékossagoknal.” (Sarkady - Zsoldos 1999, 9)
nialasi nehézségeirdl a 3. alfejezetben olvashatunk. Az egységes modszertan hi-
anya miatt kildnbsegek lehetnek terlletenkeént a sajatos nevelési igény (SNI) és a
beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség (BTMN) diagnozisa, illetve a diagno-
zist és ellatast igenyld tanulasi zavar és ellatas nélkili tanulasi nehézseg kategoriaja
kozott. E problémateriletrdl a 4. alfejezetben (SNI vagy sem?!) ir a szerzo.

Az 5. fejezet a Minden bogar rovar, de nem minden rovar bogar? cimet viseli,
mely 3 alfejezetbdl all. Az elsé alfejezet a kutatas soran vizsgalt gyerekek kétlépcsés
kivalasztasat mutatja be. Elsd évben 625 {6, a masodik évben 678 6 vett részt,
mely alapjan elmondhato, hogy a kutatas intervallumaban megvalosult a kutatasban
a szinte teljes minta elérése. Az 5.2-es alfejezet az IQ vs. iskolai teljesitmény - mi
mit mutat? cimet viseli. A tanulok képességprofiljanak (Verbalis megértés Index,
Feldolgozasi sebesség Index, Perceptualis kdvetkeztetési Index, Munkamemoria
Index) feltarasa a Wechsler Intelligence Scale for Children negyedik valtozataval
(WISC-IV teszttel) tortént. Kérdésként vetddott fel az integracio soran a feltart ke-
pessegprofil (IQ), a pedagogus attitlidje, valamint a tanuldi teljesitmeny 6sszeflig-
géseinek kutatasa. Elmondhatd, hogy a teszteredmények alapjan adott a tanulo
iskolai eldmenetele, nehézségei jol bejosolhatoak. A Gyerekek a szamok mbgott
cim( 5.3. alfejezet a sajatos nevelési igényl gyerekek intézményi elhelyezésének
torvenyi hatterét mutatja be el6szér, majd az intézmenyvaltas okait vizsgalja meg.
Megallapitja, hogy az SNI-s gyerekek normal eloszlassal vannak jelen a Baranya
megyei iskolakban, viszont az alacsonyabb |1Q-val rendelkezé tanulok iskolavaltasa
gyakoribb, mint a magasabb IQ-val rendelkezd tarsaike.

A 6. fejezet a Kognitiv deficit - a ,minden” és a ,,semmi” esete az SNI integ-
racioban cimet viseli. Leirja, hogy bar a tanulasi zavarral kiizdé gyerekeket 1Q-
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tol fuggetlenldl homogén populaciokent kezelik az oktatasban és fejlesztésben, a
diagnozis gyakorlata eltéré BNO koddal (a betegségek nemzetkdzi osztalyzasara
hasznalatos kddrendszer, melyet az Egészseégligyi Vilagszervezet [WHO] ad ki) latja
el azonos probléma esetén a magasabb és alacsonyabb intellektusu tanuldkat. A
kognitiv deficit fogalmanak bevezetése meresi eredmények eloszlasahoz rendelné
a ,cimkézeési’ gyakorlatot, a ,,kdzvetlen kognitiv deficit” munkadefinicidja a kdzvet-
len kognitiv funkciok gyengesege miatt letrejott teljesitmény-visszaesest jeldine a
kdéznevelésrendszer szamara.

A 7. fejezet is a Kognitiv deficit - a ,minden” és a ,semmi” esete az SNI inte-
gracioban cimet viseli, négy alfejezetet tartalmaz.

A befogadas és ami mégétte van cim( 7.1. alfejezetben a szerzé leirja az in-
tegracio és inkluzio el6zmeényeit, fejlédéstortenetét, kildnbségét, emliti gazdasagi,
politikai kontextusat, a gyogypedagodgia holisztikus szemléletének kialakulasat.

A kovetkezd, 7.2. alfejezet A vizsgalt pedagogusok munkahelye, avagy a kuta-
tasban részt vett iskolak cimet viseli. A kutatas Baranya megye iskolaira (118-121
elem) terjedt ki, melyek kozt voltak SNI tanulokat integralo és kontroll intézmény-
ként SNI tanuldkat nem integrald intézmenyek, ennek nyomon kdvetése tobb okbol
nehézségeket okozott a kutatas soran. A vizsgalat targya volt az SNI integracio
targyi feltétele, az iskola inkluzios indexe, pedagogusok befogado attittidjét merd
kerddives vizsgalata és a tanulok felllvizsgalaton nyuijtott teljesitmenye.

Az intézmények vizsgalata a kutatasban ciml 7.3. alfejezetben a szerzé be-
mutatja az intézmények vizsgalatanak nehézségeit, és a kdvetkezd kategoriakba
osztja a résztvevo intézmeényeket:

LA’ intézmény - a felllvizsgalati eredmények szempontjabol gyengébben telje-
sité intézmeény

»B” intézmeény - a fellilvizsgalati eredmények szempontjabol jobban teljesitd in-
tézmeny

,C1” kontroll intézmény - ahol nincs SNI integracio

,C2” kontroll intézmény, ahol van SNI integracio, magas az inkluziés index, de a
teljesitmény mégsem kedvezd.

A 7.3.5. alfejezetben Az intézményi vizsgalat nehézségeinek és sikereinek
dsszefoglalasa kévetkezik. Erdekesség, hogy sem az osztalylétszam, sem az
iskola elhelyezkedése nem okozott relevans eltérést a sajatos nevelési igénnyel
kapcsolatos befogad¢ attitidben. Az eltéréseket legtdbb esetben a tdébbletidd biz-
tositasa jelentette. Az eredményekbdl a szerzd arra kdvetkeztet, hogy az integracio
hatékonysaga legnagyobb mértekben a pedagogustol fligg, €s nem hatarozhato
meg intézményi szinten.

A 7.4. alfejezet Az atlag pedagogus a statisztikaban cimet viseli. A pedagogu-
sok attitlidfeltarasara Moldvayné 2006-ban létrehozott eszkdzének tovabbfejlesz-
tett valtozatat hasznaltak, melyet online €s papiralapon is volt lehetdseg kitolteni. A
haromlépcsds, rétegzett mintabol valasztott intézmeények mindegyikébdl érkezett a
teljes pedagogus minta (kb. 1400 f6) 25-26%-atol valasz, mely reprezentativnak
tekinthetd.

A Pedagdgus vélemény, vélekedés vagy attit(id? cim( 8. fejezet az attit(id fo-
galmi keretének meghatarozasaval, terlleti besorolasaval kezdddik, majd a 8.1.
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alfejezet (A pedagogus attitiid kérvonalai a hazai szakirodalom alapjan), vala-
mint a 8.2. alfejezet (A pedagdgus attitlid kbrvonalai a nem hazai szakirodalom
alapjan) a sajatos nevelési igény( tanuldk szemsz6gébdl vett befogadashoz sziik-
seges attitlidokre helyezi a hangsulyt, bemutatja a kutatasi témaval 6sszefliggésbe
hozhato attitidmeghatarozasokat. Kiemeli Allport 1935-ben alkotott attitid-megha-
tarozasat, mely meghatarozta a fogalom kvantifikaciojat is:

,Az attitlid tapasztalat révén szervez6dott mentalis és idegi készenléti alla-
pot, amely dinamikus vagy iranyitd hatast gyakorol az egyén reagalasara mind-
azon targyak és helyzetek iranyaban, amelyekre az attitiid vonatkozik” (Halasz
- Hunyadi - Marton 1979, 49 In: Vida 2022, 98).

A 8.3. alfejezet A befogadd pedagdgus attitlid értelmezése hazankban cimet
viseli. Bar Magyarorszagon is Allport attitidmodelljét veszi alapul a szakirodalom,
nem talalhatd azonban kifejezetten pedagodgiai vagy neveléstudomanyi értelmezés.
Nem magyar eredetl, de magyar nyelven is elérheté Joseph Adelson (1976) tipo-
l6gigja, melyben az attitlid a pedagogus személyiségéhez tarsitott ,,nevelési stilu-
sokként” jelenik meg.

A pedagogus attitiidrél a 8.4. alfejezet sz6l, melyben felvetddik a fogalom mar-
kans meghatarozasanak hianya, ami kérdesesse teszi mérhetésegét. E hiany pot-
lasara kerult megfogalmazasra a neveléestudomanyi szempontu értelmezées mellett
(Vida 2022, 107) a pedagogus attitid munkadefinicio, mely a kdvetkez6:

»,Az attitiid egy olyan hattértar, mely részben az érzelmi reakciokat, részben
pedig az elsajatitott ismereteket gydjti 6ssze, hogy azokra épitkezve hasson a
pedagogiai, tanitasi gyakorlatra. Vélhetéen dinamikusan valtozik, hogy a gya-
korlat soran a tanult ismeretek vagy az érzelmek dominalnak-e adott pillanatban
a tanitas sorén. Igy sajatos médon befolyasolja a kériilbttiink 16évé vilag értel-
mezését és a tajékozodast abban. Sajatos 6sszetételli reprezentacio, melyben
érzelmi és tanult elemek dinamikusan mikddnek egyiitt (Maio - Haddock,
2014). Ezaltal pedig donté hatassal bir cselekvéseink tervezésére és kivite-
lezésére” (Vida 2022, 107).

A szerz6 kiemeli a pedagogus attit(id erzelmi (affektiv), ertelmi (kognitiv) és cse-
lekvéses (viselkedéses) dsszetevojét, mely a Multi-komponenses attitlid (CAB) mo-
dellben jelenik meg (Maio - Haddock 2015).

A kilencedik fejezetben (Szeretem az SNI-s gyerekeket, de az én gyerekem
osztalyaba ne legyen!) a szerzé a pedagogus attitlidvizsgalat eredményeit, a fel-
hasznalt eszkdzOket, elemzési lépéseket és modszertant mutatja be.

A kilencedik fejezet elsd alfejezetében az attitlidvizsgalat eszkdzét és eredmé-
nyeit ismerhetjik meg. Méréeszkdzként Horvathné Moldvay llona (2006): Attitlid-
vizsgalat pedagogusok kérében az integralt nevelésrél ciml tanulmanyaban
ismertetett kerddiv kiegészitett, modositott valtozatat hasznaltak, mely alapja egy
otfoku Likert-skala. A modositott kerddiv hat dimenzio mentén 37 kerdést tartal-
maz, melyek kdzul 9 negativ megfogalmazasban szerepel a torzitas csokkentése
érdekében. Vida Gerg6 kutatasaban 201 pedagogus vett részt. Valaszaik alapjan a
gyogypedagogiai eléképzettség és kompetencia eszkozt adhat a pedagogus kezé-
be az integraciohoz, bar nem minden esetben érkezett pozitiv visszajelzés a befo-
gadassal kapcsolatban. A kutatas soran a szerz6 megalkotta az attitlid pedagogiai
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es neveléstudomanyi munkadefiniciojat, mely a kutatas keretein belll érvenyesnek
volt nevezhetd, azonban a sajatos nevelési igeny fogalmanak meghatarozasa a jogi,
koltségvetési, diagnosztikus és szaktudomanyos kategoriak egybeesésének hia-
nya miatt nehézségekbe (itk6zott, s felvetette az egységesnek vélt minta differen-
cialtsagat. Az eredmeények tukrében Magyarorszagon inklUziorol nem beszélnek a
szerzOk, az SNI integracio is csak a pedagogusok szintjen valosul meg, intézmenyi
szintre még nem emelkedett. Torvényi szinten a tanulasi zavar diagnosztikus kate-
goriaként jelenik meg, szamos hatranyt rova az érintett tanulora.

A 10. fejezet a kovetkeztetések levonasat tartalmazza. Bar a diagnozisalkotas
folyamata soran alkalmazott eszk6z6k modszertani szempontbol megfeleldk és
megbizhatd méresi eredményeket produkalnak, a megallapitott diagnozis és a fel-
tart képességprofil szamszerd adatai nagyon alacsony hatékonysaggal kertinek
felhasznalasra az integracio soran. A kutatasban reszt vevé pedagogusok SNI in-
tegracioval kapcsolatos attitlidie nem nevezhetd pozitivnak, a 37 kérdésbdl allo
kérddiv 9 kérdése mentén volt csak megallapithatd nagyjabdl 50%-o0s aranyban
elfogadas a pedagogusok részérdl a befogadassal kapcsolatban, mely hatterében
az intézmeényi szinten megnyilvanulo korlatozo intézmenyvezetdi attitlid is allhat. Az
SNI tanulokkal kapcsolatos befogadas azonban a méltanyos tarsadalom kialakitasa
mellett a tanuldi teljesitmény ndvekedését és a tanuldi hatékonysagnévekedést is
elésegitené. A befogadas alapja azonban nem csak a képzésben rejlik, a gyakorlati
megvalositas, érzelmi reflexiok is nélkildzhetetlenek hozza.

A 10.1. alfejezet cime Ujabb eredmények a témaban, melyben megtudjuk, hogy
toébb évnyi kutatas utan sem egyertelmd, hogy mikor kapnak SNI diagnoézist a tanu-
lok. Vida Gergd A Magyar Nevelés- és Oktataskutatok Egyeslletenek éves konfe-
rencigjara (2020) készlilt ,,Deficit és gyakorlat - Miért egyre tobb, a tanulasi zavar-
ral kiizdd (SNI) tanulo?” cimi kutatasaban az alkalmazott pedagogiai modszertan
es a novekvd SNI letszam kozotti feltételezhetd kapcsolatra keres igazolast.

A Deficit és gyakorlat — Miért egyre tobb, a tanulasi zavarral kiizdé (SNI)
tanulo6? 10.2. alfejezet az 1993-as LXXIX. torvény deficitalapu tanulasi zavar
megallapitasarol ir. A 2020-as kutatas fokuszaba a sajatos nevelési igenyu tanulok
kozUl a tanulasi zavarral kiizd6 tanulok vizsgalata kertlt. A kutatas kérdése a ko-
vetkez6: Azonosithato-e specifikusan egy terllet, azaz Index, mely a tanulasi zavar
megallapitasaban dont6?

A tanulasi zavar megallapitasa nem kéthet6 konkrét tesztek eredmeényeihez, el-
méletileg nem megalapozott, a vizsgalat a pedagogusok és szilok kérésére torté-
nik. Az ,,Eredményességet javitd értékelés a tanoran - folyamatba agyazott peda-
gogus tovabbképzés” ciml tanarképzés tapasztalatai alapjan a pedagogusok az
emlékezettel kapcsolatos gyengesegeket képesek legnagyobb mértékben feltarni,
igy sok esetben a tanulasi zavarnak csak szUk keretét lefedd, emlékezeti deficit
szerepel okként a vizsgalati kérelem megirasa soran.

A 2020-ban vizsgalt tanari populaciordl a 10.3. alfejezetben olvashatunk. A
résztvevok (108 f6, nemek és tanitott tantargy alapjan vegyes csoport) intézme-
nyeit (Somogy €s Baranya megyei iskolak) szamkodokkal tlintetik fel a szerzok, a
sorrendet a ,,Pedagogusok modszertani felkésziteése a vegzettség nélkili iskola-
elhagyas megeldzése érdekében EFOP-3.1.2.-16"-0s képzések iddrendje adja.
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A képzés 30 jelenléti orat és 20 ora egyeéni, mentoralas mellett veégzett munkat
takart, mely a pedagogusok értékelesenek feltarasara létrehozott EFOP képzés
keretein belll valosult meg. Aratd (2017) négydimenzios értekelési modellje (Mit?
Hogyan? Miert? Kiert?) mentén mérték fel a résztvevok értekelési gyakorlatat,
melybdl kiderult, hogy a tobbség a tanulast emlékezeti funkcioként értelmezi (a
Mit? kérdésre valaszolva).

A 2020-as kutatas soran vizsgalt tanuloi populaciorol a 10.4. alfejezet szol.
A megyei szakert6i bizottsagban 2019/2020-as tanév els6 felében vizsgalt 204
gyermek WISC-IV teszt (tanulasi zavar kimutatasara vonatkozik) eredményei szol-
galtak az elemzés alapjaul.

Az adatok elemzését a kovetkezd, A kapott adatok elemzése a 2020-as ku-
tatas soran cim( 10.5. alfejezet tartalmazza. A kutatasi kérdést (Azonosithaté-e
specifikusan egy terllet, Index, mely a tanulasi zavar megallapitasaban dont6?) in-
dokoltta tette az, hogy Magyarorszagon a kutatas idépontjaban nem volt egyseges
tanulasi zavarra vonatkozo elmélet, melybdl kifolyolag a teszteredmények alapjan
térténd csoportba sorolasra sem volt szabaly. A tanulasi zavarral kiizdé tanulok
index eredményeinek szorasbeli eltéréseit varianciaanalizissel vizsgaltak meg a
szerzOk, majd elvegezték a Kruskal-Wallis-probat is, mely megmutatja, van-e ku-
I6nbseég az dsszehasonitott csoportokhoz tartozo populaciok 1Q eredmenyeinek
medianjai kozott. Az elemzeés kimutatta a kiilonb6z6 diagnosztikus csoportok kozti
eltéréseket, kilonbségeket. Az eredmények alapjan elmondhato, hogy a kevert
specifikus fejlédési zavarral kiizdé tanulok a vizsgalt csoportban minden Index te-
kintetében egysegesen alulteljesitettek, valamint az olvasas és iraszavar diagnosz-
tizalasakor jelent6s hattérvaltozonak szamit a munkamemoria-deficit.

Az adatok elemzése alapjan levonhato kovetkeztetéseket a 10.6. alfejezet mutat-
ja be. Mivel a tanulasi zavart a szakértdi bizottsag 7 csoportba sorolta, a szerzék-
nek az 1Q profil kilonb6zdsegeit is meg kellett vizsgalniuk egy-egy csoport kdzott.
A Kruskal-Wallis-proba alapjan nem allapithatd meg olyan tertlet, mely a tanulasi
zavar megallapitasat determinalja, az adott csoportba sorolas szempontjabol rele-
vans lenne. A Friedmann-proba eredménye azonban kimutatta, hogy az alacsony
teszteredmenyek (legféképpen a munkamemoria tertiletén) hatassal vannak a diag-
nozis megallapitasara, e tertleten jelentkezé deficit szamit a tanulasi zavar megalla-
pitasaban a leghangsulyosabb tényezének.

A 10.7. alfejezet 6sszefoglalja a kutatas eredményeit. A szerzok kiemelik a
munkamemoria-deficit szerepét (a frontalis, emlékezetre alapozé munkanak ko-
szOnhetben) a vizsgalatra torténd delegalasban, valamint a tanulasi zavar diag-
nosztizalasaban, mely Magyarorszagon nem elméleti megalapozottsagu €s nem
kothetd szaktudomanyos megallapitasokhoz sem. Vida Gergd zaré gondolataiban
hangsulyozza a tanulasi problemak felllirhatosagat, a csalad, szulok, szakembe-
rek, parbeszédének, egyluttmikodésenek fontossagat, melyhez az elézetes infor-
malodas, felkésziltseg elengedhetetlen. Ezaltal lehetéseg nyilik arra, hogy réluk,
de ne nélkilik sziilessen a dontés.



Varga Aranka: ,A csaladombdl én voltam az elsé...” Cigany, roma fiata-
lok iskolai utja és lehetéségei a rendszervaltas utan. Budapest: Gondo-
lat Kiado6 (Oktatas és tarsadalom 13.), 2024. 256 p. ISBN 978-963-
556-491-0.

Szabo Szilvia

Kivételes tudomanyos munka Varga Aranka 2024-ben megjelent ,A csaladombol
én voltam az elsé...” Cigany, roma fiatalok iskolai utja és lehetéségei a rend-
szervaltas utan cimi konyve. A mintegy 30 évnyi tapasztalatot 6sszegzé koétet
mind tematikajat, mind alkalmazott modszertanat tekintve specifikus, a publikalt
kutatasi eredményei szempontjabol pedig mélyen elgondolkodtato. A cigany/roma
kozosseg elkulonllése a tobbségi tarsadalomtol, és az ebbdl adodo nehézségek,
ellentétek évszazadok ota fennallo jelenseg. Az Osszetett kérdéskor tarsadalmi,
gazdasagi, kulturalis, nyelvi tényezdi olyan komplex problémat jelentenek, amely
egyre mélyll, és a kezelésére eddig szlletett megoldasi kisérletek nem terem-
tettek kiegyensulyozott helyzetet ennek az egyre ndvekvd szamu kisebbségnek a
szamara. A 20. szazad masodik felétdl az allami beavatkozasok a hagyomanyos
telepuilésszerkezet felszamolasara, a munkanélkiliség csokkentésére, a hatranyos
szocialis helyzet kompenzalasara, valamint az oktatas terlletére iranyultak. Jelen
kiadvany a témat mélységében és Osszetettségében mutatja meg azon keresztll,
ahogy két kiilonbdzé telepulésrdl szarmazo cigany/roma fiatalok életutjat vizsgalva
képet ad arrol, hogyan befolyasolta a mar rendszerszinten beagyazott egyenldtlen-
seégek és hatranyok Osszefonodo haloja ezeket az életutakat, azokkal az egyéni
es tarsadalmi lehetésegekkel, célzott tamogato beavatkozasokkal egytitt, amelyek
ellensulyozasként esetlegesen megjelenhettek az iskolai palyafutasuk, palyakez-
destlik soran.

A kotet azzal a céllal szlletett, hogy példazza az esélykilonbségek hatasat
Magyarorszagon néhany fiatal sorsanak alakulasan keresztll, egy olyan kutatas
eredmeényeire épitve, amely 1995-t6l 2017-ig, tdbb mint 20 éven keresztil harom
helyszinen ugyanazon személyek életutjat kovette nyomon. A harom helyszin: egy
falu, egy kistérség és egy varos egymastol jol elkilonilé csoportokat reprezen-
talnak. Tiszab6 kbdzseg észak-alfdldi szegregalt falusi kdrnyezetet jelképez, ahol
meélyszegényseégben €ld, egynyelvl, magyarul beszélé roma (romungro) kdzosseg
lakik, akik az orszagon bellli migracioval kerlltek a telepulésre az utdbbi evtizedek-
ben. Alsdszentmarton a dél-dunantuli beas kétnyelvi cigany teleplilések egyike, a
szomszédos Egyhazasharasztival (ahol a korzeti iskola talalhato) egy olyan hatra-
nyos helyzetl kistérség része, ahol tobbféle, az iskolaztatast tamogatd egyhazi és
civil szolgaltatassal talalkozhat az ott tdbb generacio ota egylitt él6, nyelvét és kultu-
rajat 6rz6 cigany (muncsan) kdzdsség. A harmadik kivalasztott helység Dél-Dunan-
tul kézpontja, Pécs, a megyeszekhely, ahol egy belvarosi, nagy presztizsl iskola
tanuloi kertltek a kutatasi mintaba, akik magasabb tarsadalmi statuszu, biztos mun-
kahellyel rendelkezé csaladokbol szarmaztak, igy egyfajta ,,ellenpontkent” a varosi,
dontéen értelmiségi, nem roma tarsadalmi csoportot kepviseltek az elszigetelt,
alacsony iskolazottsagu és szegeény, falusi, cigany/roma koz6sségekkel szemben.
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Mindharom telepulésrdl tdbb szempontu, alapos jellemzést olvashatunk, kiegeészit-
ve azt térképekkel, tablazatokkal és interjurészletekkel a helyismerettel rendelkezé
adatkdzIoktol.

A kotet a Bevezetés utan a kutatas szempont- és fogalmi rendszerét ismerte-
ti az Elvi és elméleti alapok fejezetben, a tékeelméletek és az esélyegyenléség
kilonb6z6 megkodzeliteéseinek a bemutatasaval. A tékefelhalmozas és -atvaltas
vizsgalata a kutatasban kozponti szerepet kap. Ennek elméleti hatterét a szerzd
szamara a klasszikus tékeelméleteken (Bourdieu, Coleman) kiviil a kisebbségi cso-
portokban elérhet6 tékek (Yosso) és a pszichologiai t6ke (Seligman, Luthans et
al.) épitdkdvei adjak: a tarsadalmi és kulturalis t6kék mellett az aspiracios, nyelvi,
csaladi, navigacios és ellenall6 tékék fogalmai mentén torténik az elemzés, a pszi-
chologiai t6éke komponensei (6nbizalom, remény, optimizmus, reziliencia) pedig
a személyes szinten megfigyelt kritériumokat jelolik. A fejezet sorra veszi, milyen
egyuttélési stratégiak mukddhetnek a tarsadalomban, ezeket az esélyteremtés,
a dontéshozatali lehetéseg és a diverzitashoz valo viszonyulas dimenzidi mentén
jellemzi. E harom szempont metszetében helyezkednek el ezek a stratégiak az
eselyegyenldtlenségi helyzetet fenntartokiol (példaul a szegregacio vagy a margi-
nalizaloédas) az eselyegyenléséget igen, de kdzos dontéshozatali lehetdseget nem
teremtd és a diverzitast elutasito strategiakon at (példaul az asszimilacio) egészen
az integracios és inkluzios térekveésekig, melyek az esélyegyenléség, a diverzitas
es a kdzos dontéshozatali lehetéseg megteremteseére iranyulnak. Ezek a strategi-
ak alapvetéen tikrozik az uralkodo tarsadalmi szemléletet, az altalanosan elterjedt
kézgondolkodast. Az egyenlétlenségek kiilsé oka épp a tarsadalmi megitélés, mely
kulturalisan meghatarozott €s a nyilt diszkriminaciotol a rejtett elditéleteken keresz-
tul a tarsadalmi normakig, tradiciokig manifesztalodhat. Az esélyteremtés elenged-
hetetlen feltétele a sokféle t6ke mint eréforras elérhetésége és mozgositasa, az
ehhez sziikséges gyakorlati megoldasokat a mikrokdrnyezet sokoldalu fejlesztése,
az esélyegyenldség és a méltanyossag biztositasa teremtheti meg, mely feltételek
a kolcsonos befogadas (inkluzio) soran teljestilhetnek. Az inkluzio értékként tekint
a bikulturalis identitasra, mely a csaladi és az iskolai szocializacio eltérésein alapul,
és a kisebbseégi és a tdbbseégi, azaz az droksegi és a befogado kultura egyideja el-
fogadasa, ezek integralasa jellemzi, hogy az egyén a kilonféle kulturak hatasa alatt,
ezekhez kulonféle modon alkalmazkodva internalizalja azok értékeit. Bizonyitott,
hogy az iskolai sikeresség zaloga a keét, egymastol elterd kulturaju szocializacios
tér (csalad és iskola) minél nagyobb atfedésének biztositasa, amelyhez transzlétor,
mediator és modell szerepet betdltd személyek jelentenek segitséget. Lényeges
szerepet kap a kutatast megalapozo elméletben még az interszekcionalitas fogalma
is, amely arra az 6sszefonodasra mutat ra, amely tobbféle egyenldtlensegi helyzet
(szocialis hatrany, kisebbségi statusz, nemi hovatartozas) kdlcsonhatasara alakul
ki, amelyben a hatranyok megsokszorozddnak és az okok nehezen valaszthatok
szét. Ez az interszekcionalitas a meghatarozo fenntart6 mechanizmusa annak a
jelenségnek, amelyet a munkaerépiacon az livegplafon metafora ir le, amikor latha-
tatlan strukturalis akadalyok gatoljak a munkavallald mobilitasat, elérehaladasat, és
amely a cigany/roma kozosségekben erdteljesen megjelenik.

A kutatas alapjat harom kilonb6zé idépontban végzett adatfelvétel adja. A kuta-



129 | Varga Aranka: , A csaladombol én voltam az elsé...”

tok az adatkdzldkkel 1995-ben, hatéves korukban, az iskolakezdéskor talalkoztak
eldszor, ezutan 2003-ban, 8. osztalyoskeént a tovabbtanulas, palyavalasztas idején
masodszor kérdezték 6ket, majd 2017-ben harmadszor interjuvoltak meg az ak-
kor mar fiatal felnétteket (28 éves korukban) életliik alakulasarol. A kutatas egyes
idépontjaiban az elsédleges adatokon kivil tovabbi forrasokbol szarmazé adatok
is feldolgozasra kertltek: az els¢ két szakasz tanuloi kerddiveinek adatai mellett
informaciokat gyujtottek a tanulokrél és csaladi hattertkrol, interjuk késziltek az
osztalyfénokokkel, intézmenyvezetdkkel, rogzitettek a tereptapasztalatokat, ta-
nulmanyoztak a teleptlésekre vonatkozo adatokat, a harmadik szakaszban pedig
résztvevé medgfigyelés, telepuléstorténeti interju és hattérkerddiv egészitette ki az
adatkdzldkkel keszult mélyinterjukat.

A kutatas fokusza és célja, illetve az adatkdzl6k szama is valtozott a harom sza-
kaszban. Az els¢ kutatas eredeti mintaja hét teleptilés kilenc elsd osztalyanak tanu-
loibol allt, akiket a masodik €s harmadik szakaszban is megprobaltak felkeresni. Az
1995-6s minta tanuloi létszama (161 f6) 2003-ra a lemorzsolodas, osztalyismétlés,
iskolavaltas miatt csdkkent. 2017-ben az nehezitette az egykori tanulok felkutata-
sat, hogy mar nem kapcsolodtak oktatasi intézményhez, ezenkivil az adatkézldk
letszamanak csokkenésehez hozzajarult, hogy tobben mas telepulésre, illetve kul-
foldre koltoztek, esetleg elutasitottak a kutatasban valo részvetelt vagy nem sikertilt
megtalalni 6ket. A teljes mintanak a kivalasztott harom telepulésre vald szlkitése
utan az adatkézlék szama 1995-ben 107, 2003-ban 78, 2017-ben pedig 57 6
volt, ez utdbbi csoport tagjaira vonatkozo adatokat telepllésenkénti bontasban
Osszegz6 tablazat a Fliggelékben talalhatd meg.

Az els6 kutatas 1995 szeptemberéeben az iskolaban elvart nyelvi kompetenci-
ak kozti kiildnbsegeket vizsgalta, azt irta le, hogyan jelenik meg a nyelvi hatrany
a kulonbo6z6 tarsadalmi helyzetl és anyanyelvl tanulok kozott. A 25 itembdl allo
kérdoéivben tanari utasitasok alapjan rajzokra éplil6 feladatokat vegeztek el az elsd
osztalyosok, amelyek pontozasa aszerint tortént, hogy nem oldotta, részben vagy
jol megoldotta-e a feladatot a tanuld. A kutatas ezen szakaszanak megallapitasait
szimbolikusan 0sszegzi az a mondat, amely az adatfelvéetel alkalmaval a helyszi-
nen elhangzott egy kis elsés szajabol: ,Tanar bacsi! Szabad karacsonyfat is raj-
zolni?” Kifejez6dik benne az iskolaba lepd gyerekek azon tapasztalata, miszerint
az intézmeényben hallott nyelvezet szamukra ismeretlen, az elhangzott tindérmese
szOhasznalata idegen, annak lerajzolasakor tanacstalanna valnak. A tanulok nyelvi
kompetenciai kdzott mar az iskolakezdéskor megallapitott jelentds kildnbségek
(82,78% eés 37,02% az atlagteljesitmények két veégpontja) vilagosan a tarsadalmi
es szocialis helyzetikkel mutatnak 6sszefliggést. A szociobkonomiai hatter az alap-
vetd tenyezd az iskola nyelvének megértésében, ez meghatarozobbnak bizonyult,
mint a tanuloi kétnyelviiség. A kutatas eredményei egyértelmuive tették, hogy nem
az otthoni cigany nyelvhasznalat a hatraltatd tényezd, hanem a szocialis hatrany
okozza a lemaradast. A kezdeteknél fennallo eltérések hangsulyossa teszik az is-
kolak esélykiegyenlitd szerepét, oriasi feladat elé allitva ezzel az intézményeket.

A masodik kutatasi szakasz kozponti kérdése, hogy mennyire tudta az oktatasi
rendszer és a tagabb kornyezet ellensulyozni az iskolakezdésnél mutatkozd k-
I6nbsegeket, megvaldsul-e az iskolaban az eselyek kiegyenlitése, miként zajlott az
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iskolai elérehaladas, milyen tékeéket sikerult felhalmozniuk s ezek atvalthatoak-e a
tovabbtanulas soran. A nyolcadikos tanulok 6nkitoltés kerdoivben adtak szamot is-
kolai szokasaikrol, tovabbtanulasi terveikroél, nyelvi kompetenciajukrol és a jovéjik-
re vonatkozo elkepzeléseikrél. Az els6kent szembetliiné adat ebben a szakaszban
az adatkdzlOk szamanak valtozasa: Pécsett mindenki eljutott a nyolcadik osztalyba,
a beas kdzdsségben csak a diakok haromnegyede, Tiszabdn pedig a diakoknak
kevesebb mint a fele volt nyolcadikos tanulé 2003-ban. Ami a palyavalasztaskor
beruhazhato tékek felhalmozasat illeti, vizsgaltak az utazasi lehetéségeket, az in-
ternethasznalatot és az idegennyelv-hasznalatot, valamint elemezték az elképzelt
jovore vonatkozo esszéket. Ezek a tartalmi analizis mellett a nyelvi kompetenciakrol
is informacioval szolgaltak, lehetévé téve az els6é osztalyban leirt kildnbségekkel
vald dsszehasonlitast. Minden megfigyelt tertileten (a szavak és mondatok szama,
komplexitasa, helyesiras) a pécsi tanulok vegeztek az €len, az iskolakezdéskor
fennallo kilonbsegek nemileg csokkentek (Dél-Dunantul) vagy valtozatlanul fenn-
maradtak (Tiszabd), a csoportok eredménye ismételten a szociodkondmiai hely-
zetlk szerint alakult. A két hatranyos helyzetl cigany/roma telepuilés tanuldinak
eredmenyei k6zott tovabb mélyitették az eltéréseket a tanulok szamara elérhetd le-
hetésegek. A del-dunantuli téersegben rendelkezésre alltak a kdzdssegi (példaado
szemeély) és tarsadalmi tékék (civil és egyhazi tamogatasok) eréforrasként, valamint
a tanulok anyanyelvére épité integralo-befogado iskolai kdzeg, és mindezek sike-
res kollektiv mobilitast ideztek el6 a kézépfokon valo tanulas felé. Ezzel szemben
Tiszab6n a tékehiany eredménye nagyaranyu lemorzsolodas és rdvidebb iskolai
ut volt. A kontrollcsoportként funkcionald pécsi osztaly tanuldi az orszagos atla-
got meghalado aranyban indultak érettsegit szerezni. A jovokeprodl szold esszek
tartalmi elemzése vizsgalta, hogy altalanos vagy inkabb konkrét - céltudatossagot
tukr6z6 - megfogalmazasban jelennek-e meg a tanulok 10 év mulvara vonatkozo
elképzelései, melyek 6t alkategoriaba sorolhato elemeket tartalmaztak (munkaval,
tanulmanyokkal, emberi kapcsolatokkal, életviteli dolgokkal és kikapcsolodashoz
fliz6dd extrakkal kapcsolatos kijelentések). Az elemzett harom kozosség tarsadal-
mi ranglétran elfoglalt helye mar 14 éves korban ,kijel6li”, hogy mirél, mit &s ho-
gyan képzelnek, terveznek. Minél szegényebb diak gondolkodik a jovéjéerdl, annal
inkabb a munka kerul elétérbe, a szabadidds tevékenységek emlitésének rovasara.
Pécsen az életvitelrdl beszéltek a legtdbbet, Tiszabdn a munkarol.

A harmadik kutatas 2017-ben (az elsé adatfelvételhez képest tobb mint 20 év
elteltével) azoknak az élethelyzeteknek a feltarasara iranyult, amelyeket az iskola, a
csalad és a tarsadalmi kornyezet tamogatasa vagy e tamogatas hianya eredménye-
zett. Vizsgalta a korai iskolaelhagyas 0sszetevdit, illetve a sikeres haladas jellemzdit
a bikulturalis szocializacio és a reziliencia tényezéi alapjan. Ebben a szakaszban
az adatkozl6 fiatalokkal életutinterjuk készlltek, melyek célzottan kérdeztek ra az
elérhetd tokekre, forrasokra, tamogatasokra, valamint vizsgaltak, hogy a jovokép-
rél szolé esszékben 14 évesen megfogalmazott elképzelések mennyire teljestliek.
A szobeli kozlések a kovetkezd témateriileteket tartak fel: csaladi hattér, lakokor-
nyezet, jelenlegi elethelyzet, tanulmanyi palya, szakmai/munkatapasztalatok, sza-
badidds tevekenysegek, jovObeni tervek. Szembetind, hogy mig a del-dunantuli
térsegben él6 fiatalok vegzettsegében pozitiv elmozdulas érzékelhetd a szlileik-
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hez kepest, addig Tiszabd esetén csak ket szemeélynél latunk eléreléepest. Ez az
eredmény a mar 2003-ban is megmutatkozo kilonbségeket novelte, a leszakadas
egyéertelmien Tiszabdt jellemzi. Sajnos nem meglepd, hogy a magas tarsadalmi
statuszuak csoportjaba tartozok Iényegesen magasabb végzettséget szereztek,
mindenki jol jovedelmezd és/vagy megbecsllt munkahelyen dolgozik. Az adatok
ertelmezése 6sszegzest ad az iskolai sikeres elérehaladas tamogato tenyezoirdl
és az elakadasok okairol, melyeket a mélyinterjuk idézett részletei illusztralnak,
emellett bemutatot kapunk egy-egy tipikus elethelyzetrdl annak hatterével egylitt,
a multbéli terveket és a jelen valdésagat egyéni szinten dsszevetve. Elgondolkod-
tato tanulsagokkal szolgal, hogy a magasabb tarsadalmi statuszuak sajat maguk-
ra vonatkozoan fogalmaznak meg bizakodo terveket, melyek gyakran szolnak a
szabadidds tevekenységekrdl (utazas, nyaralas, kikapcsolodas), ellenben a falusi
fiatalok errdl a témarol konkrét rakérdezes esetén beszélnek a korlatok es akada-
lyok mentén. Minél kevésbé iskolazott valaki, tervei annal inkabb a kdzeli jovdre és
a mindennapi szlkségletekre korlatozodnak (munka, pénzkeresés), sajat maguk
helyzetét ,jovotlennek” latjak mar a huszas éveik végén. Ha vannak pozitiv elkép-
zeléseik, azok a gyermekeik jovéjére iranyulnak. A remeénytelennek is gondolhato
helyzetben a kutato itt lehetéséget talal, mikor megallapitja, hogy éppen ez a hoz-
zaallas valhat olyan csaladi tokévée, amely eréforrasként szolgalhat egy tamogato
inkluziv iskolai kbzegben ahhoz, hogy a hovasziiletés meghatarozta esélytelenség
ne gylrdzzon tovabb, és a szllok példaja ne ismétlédjon meg.

A szobeli kozlések elemzése kitér arra is, hogy milyen visszaemlékezési stra-
tégiak mikddnek a sikertelenseg felidézesekor. A kudarcos iskolai palyakra a ta-
gadas, az altalanositas, a pozitivizmus, az 6nhibaztatas és a megvaltoztathatatlan-
sag mentén emlékeznek a fiatalok, ezekbdl a beszamolokbdl az iskolai sikeresség
gatlo tényezdit nem lehetett felfejteni. A korai iskolaelhagyoknak egyaltalan nincs
mintajuk az eredményes palyahoz, igy az sem segitheti dket az elérehaladas fele,
hogy tudataban lennének az utjukban allé akadalyoknak. Ezek meghatarozasa a
sikeres életpalyakat felidézé adatkdzldk interjuiban megjelend tamogato faktorok
hianyakent volt lehetseéges. Abban a nehany kivéeteles esetben, amikor tamogata-
sok hianyaban megis eldrelépés tortént, a sikerek mogott az enerd és a csaladi
minta allt. A kutatasi eredmeények 6sszhangban vannak a Goleman altal leirt érzelmi
intelligencia rendszerének vizsgalataival, miszerint az egyéni boldogulast déntéen
meghatarozza a személyes és szocialis kompetenciak fejlettsége.

A kényv izgalmas betekintést nyujt a kutatas kulisszatitkaiba is, hattérinformaci-
Okkal szolgal a tervezesi-szervezési kerdesekrdl es a tereptapasztalatokrol. A ren-
geteg tényezo6 és kerdes mentén szlletett eredmények, okok es kovetkeztetések
attekintésében 0sszegzé tablazatok segitenek, a szo szerinti idézetek bdséges
valogatasa pedig éléveé és emberkdzelive teszi e kiildnleges kutatast. Eredményei
nemcsak a varosi, nem roma csoport szignifikans és egyertelmi kilonbdzéségét
demonstraljak a falusi cigany/roma kdz6ssegektodl, hanem a két hatranyos cigany/
roma telepllés kozti eltérésekre is ravilagitanak. Bar a ket szegregalt kozseget az
alacsony iskolazottsag és a szegénység egyforman jellemzi, fontos kilénbség a
dél-dunantuli beas kdzosségben a kdzds cigany nyelv és kodzos torténetiseg, és
hogy jelen vannak kiils6é tamogatasok, melyek a kulturajuk megérzésében is segitik
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Oket. Mindezek lényegesen eltér6 életutakat eredményeznek az ott élék szama-
ra, €s ez ralatast enged a kitorési lehetdségekre. A kutatas azon a szemléleten
nyugszik, hogy a ,valahova szliletés” meghatarozé ugyan az egyéni életutakban,
de a tarsadalomnak mindent el kell kbvetnie a hatranyok strukturalis lebontasara,
a tarsadalmi mobilitasi lehetdségek és tamogatasok megteremtésére. Reméljik, a
kotet minél tobb olvasohoz eljut, hogy minél tobben osztozzunk ebben a szemle-
letben.
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L. Patrik Baka

Renata Lengyel-Marosi’'s monograph titled ‘Mary Poppins in Popular Culture’ is an
exciting attempt to approach the Mary Poppins universe from several new per-
spectives. Beyond reviewing the book series and examining the most important
works related to P. L. Travers’ oeuvre in scholarly literature, it places the series
at the centre of an extensive network. While the focus throughout remains on the
Mary Poppins series, Lengyel-Marosi not only analyses its individual pieces, but
also addresses its derivatives, its intertextual relationship with other contemporary
works, and emphatically, the afterlife of Travers’ work. In individual chapters, we
move from literary text to a transmedial universe.

The monograph is divided into four major chapters. In the first one, the author
explores the concepts of culture and popular culture, as well as the background
and formation of the fantasy genre, which can also be presented as one of the defi-
ning pillars of children’s and young adult literature. According to Lengyel-Marosi’s
assessment, the success of the Mary Poppins series is rooted in the protagonist’s
distinct personality traits, the societal issues addressed in the volumes (e.g., femi-
nism, belief in scientific progress), as well as the rich network of intertextual and
medium-related relationships and the afterlife of the work.

The second chapter of the book therefore focuses on Mary Poppins’ personality
and her relationship with other outstanding works of contemporary, Victorian and
Edwardian children’s literature (Alice in Wonderland, Peter Pan, The Enchanted
Castle, Winnie-the-Pooh).

In the third chapter, Lengyel-Marosi examines the question of adaptations, fi-
delity to the source text, and the consequences of deviations from Travers’ origi-
nal work in the 1964 Disney adaptation. Since even Travers herself had concerns
about the film musical, the chapter pays more attention to the aspects related to
the creator’s family background. However, it is already revealed here that this adap-
tation has also contributed significantly to the afterlife of Mary Poppins’ world, as
it may be just as important of a focal point in the transmedial network as the book
series itself, even though there are significant differences between the original text
and the film musical.

The fourth and most extensive chapter focuses on the process of Mary Poppins
becoming a transmedial multitext and analyzes its significant milestones. The basis
for connections here can be a moitif, a significant adapted story element, or even an
alternative appearance of the iconic nanny character (as an archetype). The works
introduced by Lengyel-Marosi sometimes belong to other literary worlds (e.g., J.K.
Rowling’s Wizarding World or Neil Gaiman’s dark fantasy universe), other times
they are comics or various types of motion pictures, from animated films to sitcoms.
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The monograph ‘Mary Poppins in Popular Culture’ by Lengyel-Marosi pays at-
tention to both the past and present of P. L. Travers’ iconic series. The author of the
book writes with mature language and in an engaging style. In addition to focusing
on many exciting aspects of the chosen topic, she also works with a very rich
scholarly base, which is further proof of the author's expertise.

‘Mary Poppins in Popular Culture’ is not the first academic work related to the
Mary Poppins series, but it will undoubtedly become an essential resource for futu-
re scholarly research about the topic.



Szerzo6ink / Authors

Dr. Abdallah Abdel-Ati Al-Naggar, PhD.
Academy of Scientific Research & Technology,

Egypt
E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
e-mail: abdallah.alnagggar@gmail.com

PaedDr. Baka L. Patrik, PhD.

Selye Janos Egyetem Tanarképzé Kar
Magyar Nyelv és Irodalom Tanszék
Bratislavska cesta 3322

SK-94501 Komarno

e-mail: bakap@ujs.sk

PaedDr. Borbélyova Diana, PhD.
Selye Janos Egyetem

Tanarképzd Kar

Ovo- és Tanitoképzé Tanszék
Bratislavska cesta 3322
SK-94501 Komarno

e-mail: borbelyovad@ujs.sk

Mgr. Ekmekcioglu Lilla
PhD-hallgatd

Selye Janos Egyetem

Tanarképzd Kar
Neveléstudomany doktori program
Bratislavska cesta 3322
SK-94501 Komarno

e-mail: 125757@student.ujs.sk

Herpainé dr. Lako Judit
Eszterhazy Karoly Catholic University
Faculty of Natural Sciences

Institute of Sports Science

H-3300 Eger, Leanyka utca 14.
e-mail: lako.judit@uni-eszterhazy.hu

PaedDr. Bc. Miroslav Kazik, PhD., MBA

Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici
Pedagogicka fakulta
e-mail: miroslaw.kazik@wp.pl

Koés Katalin

Eszterhazy Karoly Catholic University
Faculty of Natural Sciences

Institute of Sports Science

H-3300 Eger

e-mail: kos.katalin@uni-eszterhazy.hu

Dr. habil. Lérincz Julianna, PhD.
Selye Janos Egyetem

Tanarképzd Kar

Magyar Nyelv és Irodalom Tanszék;
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar

Magyar Nyelvészeti Tanszék

e-mail: jel2ster@gmail.com

PaedDr. Alexandra Nagyova, PhD.
Selye Janos Egyetem

Tanarképzd Kar

Neveléstudomanyi Tanszék
Bratislavskéa cesta 3322

SK-94501 Komarno

e-mail: nagyovaa@uijs.sk

Mgr. Estera Pracuova

PhD. student

Pavol Jozef Safarik University, Kosice
Department of History

e-mail: esterapracuova@gmail.com

Dr. Prantner Zoltan
Kodolanyi Janos Egyetem
Humantudomanyi Kar

Nemzetkdzi Tanulmanyok és Torténelem Tanszék

H-1117 Budapest
Prielle Kornélia u. 47-49.

e-mail: prantner.zoltan@kodolanyi.hu

Dr. Istvan Daniel Sanda

Agoston Trefort Centre for Engineering Education

Obuda University
e-mail: sanda.daniel@uni-obuda.hu



Dr. habil. Simon Istvan Agoston
University of Sopron

Benedek Elek Faculty of Pedagogy
Institute of Arts and Sports Sciences
H-9400 Sopron, Lomb u. 16/a.
e-mail: simon.istvan@uni-sopron.hu

Mgr. Szabé Szilvia

PhD-hallgaté

Selye Janos Egyetem

Tanarképzd Kar

Neveléstudomany doktori program
Bratislavskéa cesta 3322

SK-94501 Komarno

e-mail: szabo.szilvia@student.ujs.sk

Bc. Téth-Sarkozi Viktoria
Egyetemi hallgaté

Selye Janos Egyetem

Tanarképzd Kar

Bratislavska cesta 3322
SK-94501 Komarno

e-mail: viktoriasarkozi1@gmail.com



