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Szantd Zsuzsanna

Bar a tanulasi képesség, valamint a tanulasi kompetencia kiilonféle skalakon kife-
jezheti az egyének fejlettsegbeli kiilonbségeit, ennek megbizhaté merése nagyon
nehéz, mivel pedagogiai értelmezés szempontjabol a tanulas egy igen komplex
tevekenyseg.

Toth Péter ezen szintetizalo, empirikus jellegi kényveben nem ,skalaszertien”
veti 0ssze az egyének tanulasi jellemzdit, hanem inkabb tipizalja azokat. Kilonb6z6
szempontok, egyéni ismeretszerzési sajatossagok alapjan allit fel csoportokat és
ezek alapjan sorolja be a tanuldkat egyik vagy masik klaszterbe, melyek tanulasi
jellemzdkkel birnak, megadjak az adott tanulo tanulasi sajatossagait. Ennek réven
hasznos informaciohoz juthat mind az adott tanuld, mind pedig az 6t tanitd pedago-
gus. Az egyen, felismerve sajat er6sségeit és gyengesegeit, képes megvalasztani
azokat a modszereket, amelyek hatekonyabba teszik 6t mint tanulot, az 6t tanito
pedagogus pedig ezeket figyelembe véve tudja megvalasztani sajat tanitasi stilusat,
stratégiait, modszereit.

Jelen monografia 6t fejezetben, kdzel kétszaz oldalon mutatja be a tanulasi
stratégiakat, attitidoket, rendszerbe foglalt stilusokat, illetve az empirikus vizsgalat
problémafelvetését, céljait és a szerz6 altal megvalositott kutatas konkrét eredmé-
nyeit. Az egyes elméletstilus-modelleken, elméleti kapcsolatokon és a szerzd sajat
készitésl adatokat szemléltetd abrain tul a ,,Mellékletek” fejezetben béséges szem-
leltetést kapunk (kdzel 6tven oldalon) egy-egy konkrét kerddivrél, meréeszkdzrdl,
azok kiértékelési algoritmusairol, valamint a konkreét kutatas faktorsulymatrixairol és
varianciamagyarazatairol. Ezen abrak, tablazatok szemléltetnek és egyben segitik
is a szOvegben valo eligazodast.

Szerkezetét tekintve szellés jegyzethez hasonlit a konyv, ezért a komoly kérdés-
kor ellenére kdnnyen olvashato. Az a teny, hogy a tanulok kozotti kilonbsegek vari-
abilisak lehetnek és tanulmanyaik soran mas-mas modon és mértékben alakulhat-
nak, a pedagogiai gondolkodas részéve kell hogy valjon. E kiadvany eéppen ennek
felismeresét és az ehhez kapcsolodo alkalmazasi lehetéseget hordozza magaban
ujszeriiségkent.

A tanitasi és tanulasi stratégiat nem valaszthatjuk el egymastol, hiszen az elsd
esetben a tanitas soran alkalmazott moédszer, mig a masodikban a tanulas soran
alkalmazott modszer Osszefliggeserdl beszeliink. A konyv elsé fejezetében ,Stra-
tégia és metakognicié” cim alatt fogalomtisztazas valosul meg, melybdl kiderdl,
hogy a tanitasi stratégiak alkalmazasanak folyamataban a tananyag feldolgozasa,
az o6nallo tanulas fejlesztése, a kognitiv €s motivacios dnszabalyozas kialakitasa
folyik, tovabba megismerhetjiik Bathory Zoltan és Nagy Sandor stratégiadefinicioit,
tanulasszervezeési és eljarasrendszereket érinté szempontjait.

A tanulasi stratégiak téemakorén belll feldolgozza az egyes elméleteket (Claire
Ellen Weinstein és Richard E. Mayer, Kozéki Béla és Noel J. Entwistle, Rebecca L.
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Oxford, Szitod Imre), majd céliranyosan a szakképzés tertiletére hivja fel a figyelmet,
ahol megkulénbodztet célzo kondicionalasi, tanulasoptimalizald és problémameg-
oldo stratégiakat. Mivel mar az 1900-as évek masodik felétdl a pszichologia és
a pedagogia is kiemelkedden foglalkozott a tanulas tanitasaval, ezen monografia
a tanulasmoédszertanra, a metakogniciora és az 6nszabalyozo tanulasra is nagy
hangsulyt fektet.

Az attitidok, amelyek a személyiség egészével hozhatok 6sszefliggésbe, a tani-
tasi stilusok, melyeket a pedagogusok eldszeretettel alkalmaznak oktatasuk soran,
valamint a kognitiv stilusok, melyek alapjat keépezik mindennem oktatasnak, fontos
részt toltenek be a kdnyv masodik, , Attitdd és stilus” cimu fejezetében.

A tanulasi stilusok kutatasi terulete igen kiterjedt, melynek nagyon széles szak-
irodalmat a harmadik, ,,A tanulasi stilusok rendszertana” cimu fejezetben analizalja
és szintetizalja a szerzd. E fejezetben megjelené mérdeszkdzoket felsorakoztatta,
bemutatta és vizsgalta azok reliabilitasat. Nem utolsésorban azért érdemel elisme-
rést Toth Péter, mert utanajart a méréeszkdzok hasznalatanak, a gyakorlatban valo
alkalmazasuknak, az abbol eredé nehézségeknek, hianyossagoknak, a méréesz-
kozok vagy akar elméletek kritikajanak, €s tette mindezt tudomanyosan publikalt
eredmeényekre hivatkozva, szakirodalmi hivatkozasokkal alatamasztva.

Mind az 6t alfejezet egy-egy adott jellemzé kére csoportosul. Az elsében a gene-
tikai és egyeb stabil jellemzéket vizsgalja. Az elmélet fokuszaban az a vélekedés all,
hogy az emberek a szlileikt6l vagy a nagysztileiktdl 6rokolt egyéni sajatossagokkal
szlletnek, mely felfogasmod hatassal volt a tanulasi stilus kutatoira is. Betekintést
kaphatunk az Anthony Gregorc-féle elmestilusok modelljeibe, amelyek szerint a
tudat alapvetéen ,,az egyeni DNS-hez és az ujjlenyomatokhoz hasonléan” egéesz
életen at valtozatlan. Megismerhetjik a Rita és Kenneth Dunn altal megalkotott
modellt, mely &tféle tanulasi jellemzécsoportot (ingereket) kilonitett el. Az egyéb
modellek témakorén bellll a monografia szerzdje foglalkozik a vizualis, egyéni és
impulziv stilusu tanulokkal. Feldolgozza a Szito Imre-féle elméletet, aki a tanulasi
stilusokat nem tekinti allandonak, hiszen hatassal van rajuk, hogy az egyén hogyan
eszleli a tanulasi szituaciot.

A Kognitiv strukturakon alapulo elméletek” cimu alfejezetben a szerzd vizsgal-
ja Samuel Messick elméletét, aki a tanulasi stilust a kognitiv rendszer strukturalis
jellemzéjekent irta le, tovabba Jerome Kagan és Nathan Kogan drive-elméletét,
melyet a szerz6 abrak segitseégevel szemléltet. Richard J. Riding neve mellett meg
szamos kutatdval és az altaluk létrehozott modellekkel ismerkedhetiink meg. Ugy-
mint Stephen Rayner, Indra Cheema vagy Frank Coffield és kutatotarsai.

A harmadik alfejezetben, mely a ,Személyiségtipologian alapuld elméletek” ci-
met viseli, feldolgozza az Isabel Meyrs és Katherine Briggs altal kidolgozott sajat
szemeélyiségtipologiat, amely tizenhat csoportba osztotta a személyiséget. Ez az
elmélet, illetve a hozza tartozo MBTI (Myers-Briggs Type Indicator) meréeszkoz
alkalmas a tanulas egyeéni sajatossagainak a tipizalasara is. Michael J. Apter atfor-
dulas-elméletet, amely a fenomenologiai €s a humanisztikus pszichologiahoz all ko-
zel, a szerz6 az MSP (Motivacios Stilus Profil) kerddivvel egylitt vizsgalja. Tovabba
talalkozhatunk a Chris J. Jackson-féle felel6sségkdzpontu modellel, aki szerint a
jellemet két tanulasi mod jellemzi, a feleldsségtudat €s a gyakorlatiassag.
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A ,Rugalmasan stabil tanulasi preferenciak” cimu alfejezet két legmeghataro-
z6bb modellje David Kolb, illetve Peter Honey és Alan Mumford nevéhez f(izodik.
Mivel a szerzd kutatasa is e modellekhez tartozik, ezeket részletesen bemutatja.
Kolb elgondolasa mentén részletezi az egyes tanulasi stilusok legfontosabb jellem-
z0it, az akkomodalo, divergens, asszimilalo és konvergens tanulot, valamint ezek
kapcsolatat magaval a szemeélyisegtipussal és a kognitiv tevékenységgel. Honey es
Mumford ezen modelire épitették elméletiiket. Ok inkabb az altalanos viselkedést,
a tapasztalatokon alapul¢ tanulast spiralis korfolyamatként vizsgaltak, hangsulyozva
a folyamatos fejlédést.

A ,Tanulasi attitidok, megkdzelitésmodok és stratégiak” cimi alfejezetben az
eddig vizsgalt elIméleteket figyelembe véve olyan tényezdk is beéplilnek az egyéb
elméletekbe, mint az intézményes kultura, a tantargyi fegyelem, a tanulok korabbi
tapasztalatai vagy az értékelés modja. Megismerhetjik Noel Entwistle modelljét,
aki Ferenc Istvan Marton és Roger Saljo, valamint Gordon Pask munkai alapjan
hozta létre sajat elméletét, masrészt Jan Vermunt modelljét, aki a konstruktiv pszi-
chologia talajan all6 modellt dolgozott ki €s megalkotta az Inventory of Learning
Stylest, vegul Sternberg modelljét, aki az dnszabalyozo tanulas kapcsan kidolgozta
a gondolkodasi stilusok modelljét.

A problémafelvetésrdl és a kutatas céljarol a konyv negyedik fejezetében ol-
vashatunk. A Magyarorszagon érvényben lévd Nemzeti Alaptanterv egyréeszt az
alapvet6 kulcskompetenciak kdzott emliti a hatékony, onalld tanulas fejlesztéseét,
masrészt pedig a kiemelt fejlesztési feladatok kdzott foglalkozik a tanulas tanitasa-
nak kérdésével. Ezek alapjan a hatékony és 6nallo tanulas alapfeltétele az, hogy
az egyen ismerje és értse sajat tanulasi stratégiait, készségeinek és szaktudasa-
nak erés és gyenge pontjait. Eszerint a tudas elsajatitasanak, vagyis a tanulasnak
is létezik tudasa, melynek birtoklasa alapfeltétele a hatékony, énallé tanulasnak,
mely nemcsak individualis, hanem egyuttal kdzdsségi tevekenyseg is. Jelen kutatas
célja, hogy egyrészt feltarja az egyén azon valtozoit, amelyek hatassal vannak a ta-
nulas eredményére, masreszt alapul szolgalhasson egy adaptiv oktatasi megkoze-
litésnek, amely e kulénbsegeket figyelembe véve tervezi meg a tanitas-tanulasi fo-
lyamatot. Egy holisztikus adaptiv tanitasi-tanulasi folyamatmodell vazat adtak meg,
melyek a tanuloi teljesitmenyt leginkabb befolyasolo tenyezoket tikrozik. llyenek a
tanuloi szemeélyiség mukddésbeli jellemzéi, a mikrokdrnyezeti jellemzdék, a tanulok
biologiai-fiziologiai jellemzdi, melyek mérheté komponenseinek feltérkepezéset,
ezen kutatasban felmend rendszerben longitudinalisan végezték, a magyarorsza-
gi szakkozépiskolakra/technikumokra fokuszalva. A szerzé nagyszerlien beépiti
a PISA-vizsgalatok egyes eredmeényeit, melyek alatamasztjak, hogy a kulénb6zé
képzési formak tanuloi kozott, kognitiv kepessegeiket tekintve, szignifikans kilonb-
segek vannak.

Az otodik fejezet, amely ,Az empirikus vizsgalat eredményei’ cimet viseli, a
konyv legfontosabb és legmeghatarozobb része, melyben a szakkepzésben folyta-
tott kutatasok eredményeit ismerhetjik meg, a kutatasi kérdésekre adott valaszok
sorrendjeben.

Az elsé alfejezetben a ,,Kolb-féle modell ellendrzésé’-ben a 9 itemes KLSI (Kolb
Learning Style Inventory) 1. verzidéjanak megbizhatosagat és érvényességét pilot
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kutatas keretében ellendrizték. Kolb az észlelés és az informaciofeldolgozas di-
menziojaban értelmezte a tanulas ciklikusan ismétléddé korfolyamatat, melyben jol
elkllonithetd egymastol a tapasztalatszerzés (KT), a reflektiv megdfigyelés (EM), a
fogalomalkotas, gondolkodas (EF) €s az Uj szituaciokban valo alkalmazas (AK) sza-
kasza. A faktoranalizis eredményeit 0sszegezve megallapitottak, hogy a felvazolt
modell nem igazolta vissza maradektalanul Kolb négyvaltozos modelljét. A KLSI a
felsGoktatas szamara lett kifejlesztve, a kdzépfoku oktatasban valo alkalmazasa uj-
szerU kisérlet. A validitasvizsgalat soran a konvergens és divergens megbizhatosag
vizsgalatahoz a Magyarorszagon népszerl Szito-féle kerdoivet alkalmaztak. A KLSI
magyar valtozatat még nem adaptaltak, ezert elsoként Toth Péter az érettsegit ado
szakképzésben alkalmazta a mérdéeszkdz 1.0-as valtozatat.

A masodik kutatasi kérdésben, mely egyben a kovetkezd alfejezet cime (,A
tanulasi valtozok és kapcsolataik a Kolb-modell szerint”) azt vizsgaljak, hogy ér-
telmezhet6-e a tanulasi stilus egy olyan, jellegzetesen egyéni attitidként, amely
a személyiseg reszekent az ismeretek megszervezésehez, elsajatitasahoz és al-
kalmazasahoz, vagyis a tanulashoz val6 viszonyulast fejezi ki leginkabb. Az online
meérésen kapott eredmények atfogo elemzése céljabol, keresztmetszeti vizsgalati
modellt alkalmazva elvégeztek a tanulasi valtozok normalitasvizsgalatat. Mind a leiro
statisztikai adatok elemzése, mind pedig a Kolmogorov-Szmirnov-proba egybe-
hangzoan alatamasztottak, hogy a valtozok tobbségéere nem teljesilnek a normali-
tas feltételei. A hosszmetszeti modell szerint elvégeziék a Kolb-féle tanulasi valto-
zOk statisztikai adatainak 6sszehasonlitasat is. A sajat tapasztalatszerzésen nyugvo
tananyagtartalom (KT) és a tanultak gyakorlati alkalmazasanak (AK) preferalasa va-
lamennyi évfolyamban jellemz6, csak kilonb6zé meértékben. A hosszmetszeti vizs-
galati modellben a differenciavaltozokra is elvegezték a belsé és a kils6 korrelativ
kapcsolatrendszer vizsgalatat. Vegeredménykeént egyrészt bizonyos szempontbol
minimalis valtozast figyelhettek meg a tanulmanyok elérehaladtaval, masrészt bizo-
nyos kiilsé hatasok kovetkezményeképpen a tanulok nagyobb szamban preferaljak
a tanultak gyakorlati alkalmazasat.

A tanulasi stilust szamos hattértényez6 befolyasolja, illetve a tanulmanyok el6-
rehaladtaval valtozhat is, melyeket a harmadik alfejezetben tekintenek at, szamos
sajat keszitesl abraval szemléltetve. Azon nézépont alapjan, mely a nemek szerinti
alakulast illeti, megallapithato, hogy a fiuk és a lanyok kozotti legjelentdsebb eltéres
az altalanositas, a fogalomalkotas terén figyelheté meg. A tanulasi valtozok iddbeli
alakulasat tekintve pedig arra az eredmeényre jutottak, hogy a tanulmanyok eléreha-
ladtaval az AK (U] szituaciokban valo alkalmazas) és az EM (reflektiv megfigyelés)
kozotti kildnbség mind a fiuk, mind a lanyok esetében kismértékben novekszik,
ugyanakkor az EF (gondolkodas) - KT (Uj szituaciokban valo alkalmazas) a két nem
eseteben ellentétesen alakul. Amig a fiuke csdkken, addig a lanyoké novekszik.
A két valtozd normalitas vizsgalatat ebben az esetben is elvégezték a Shapiro-
Wilk-proba szerint, tovabba a tanulasi valtozok nemek szerinti korrelativ kapcso-
latrendszerének vizsgalata alapjan megallapitottak, hogy nincs érdemi kilénbség
fiuk és lanyok kozott. A differenciavaltozok szakmacsoportok szerinti eloszlasanak
vizsgalataban megallapitottak, hogy az informacio tipusanak és felveteli modjanak
dimenziojaban jelentdsebb eltérés mutatkozik a tanulok kézott, ami leginkabb a di-
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akok nemeére és szakmacsoportjara vezetheto vissza. A differenciavaltozok maso-
dik kvartilisei (négyrégios modell), illetve a harmadolo pontjai (kilencrégios modell)
segitsegével meghatarozhatéva valt a tanulok tanulasi stilusa az informaciofelve-
tel, valamint az informaciofeldolgozas preferenciai alapjan. Eszerint elmondhato,
hogy a legkevésbe jellemzd az asszimilalo tanulasi stilus, és ezt a tertiletet egyfajta
~rugalmas” stabilitas jellemzi, mégis a konvergens és a divergens stilusok aranya
valtozik leginkabb. Altalanossagban véve mégis valamennyi szakterilletre leginkabb
a kiegyenlitett stilus a jellemzd.

A valtozok és a modszerek rugalmassaganak vizsgalatara a negyedik alfeje-
zetben (,A tanulasi valtozok és a tanulasi stilus idésoros elemzése”) kertl sor. A
két egymast kdvetd évben végrehajtott mérés alapjan, kilencrégios modell alkal-
mazasaval megallapitottak, hogy atlagban a tanulok husz szazalékanak maradt
ugyanaz a tanulasi stilus besorolasa. Azon tanuldk tanulasi stilus besorolasa valto-
zik leginkabb, akik tanulasi valtozoinak értékei a régiohatarok koérnyekére esnek.
A Khi-négyzet proba segitségével vizsgaltak, hogy van-e 6sszefligges az elsé és a
masodik vizsgalati év tanulasi stilusai kozott. Eredmeényként megallapitottak, hogy
szignifikansan O0sszefliggenek egymassal, de csak kdzepes eréssegu kapcsolatot
sikerUlt kimutatni kozottik. A masodik évben a keresztmetszeti vizsgalat alapjan
kider(lt, hogy a kiegyenlitett stilusu tanulok aranya messze a legmagasabb, ez azt
jelenti, hogy azon tanuldk aranya valtozatlan, akik tanulasi folyamataban mind a
negy szakasz egyforman fontos szerepet jatszik. A tanulasi stilus tehat markansan
egyeni attribdtum, tdbbseéglkre a tanulmanyok elérehaladtaval valé kiegyenlitédés
és egyfajta stabilitas a jellemzd.

Az elényben részesitett tanulasi stratégiak és stilus ismerete egyrészt hozzajarul
ahhoz, hogy a tanulo sajat kognitiv es affektiv mikddésenek megismerése reven
fejlessze sajat Onszabalyozo tanulasat, masrészt elésegiti a pedagogust abban,
hogy tananyag-feldolgozasi stratégiainak megvalasztasakor jobban figyelembe
tudja venni a tanulok ezen iranyu eltéré sajatossagait. A tanulas hatékonysagat,
eredmeényességet meghatarozo, Toth Péter altal vizsgalt tényezdket tiz év sajat ku-
tatbmunkajaval €s annak eredményeivel nagyszerten, egyedulalloan sikerlt felter-
képeznie.



