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Abstract

This paper attempts to interpret the early novels of Bret Easton Ellis titled Less Than
Zero and American Psycho. It consists of two main parts: the two novels themselves
and the attempts at interpreting the questions raised by them. The first section unfolds
Ellis’ first novel's reception, then it tries to explore its reference system: social prob-
lems, intermediate and materialist elements, motifs of the aforementioned generation.
The second section of the paper concentrates on the worthily famous third piece of
the Ellis life work titled American Psycho and the emerging problems and phenome-
na connected to it. Based on the creation and reception of the novel, it tries to line up
those moments which could serve as the base of the critical voices as well as it tries
to explain them. At the end the research focuses on the motif of the serial killer and on
the question of the fictive narrator’'s world.
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El6szo

Bret Easton Ellis regényeir6l egyre tobb kivalo szakirodalom és tanulmany szlletik,
nem véletlenill. irdasmUlvészetében Osszetett utalasrendszerekkel talalkozik iroda-
lomtorténész, kritikus, a tagabb értelemben vett olvaso egyarant. Jelen dolgozat a
szerz6 ket korai mivét vizsgalja: a Nullanal is kevesebbet és az Amerikai Psychot.
A tanulmany célja az altalam kiemelt értelmezések 6sszegzése, tovabba egy atte-
kintheto kep kialakitasa arrdl, hogyan es mikent, mely vonalak mentéen lehet megki-
sérelni Ellis életmlvenek esetleges tovabbi elemzéseit.
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Bar Ellis regényei kapcsolatban allnak egymassal és folyamatosan utalnak egy-
masra, meégsem tekinthetd az életm( poétikai szempontbdl egységesnek. A szer-
z6 elsd két regényénél (Nullanal is kevesebb; A vonzas szabalyai) felfedezhetd
minimalista eszkdzkészletétdl mar jelentékenyen eltér harmadik kényvében, az
Amerikai Psychdban. Az intermedialis elemek megidézésével, a valds és az ima-
ginarius, valamint a parodisztikus megoldasok réven sokkal inkabb a posztmodern
mozzanatokat juttatja esziinkbe. S bar sokan a szerzét épp az e regénye korul ki-
alakult botranya miatt ismerték meg, mara teljes bizonyossaggal kijelenthetd, hogy
jelentésége iroi vilagaban rejlik, melyben mesterien targyalja tobbek kozott a tarsas
kapcsolatokat, a fogyasztoi tarsadalmat €s a materializmust, mindezt kulénféle me-
diumok (szbveg, magazin, kép, mozgokép, zene) kdzbejatszasaval.

Az Ellis-proza egy olyan dilemmat tar elénk, mely a meédiakultura altali kozvetitett-
ségben és az irodalom szerteagazobb lehetéségeiben rejlik. Ez a kérdés nyilvan
tébbféle olvasatot indukal, nem mellesleg a tarsadalmi szatira, valamint a medialis
szempontu kultura- és irodalomértelmezés szamara is perspektivat kinal. Ellis -
kilbnésen az Amerikai Psychoban - egy olyan vilagot mutat be kivaloan, amelyet
egyre inkabb a mainstream médiakultura képei €s szimbodlumai alkotnak, ugyan-
akkor a szexualitas és az erészak megjelenitési modjai is szorosan ¢sszefliggnek
a fogyasztoi tarsadalommal és a tomegmeédia dominanciajaval. Nem szabad elfe-
lejteni azonban, hogy a szimulakrum fogalmaval irhato le ez a jelenség, hiszen a
szerz6 szbvegeiben megjelenitett problémaknak épp abban rejlik az egyedisége,
hogy az dnmaguk és a mediak altal |étrehozott szimulacioiban létezik csupan. De
ne szaladjunk ennyire elére!

A torténet és a moral iranti k6z6mbosseg mellé a reszletek iranti elkotelezettseg
parosul Ellis regényeiben, melyek minden felhaborodasaval és ellentmondasos fo-
gadtatasaval egyltt is hatalmas sikereket eredményeztek. S ha valaki mélyebben
szeretné tanulmanyozni a szerz6 munkassagat, fel szeretne tarni a széveg mogotti
tartomanyokat és dsszefliggéseket, valamint szdvegszervezési eljarasait, annak
melynek cime: Az eltiinés kényvei: Bret Easton Ellis, s melyre dolgozatunk is ta-
maszkent tekint.

A semminél joval tébb, azaz: Nullanal is kevesebb

Az 1985-ben megjelent Nullanal is kevesebb egy csapasra kimozditotta a 20 éves
Bret Easton Ellist a hagyomanyos egyetemista évek monoton hétkdznapjaibol. A
szerz8 ugyanis reszt vett egy ,kreativ iras” nevl kurzuson, melyet egy akkori best-
seller-ird, Joe McGinnis vezetett. Tulajdonképpen az 6 nevehez kothetd a regeny
kiadatasa, aki felfedezte tanitvanyaban a tehetséget, batoritasa és kdzremikodése
altal k6zdsen dolgoztak at, majd adtak ki a regényt 1985-ben (Schumacher 1988,
124). A regény a piacra kertlése utan szinte azonnal sikereket konyvelt el, majd
két évvel késdbb, 1987-ben medfiimesitettek és az amerikai mozik muisorara is
felkerdlt.
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Az amerikai minimalista irodalom klasszikus példajanak szamito regény azonban
korantsem ok nélkil jelent meg (és jelenik meg a mai napig) jelentds tanulmanyok
es elemzések fokuszaban. A szerz6 ugyanis mar az elsé regényében kivaloan hoz-
za jatekba pl. azokat az eljarasmodokat, melyek a minimalizmus és a posztmodern
kivételes viszonyat tarjak eléenk. Gondoljunk csak a felszines karakterabrazolasra, a
hétkdznapi ember premier planba hozatalara, a mindennapi valésag targyainak és
aktivitasainak megidézésére, valamint az egész helyett a részletek hangsulyozasa-
ra. A regény fiktiv vilaga idegennek, erészakosnak, kiméletlennek tlinik, a moralt
erint6 kérdésfelvetések esetében pedig felmerll a probléma, hogy vajon az olva-
sasra vonatkozo tudasunk lesz-e konzervativ, vagy ezt a szemléletvaltast csupan a
minimalizmus és a posztmodern kiilonos parbeszéde produkalja (Fodor - L. Varga
2012, 14).

Ahogy mar a bevezetében is emlitettem, a szerz6 muvei kapcsolatban allnak
egymassal, mégpedig nem akarhogy: azon kivul, hogy folyamatosan utalnak egy-
masra, tdbb parhuzam is felfedezhetd bennik (egyébként az MTV-generacios
szerzOk mivei kozott is atfedéseket velhetlnk felfedezni, de errdl bévebben majd
egy kovetkez6 alkalommal szolunk). A fészerepldk peldaul a korabbi regenyekbdl a
késdbbi térténetekben mellékszerepléként jelennek meg Uijra. igy fordulhat el az,
hogy Clay, a Nullanal is kevesebb fészerepldje a Vonzas szabalyai cim( regény-
ben egy mellékszerepld, és az olvasd megtudja, hogy mi lett beléle - pontosab-
ban azt tudja meg, hogy semmit sem valtozott. De emlithetnénk Patrick Batemant
és Victor Wardot is, akik a Vonzas szabalyaiban még szintén csak mellékszere-
peket jatszanak, késébb Ellis azonban ,nekik szenteli” az Amerikai Psychot és
a Glamoramat is. Parhuzamként emlithetjiik tovabba a szubjektum kilétének az
elbizonytalanitasat, az erdszak iranti fogékonysagot, a visszatér6 és allandoan is-
métlédd motivumokat, valamint a sokszor értelmetlennek tind parbeszédeket és
gondolatfoszlanyokat. Ahogyan Deisler Szilvia (Deisler 2009, 114) vagy Stemler
Miklos (Stemler 2001, 1-2) is megemlitik tanulmanyaikban, a regényt mindenképp
erdemes elézmenykent kezelni, hiszen elbrevetit olyan szerepeket és torténese-
ket, melyek az Amerikai Psycho és a Glamorama kulcskérdései lesznek. Felve-
zeti tovabba az erdszakot is, mely teljes egészében csak a késébbi regényekben
bontakozik ki. Ha mar szoba kerultek a parhuzamok, érdemes ravilagitani az ellen-
tétekre is, azok kozll is a leglatvanyosabbra: Ellis korai regényeinek (Nullanal is
kevesebb; A vonzas szabalyai) minimalista eszkozkészletétoél az Amerikai Psycho
és a Glamorama is jelentdésen eltér, mégpedig a ,,szerteagazo intertextualis és in-
termedialis utalasrendszer, a metafikiiv €s parodisztikus megoldasok, valamint a
valos, a fiktiv és az imaginarius mozzanatok kontaminacoja” révén (Fodor - L. Varga
2012, 10).

A Nullanal is kevesebb cselekményét nem sziikséges részletesen elemezni.
Leginkabb talan azeért, mert egyszeriien nem lehet nem egyeterteni a szerzd szava-
ival, melyek szerint ebben a regényben ,,nincs helye a cselekménynek”. Ellis konk-
rétan igy nyilatkozott egy meéltan hiressé valt interjuban: ,,meghatarozé a céltalan-
sag, az ertelmetlen téblabolas, és egyszerlen nincs helye a térténetnek. Az altalam
legkevésbé kedvelt szakasz a Less Than Zerdban az az utolsé negyed, ahol mint-
ha kezdene megjelenni valami elérehaladd cselekményszerliség” (Schumacher



59 | Molnar Balint

2003, 92-93). Erdemes azonban megemliteni, hogy ez az interji a nyolcvanas
évek végén készllt Ellisszel. A késébbi regényeiben, kiléndsen a Glamorama és
a Holdpark esetében mar egyre inkabb ugy tlnhet az olvasdnak, hogy Ellis meg-
baratkozott a cselekmény lehetdéségével. Habar az egyes fejezetek nem igazan
kapcsolhatok 6ssze, mégis fellelhetd ket cselekményszal, mely tobbszér visszatér,
illetve vegigkiseéri a regenyt. Az egyik ilyen Clay es Blair fokozatosan kibontakozo
viszonya, a masik pedig Julian leépllése, zlillése a kemény drogok és a prostitucio
altal. Peter Freese megallapitja, hogy a két szerepld, Blair és Julian a latszolag cse-
lekménytelen regényben egyfajta keretet képeznek, mind a ketten feltinnek a m
elején és a végen is (Freese 1990, 72-73).

Recepciotorténet

A regény fogadtatasa kifejezetten szélséséges és megosztott volt. A probléma hat-
terében maga a mu olvasata és annak nehézsegei alltak. A negativ reakciokat alta-
laban a konyv felszines, felliletes és egyszerlinek hato stilusa, nyelvezete valtotta
ki (Gray 1985, 80). Ez az olvasat viszont dnmagaban veéve is ironikus: azon kriti-
kusok, akik a regényt felszinesnek és felliletesnek itélték, tulajdonképpen a sajat
olvasatukrol tettek tanubizonysagot, melyre sokkal inkabb igazak lehetnek a fen-
tebb emlitett jelzOk. Freese és Steur annak idején valaszokat kerestek arra, hogy
miért is itélte el tobb kritikus a muvet. A probléema eredetét abban véeltek felfedezni,
hogy a Nullanal is kevesebb egy olyan generacio szimbolumait és kddrendszereit
tartalmazza, melyeket csak a ,beavatottak’, azaz pontosan csak az adott genera-
cidba és id6be tartozok érthetnek meg (Steur 1995, 16; Freese 1990, 69). Olyan
materialis, technikai és medialis utalasrendszerekrdl van itt sz6, amelyek az érintett
kritikusok szamara egyszeriien nem elérhetdk. Erre a jelensegre nézzik meg pél-
daként a regény cimét. A Nullanal is kevesebb egy idézet, mely az énekes Elvis
Costellotol szarmazik. Less Than Zero volt Costello elsd lemezének a cime, mely
1977-ben jelent meg Nagy-Britanniaban. Az akkori fiatalabb generacié szamara
ez az utalas sokkal egyértelm(bb volt, mint pl. egy atlagos kritikus szamara. Voltak
azonban recenzensek, akik felismerték ugyan a kdnyv cimének eredetét, de értel-
mezeési hibak egész sorat kovették el. A legismertebb példa erre az, amikor Peter
Freese a dal metaforikus jelentését emelte ki és nemes egyszerliséggel dssze-
keverte a dalban szereplé Oswaldokat (Freese 1990, 83). Ugy értelmezte, hogy
Costello a dalaban Lee Harvey Oswaldra utal, holott ez nem igy volt. Sir Oswald
Mosley volt a dal hése, aki a British Union of Fascists-ot alapitotta. Costello ezzel a
hetvenes években Nagy-Britanniaban Ujra teret nyer¢ fasiszta és nacionalisa moz-
galmak ellen probalt meg allast foglalni (Steur 1995, 150-153). Lathatjuk tehat,
hogy bar sokan felismertek, hogy Costello egy dalszévegének idézetérdl van szo,
a regeény cimet még igy is tobbszor félreertelmeztek.

A dalszévegeknél maradva érdemes megemliteni azt a jelenetet, amikor Juli-
an Tom Petty Straight into Darkness cim( dalanak egy sorat dudolja: ,we went
straight into darkness, out over that line, yeah straight into darkness, straight into
night” (Ellis 1985, 40). Ha az elemzd kiragadja ezt a sort és kontextusba helyez-
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vén értelmezni probalja a jelentése alapjan, akkor tébb mint valoszint, hogy Julian
érzéseivel fogja azonositani: ez a részlet a reménytelenségre, az elveszettségre, a
kdzeledd végre utal. Erdemes lehet viszont figyelembe venni a szam teljes szovegét
(ami a mlben nem jelenik meg), és lathatjuk, hogy az utolsé strofaban mar felbuk-
kan az optimizmus és az Ujrakezdés reménye. Steur példaul ezek alapjan Juliant
olyan karakternek tekinti, aki egy dnamitas aldozata, és a dal végeén vizionalt jobb
élet reményébe kapaszkodik (Steur 1995, 181-183).

A recepciotorténet feltérképezésénél érdekes allomas lehet még Nicki Sahlin
esszéje is, melynek cime: But This Road Doesn’t Go Anywhere: The Existential
Dilemma in Less Than Zero. A szerz6 a tanulmanyaban a regény egzisztencialista
elemeit vizsgalja és megallapitja, hogy ezek leginkabb Camus és Sartre elegye-
ként értelmezheték (Sahlin 1991, 25). Clay elidegenedve érzi magat a tarsada-
lomtol, mert Hollywood anyagias értékrendszere végul énrombolashoz vezethet.
Ez az elidegenedes (zi 6t az egzisztencialista 6nkeresés felé. Abadi Nagy Zoltan
szerint azonban a minimalista ember nem tud, vagy nem is akar meneklilni, csu-
pan elvagyodik. Clay és a tébbiek soha nem néznek egymasra, amikor egymassal
beszélnek. Ezzel egyrészt a kommunikacioba is hiba csuszik, masrészt pedig a
nagyon meélyen eltemetett jobbik én jelzi benne 6sztdndsen az oda nem tartozast.
Clay viszont nem fogja fel, hogy elvagyodik, egyszeriien megmarad a kifelé nézées
szUnni nem akar¢ allapotaban (Abadi 1994, 242-243). ,,Sokkal érdekesebb dol-
gok torténnek egy kdnyvben annal, hogy szereted-e a karaktereket vagy sem - a
szoveggel kapcsolatos technikai dolgok, vagy a narrativ kifejtes illetve ki nem fejtés
modjai” (Schumacher 2003, 89). Ezt maga Ellis nyilatkozta a mar emlitett interju
alkalmaval, amikor arrol volt szo6, hogy sokan nem ugy dolgoztak fel és fogadtak be
aregeényt, ahogy azt maga a szerzd elvarta volna. Sét, gyakran azonositottak annak
szerepldit Ellisszel, ami igencsak problematikus hozzaallas. Itt azért megjegyezhe-
t6, hogy tobb gyanus Onéletrajzi elem is bekerilt a regénybe, ami csapdaba csalta
az efféle nézeteket vallokat: a szerzd életkora, Los Angeles-i jomodu csaladi hat-
tere, nagyapjanak a kaszindja, két huga stb. Sokkal fontosabb azonban a széveg
irodalmi megalkotottsaga, a rovid és gyors tempoju egységek, a felszin alatti sz6-
vegelemek, a szdvegen bellili utalasrendszerek megfejtése, valamint a regény mas
szovegekkel vald parhuzamba allitasa. A tradicionalis, linearis cselekményvezetes
helyett Ellis kdrbejarja az eseményeket, pillanatfelvételeket mutat be, melyek 6sz-
szegzOdesebdl felepll(het) egy torténet. Ellis szerint a filmszerd megjelenitésmod
is telies mértekben szandékos volt: ,,Nagyon fontos volt, hogy a regény filmszer(
legyen, hogy az iras integralja a film nyelvét. Emlékszem, milyen nagy hatassal vol-
tak ram a Robert Altman-filmek - kilondsen a Nashville, és annak csodalatos és
lenylig6z6 technikai megoldasai” (Schumacher 2003, 91).

Tarsadalmi dilemmak
»,Az emberek félnek belekeveredni...” A regény kezdémondata, mely tdbbszor is

megjelenik egyfajta vezérmotivumként, nemcsak az idegentdl valé félelemre, az
egymassal szembeni kdzonydsségre utal, hanem sokkal inkabb arra a kapcsolat-
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rendszerre, mely eredetileg a biztonsagot és bizalmat, szeretetet és megeértest fel-
tételezi, mas szoéval a csaladra, amit Ellis regényében pont ezen jegyek ellentéte
abrazol, tehat a bizalmatlansag, a kapcsolathiany, a csaladtol valo félelem. Ez a
jelenség mar a regény kezdeten kibontakozik, és vegig szemtanui lehetiink. Clay
és anyja, illetve a két huga kozti viszony egyertelmiien azt mutatja, hogy a tarsas
kapcsolatoknal szinte minden fontosabb. A regény hdsei szamara ugyanis a leg-
nagyobb, s talan az egyetlen érték a fogyasztas, az anyagi sziikségletek folytonos
kielegitése, a materializmus minden lehetséges formaja: a korlatlan és céltalan va-
sarlasok, a reklamok tomkelege, sztarok és markak, plazak és szupermarketek.
Sét, a toértéenet meég ennél is tovabbmegy: a szerepldk sajat maguk valnak arucikkeé.
,Barcsak 6 lenne eladd!” (Ellis 2010, 27) - ez a tipografiailag is megkllénbdz-
tetett mondat a regényben eldfeltételezi a késdbbi esemeényeket, méghozza azt,
ahogy Julian prostitualtta valik. Még a csaladtagok is kellemetlenl érzik magukat a
masik jelenlétében, arrol mar nem is beszelve, hogy értelmes tarsalgast egyaltalan
nem folytatnak. A gyermek-szUld viszonyra tobb példa is felhozhato lenne, de az
alabbi kifejezetten jol szemlélteti az adott problémat:

- Hol vannak a sziileid? - kérdezem.

- A szlleim?

- Aha.

- Asszem, Japanban.

- Mit csinalnak ott?

- Vasarolnak.

- Bolintok.

- De az is lehet, hogy Aspenben vannak - mondja. - Nem tok mindegy? (Ellis
2010, 57)

L. Varga Péter és Fodor Péter az ilyen és ehhez hasonlo parbeszédeket vizsgal-
va az alabbi megallapitasra jut: ,,Amennyiben ezeket a dialdgusokat nem pusztan
a bennuk termel6dé kommunikacios deficit tarsadalomkritikai peldaérteke szem-
pontjabol vesszik szemligyre, akkor a megszolalasok s az Oket kiserd szerepld-
leirasok latvanyosan klisékbdl épitkezd jellege tlinhet 6l szamunkra” (Fodor - L.
Varga 2012, 26). A szuldk és gyermekeik viszonyaval kapcsolatban idézik tovabba
Medgyes Tamas értekezesét, mely szerint a ,,Less Than Zero a meg nem értés
dokumentuma is, és kifejezetten a kommunikacio lehetéségei és technikai szem-
pontjabol reflektal a problémara, némi dnirdniaval’ (Medgyes 2003, 19). A paro-
disztikus elemek, az irdnia és a groteszk szintén meghatarozé eszkdézokke valnak
Ellis regényében. Fontos szerepet toltenek be a kildnféle bulvarlapok és azok
abrazolasmodjai, raadasul maguk a szereplék a szileik tartézkodasi helyérdl is
ezekbdl az ujsagokbol szereznek tudomast. Ellis gyakran - szintén ironikus médon
- felboritja az olvaso¢ elvarasait. Remek példa erre Claynek és a pszichiaterének
az esete, amikor a segitségre szorulo, mar-mar zokogo Clay egyaltalan semmiféle
segitsegre nem szamithat orvosatol, s6t a tortenetbdl kidertl, hogy tulajdonkéeppen
a pszichiatere szorul kezelésre, 6 az, aki egyfolytaban beszél, s a betege a hallga-
tosaga (Ellis 2010, 125-126). Nem ez az egyeddli példa arra, hogy a regenyben
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valamilyen modon a szerepcsere elve érvényesll. A szévegben fellelhetd ironikus
hang segitségével probal a fészerepld egyfajta tavolsagot tartani mindentdl, amivel
esetleg nem tud azonosulni. Az mar mas kérdés, hogy ez mennyire sikertl neki.
Az elbeszél6 pusztan kdzvetiti azt, amit lat, a leirasok mentesek mindenféle kom-
mentartdl - Fodor Péterék szerint ez lehet az ironia forrasa a miiben (Fodor - L.
Varga 2012, 46). Ide tartoznak még az allanddan ismétlédé mondat- és gondo-
latfoszlanyok, visszatéré motivumok, mint pl. , lit eltinhetsz’; ,,Az emberek félnek
belekeveredni’; ,Barcsak 6 lenne eladd”, vagy a kiildnbozé jelzdk: pénzes, szdke,
barna, napszemuveges stb. A repeticio effajta funkcioja szintén az ironia jelenlété-
re enged kovetkeztetni, valamint a kiliresedett, korben forgo lét hangsulyozasara.
Itt j6het képbe az identitas és individualitas kérdésének problematikaja is, mely a
Nullanal is kevesebb esetében kiemelkedd jelentéséggel bir. A materializmus mint
az egyedlili értékrend a regényben olyan erds, hogy az embereket nemcsak hogy
iranyitja, hanem egyenesen elnyeli és arucikke, valamint teljesen egyenldve teszi.
A sz6ke haju, lebarnult, napszemiveget viselé karakterek tokéletesen egyformak
es felcserélhetok.

Ellis hdsei allandoan uton vannak, a torténet {6 szervez6 strukturaja a folyamatos
helyszinvaltas és az utazasok, ezért nem meglepd, hogy Stemler Miklos szerint a
mu akar ,roadregenykent” is olvashatd. Ugyanakkor ezek az utazasok valojaban
céltalanok és csak a korkords ismeétlddésen van a hangsuly, melyet a narracio
szintjén a camera-eye technika teremt meg. Ez abban nyilvanul meg, hogy az elbe-
szeld erzékel6 automata modjara rogziti a torténéseket, €s csak nagyon keves teret
hagy a reflexioknak, valamint az ok-okozati viszonyok 6sszekapcsolasa sem muiko-
dik (Stemler 2001, 1-2). Ez jol megfigyelhet6 peldaul akkor, amikor Clay baratné-
je segitsegert ,kialt”, de 6 csak az esemény mechanikus rogzitésére képes, arra
azonban mar nem, hogy esetleg a kérés gyakorlati voltat felfogja, megértse, hogy
ténylegesen ,segitsen rajta”’: ,,...valaki piros filctollal, gyerekes macskakaparassal
telefirkalta az asztalt azzal, hogy »Segits rajtam«” (Ellis 2010, 123). Ez az ironikus
olvasat még tovabb erdsodik a fentebb emlitett pszichiater karaktere révén, aki gro-
teszk modon szintén nem veszi figyelembe betege segélykialtasat. Erre a passziv
recepciora szintén jo példa lehet az is, amikor Clay elkiséri elzlillott és prostitualtta
valt baratjat, Juliant, hogy egy sokkal idésebb feérfivel folytatott nemi egyuttlétét néz-
ze meg. A szintén sokat idézett mondat ekkor hangzik el: ,Es hogy csak az szamit,
hogy latni akarom a legrosszabbat” (Ellis 2010, 176). Stemler Miklos veleménye
szerint Clay az igy szerzett tapasztalatait nem tudja értelmezni, ezt a passziv recep-
ciot pedig a tévenézeés folyamatahoz hasonlitja, mely a regény egészén vegigvonul.

Nem mellesleg a szbveg erénye, hogy a témakoron kivil maga az elbeszélés is
képes ,lemodellezni” ezt a fajta életszemléletet (Stemler 2001, 1-2). A tévénézés
egyébkeént a zenével dsszhangban jelenik meg, hiszen csakis kizardlag az MTV-t,
azaz a zenecsatorna musorait nézik. A televizio mint a passzivitas vitathatatlan
eszkoze, az MTV a Nullanal is kevesebbhez tartozo tanulmanyokban, értelmezé-
sekben mindig visszatérd témakeént jelenik meg, sét a mivet a megjelenése utan
MTV-regenynek is neveztek. Ahogy korabban emlitettem, a filmszerd megjeleni-
tésmod Ellis részérdl teljes mértékben szandékos volt. Ezt tamasztjak ala tobbek
kozott a regény medialis elemei is: a zenei utalasok, a televizio, az MTV allando
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jelenléte, a magazinok és bulvarlapok, a videoklipek és a videoklipként miikodd
pergd parbeszédek és fejezetek. A kilonb6zé médiumok allando jelenlétéhez hoz-
zatartozhat az is, hogy a szerepl6k nagy zenerajongok (egyebkeént Ellis maga is az,
st zenekara is volt), errdl arulkodnak a poszterek és plakatok, kazettak és vide-
ok. A mar emlitett regénycimen kivil is szamos Elvis Costello-utalas jelenik meg a
muben. Ezenkivil zenei utalaskent mikodnek a dalszévegek és dalcimek, melyek
nagyon erdekes funkcioval birnak: elérevetitik a kesObbi eseményeket. A széveg-
ben eléforduld intermedialis utalasrendszereket rendkiviil pontosan elemzé Fodor
Péter és L. Varga Péter megallapitja, hogy Ellis mar ebben a konyvében kilonleges
erzékenyseget mutat regényszoveg es technikai médiumok Osszetarsitasa terén:
»a tér és iddmegjeldléssel kezdddo rovid jelenetek, melyek olykor maguk is egy-
mashoz lazan kapcsolodo kepekbdl allnak, a gyakori €s hirtelen vagasok az 1981-
ben indulo, tehat a regény sziiletésekor nagyon friss zenecsatorna altal sugarzott,
kevert médiumu és mlfaju videoklip mikodésével allithatok parhuzamba” (Fodor
- L. Varga 2012, 53).

Természetesen az itt felsorakoztatott mediumkozi utalasokon kivil még szamos
ilyen talalhatd a regényben és azok folytatasaiban egyarant. Az viszont, hogy ez mi-
lyen olvasasi stratégia bevonasaval valik érthetéve, hogyan valik rendeltetésszert(
eszkdzeéve a regénynek, fligg attol, hogyan épll be a szévegbe, illetve, hogy mely
jelentésrétegeik valnak erételjesebbé a rekontextualizacio altal.

Ahonnan nincs kijarat: Amerikai Psycho

Az Ellis-életm( harmadik darabja, a hirhedtté valt Amerikai Psycho a szerzé legna-
gyobb port kavard regénye lett, melyrdl a mai napig jelennek meg ujabbnal Ujabb
tanulmanyok és értekezések. Az alabbiakban nézziink meg olyan jelenségeket és
parhuzamokat, melyek fontosak lehetnek az elemzesek szempontjabdl.

Ahogy az el6zé fejezetben mar emlitésre kerllt, a Nullanal is kevesebb cim(
regennyel ellentétben, melyet joggal tartunk minimalista alkotasnak, ebben az eset-
ben sokkal inkabb a posztmodern sajatos jegyeit vélhetjik felfedezni. Gondoljunk
csak az ironia, reflexivitas, elidegenités, intertextualitas adta lehetéségek kivalo al-
kalmazasara. Ban Zsofia szerint azonban nem a minimalizmus kontra posztmodern
paradigmavaltasarol van itt szo; a regény ,,sokkal inkabb a modernizmus zart/nyitott
muveinek rendszerebdl a posztmodernizmus »nyitott szerialitasaba« valo atmenetet
képezi” (Ban 2004, 5). Egy olyan Osszetett elbeszeldi szerkezettel talalja magat
szembe az olvaso, mely az elbeszélés meédiumanak fontossagat helyezi elétérbe,
ezzel is eltavolitva Ellist a minimalizmustol. Ebben a regényben az irdnia még na-
gyobb szerepet tolt be, altala mutatja be a szerepldit és azok konzumvilagat, melyek
tulajdonképpen a tomegkultura termékeiként és ezzel egyidejlleg a parodiajaként
mukodnek.

Az Amerikai Psycho ugyanugy nem szolgal az olvaso szamara 6sszefliggd cse-
lekménnyel, mint az elédje, a Nullanal is kevesebb. Az a cselekményszal, mely ott
nehezen ugyan, de identifikalhato a Clay és Blair altali kapcsolat fokozatos tonkre-
menésekent, itt mar a hésdék dnmaguk Osszetérésével valik egyenértékive. Mig a
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regény elsé harmadaban Bateman (a f6szerepld) felszinessége, az ¢ ismeretségi
kore és az egész yuppie-tarsadalom bemutatasa jelenik meg, addig a masodik har-
madban a karakterek azonossaga és egymassal valo felcserélhetésége rajzolodik
ki, mely Paul Owen meggyilkolasanak jelenétenél fejezédik ki leginkabb. Az embe-
rek egyenértéklseége és egyfajta felcserélhetésége lehet az egyik f6 oka Bateman
belsé szenvedésének, mely a késdbbi tértéenésekben elétérbe helyezddik, és ez
lehet az oka annak, hogy a regény utols6 harmadanak elejétdl kezdédéen meg-
sokszorozodnak az erdszakos cselekedetek. Bateman brutalitasanak csucspont-
jat egy vad amokfutasban, a Hajsza, Manhattan cim( fejezetben éri el. Ez utan a
tetépont utan a regeny ismet lassabb Gtemdve valik, és tobbek kozott az is vilagos
lesz az olvas6 szamara, hogy Bateman sosem fog leallni, hogy tovabbra is gyilkolni
fog, mert abbdl a ,,pokolbdl”, amelyben & él, és amit 6 képvisel, nincs kijarat. igy
nyerhet végll megerésitést a regény kezddmondata és Dante mivének jol ismert
intertextusa, a Kl ITT BELEPSZ, HAGYJ FEL MINDEN REMENNYEL a mii végén,
a zaromondat altal: NEM KIJARAT.

A fogadtatas és az azt befolyasol6 zavaro jelenségek

Az Amerikai Psycho az a konyv, amely mar a megjelenése el6tt is oriasi vitakat
generalt, és irodalomtérténeti szempontbdl is jelentds a recepciotdrténete. Ennek
oka rendkivil 6sszetett s szerteagazo, az alabbiakban megprobalom dsszegezni,
hogy miért.

L. Varga Péterék felhivjak a figyelmet arra, hogy ez a regény egy specialis eset,
meégpedig abban a megkozelitésben, hogy azzal szembesiti kutatojat, hogy az iro-
dalmi nyilvanossag mar nem korlatozodik a szerzok, kdnyvek, szovegek, kritikusok,
irodalomtudosok kérére. Az irodalom mint lizem mikodéseénél - ezaltal a regényt
korllvevd vitanal is — mar olyan mellékszerepldk is a diskurzus résztvevoivé valtak,
mint példaul a szerkesztéségi munkatarsak, kiadévezetok, kdnyvtarosok, konyvke-
reskeddk, tarsadalmilag elkételezett ,,olvasok”. Az is sokatmondd, hogy mennyire
Uj keletl dolog volt az, hogy ilyen rétegek is az irodalmi nyilvanossag részesei let-
tek. Ellis a kialakult botrany utan azt mondta, hogy a regényiras soran legfeljebb
arra szamitott, hogy a sorozatgyilkosok fognak tiltakozni ellene (v6. Fodor - L. Var-
ga 2012, 85). Megemlithet6 még maga a meédiaesemeny is, mely hatalmas mére-
teket Oltott €s rengetegen tettek szert hirnévre épp a regény kritizalasa altal.

A regény kiadasa elétt a Time és a Spy magazinokban megjelent két révid, am
korantsem erdszakmentes reszlet a regénybdl, mely nagyban hozzajarult a kdnyv
megjelenéseét ellenzé kampany kialakulasahoz. Az eredeti kiado, a Simon & Schus-
ter - mely 300 000 dollarral megeldlegezte a készulé mivet - egyszerlen visz-
szalépett és nem adta ki a konyvet, melyet azzal indokolt, hogy a jo izlés és tarsa-
dalmi felel6sség mindenneml haszonszerzésnél fontosabb szamukra. Ez abban
az 1990. december 16-an megjelent New York Times-cikkben olvashato, mely az
imént emlitett két magazinkdzlésre reflekialt és a teljesség igénye nélkil az alabbi
elmarasztal6 jelz6ket hasznalta: szadista, undorito, gyUloletes, utalatos, értelmet-
len, egészségtelen, értéktelen, 6cska, hulladék (Rosenblatt 1990). Ahogy monda-
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ni szokas, a negativ reklam is reklam, sét a regeny kézirata negyvennyolc oran bell
elkelt. A Knopf, a Random House leanyvallalata vette meg a jogokat, majd 1991
marciusaban megjelent az Amerikai Psycho. A kiadas utan egyre tdbb feminista
velemenyformald lépett szinre, akik altalaban a ndk ellen elkovetett erészakokat
nehezmeényezték a kdnyvben. Ezen kivll a regényt erészakosan elitél6 és elutasi-
10 kritikai reakciok egész sora latott napvilagot, melyet mar szamos tanulmany és
szakirodalom részletesebben elemez, igy én nem tartom lényegesnek azok ujboli
summazasat (bévebben pl. Fodor - L. Varga 2012, 83-93; Sari 2010; M. Nagy
1999). Mindannyiunkban felmeril azonban a kérdés: mégis mi lehetett az oka an-
nak, hogy ez a regény - az Egyesiilt Allamok torténetében egyedlalldé modon -
ennyire ,kiverte a biztositékot”? Tegylink egy probat a kérdés megvalaszolasara!

Ellis els6 regénye ugyanugy hemzseg az erészakos cselekedetektdl. Ennek el-
lenére, ha parhuzamot vonunk a Nullanal is kevesebb és az Amerikai Psycho
agressziv jelenetei kdzott, akkor megallapithatjuk, hogy az elbeszéldi alapelv Ujra-
fogalmazasaval van dolgunk, hiszen a korabbi m( térténetmondoja, Clay megfo-
galmaz egy nagyon minimalis és bizonytalan indoklast arra, hogy miért sétaljon ki
abbol a szobabdl, ahol a tizenkét éves kislanyt megerészakoljak: ,,...nem hiszem,
hogy ez helyes” (Ellis 2010, 194). Az 1991-ben megjelent regény azonban nem
szolgal semmiféle moralis fogodzoval - és pontosan ebben rejlik az, ami a sz6-
veg hatasat alapvetéen meghatarozza. Az elmarasztalo kritikak nagy része tovabba
azt is felrotta, hogy nem derll fény a fészerepld tetteinek belsd motivacidjara. Az
ok-okozatisag hianya, a féhds motivaltsaga, illetve a gonosz mélto blintetése és a
vilag rendje irant érzett olvasoi igény ilyen formaban tehat kielégitetlen marad.

Az olvasas soran a befogadd altalaban megprébal azonosulni az elbeszéldvel,
esetleg valamely szereplovel. Itt jelentkezik a kovetkez6 probléma, mely az olva-
sO szamara szokatlan, furcsa, esetleg zavaro hatast kelthet: egyszertien képtelen
azonosulni az elbeszeldvel. A korabeli kritikak peldaul azt is nehezményezték,
hogy Ellis ,,agyatlan fogyasztokent” abrazolja a manhattani yuppie-kat. Sari B. Lasz-
|6 nagyon helyesen vilagit ra arra, hogy Patrick Bateman a kulturalis fogyasztas
~erto kritikusaként” és nem hétkodznapi fogyasztokent jelenik meg a regenyben. Az
Amerikai Psycho azt a kényes tarsadalmi jelenseget is abrazolja, hogy az, ami az
elbeszélének anyagi jolétébdl addédoan béségesen megadatott, arra az also ké-
zéposztaly csupan csak vagyakozhat. Ezért ertelmezhetd a kritikusok korében az
~-agyatlan fogyasztd” az utalat jeleként (Sari 2010).

Feltiiné jelenség, ami mar a Nullanal is kevesebbnél is medfigyelhet6, de itt
mar halmozottan igaz, hogy az elbeszélé nem rendelkezik identitassal. Minden-
fajta Onazonossagat vagy a televiziobdl szarmaztatja, vagy azokkal a termékekkel
azonositja magat, amelyeket épp vasarolt. Ban Zsofia kijelentésével értlink egyet,
melyet mar a regényhez irt utoszéban kivaloan megfogalmaz: , A regényben a sze-
mélytelenség, arctalansag pornografiaja tombol, partikularitasa, identitasa, bizo-
nyossaga itt csak a targyaknak van, csak a kilonb6zd markanevek ismerheték fel
biztosan, a személyek nem.” (Ban 1999, 576) Ez a hatas csak meég erételjesebb
lesz, amikor kider(l, hogy Bateman nem az egyediili, ugyanis senki mas nem hiszi,
hogy rendelkezne identitassal, valamennyien 6sszekeverik egymast. Néha fogalma
sincs az elbeszélének arrol, hogy épp kivel beszél. Ez is kivalo példa az abrazolt
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tarsadalomban meglévd szérialét jelenségeére: mindenki csinos, jol 6ltd6zott és gaz-
dag, igy senki sem emlékszik pontosan a masik nevére, sét a meggyilkolt emberek
tobbseget nem is keresik - fel sem mertl az egyének hianya (Kékesi 1996, 71).

Az elbeszél6 alapvetd allapotaban semmit sem csinal, csak vasarol, majd el-
meséli, hogy mit vasarolt, hogy milyen zenét hallgatott. Tévét néz, kokaint vag az
American Express hitelkartyajaval és renduletlentl kozmetikazza magat, majd olda-
lakat olvashatunk arrol, hogy milyen arckréemet hasznal. A zavaro jelenségek sora
egyre nd, amikor kiderul, hogy ezeken kivll azért massal is foglalkozik: ndket ver
ruhafogassal, hajlektalanokat kinoz és 6l meg, kollégakat gyilkol, néket es ferfiakat
csonkit és f6z meg, t6bb ndt meg is erdszakol, majd furogéppel feldarabol stb.
Ellis egy Uj és kllonleges eljarast alkalmaz: nem tesz kilonbséget az elbeszélbi
nyelvben. A gyilkossagokat is ugyanazon a szenvtelen hangon kozli, mint a korabbi
eseményeket, példaul a vacsorajat.

Félmeztelen vagyok, ugy tanulmanyozom magam az X-kluziv kondicionaloszalon 6lt6z6-
jében a mosddkagylok folotti tikdrben. A karizmom duzzad, a gyomorfalam feszesebb
nem is lehetne, a mellem akar az acél, a hasfalam kékemény, a szemem fehérje, mint a
jég. Az oltozészekrényemben harom vagina hever, melyeket nemrégiben metszettem ki
mindenféle ndk testébdl, akiket a mult héten oltem meg. Ketté mar meg is van mosva,
a harmadik még nincs. Az egyikre hajcsattal kedves kis svajcisapkat tliztem, a kedven-
cemre pedig kék szalagot (Hermés) kotottem (Ellis 2016, 526).

Az elbeszéld szamara tehat nincs semmiféle killonbség a vasarlas és a mészarlas
kdzétt. Es, hogy a felsoroltakon kivill mit csindl még az elbeszélé akkor, amikor épp
nem gyilkol? Peldaul a vegtelensegig sorolja a markaneveket, kilonds tekintettel az
asvanyvizek tipusaira, vagy szinte mar szaklapokba ill6 leirasokat ad kedvenc egytit-
teseirdl, énekeseirdl. Fodor Péter és L. Varga Péter felveti annak a gondolatme-
netnek a lehetésegét, mely szerint: ,,az azonos szintaktikai funkcioval bird elemek
halmozasa, a személynevek és arucikkek leltarszer(i felsorolasa, a személyiség
ismételhetéségének és kicserélhetéségenek tapasztalata Andy Warhol sorozatké-
peit is folidézheti” (Fodor - L. Varga 2012, 122).

Az itt felsorolt zavard jelenségek 6sszessége kellett ahhoz, hogy ennek a re-
génynek a befogadasa, a korulotte kialakult vitak irodalomtérténeti szempontbol is
emlékezetesek maradjanak. Hiszen jol lathatd, hogy a fentebb emlitett (és a nem
emlitett) kritikak tobbségeben megfogalmazodott egy fontos alaptétel: nincs mora-
lis itélethozatal, nincs sikeres nyomozas, nincs lelkiismeret-furdalas és nincs vége
a gyilkolasnak sem. Az er6szak megtestestlését pedig nem egy kiilsé - mint ahogy
azt a Nullanal is kevesebb elbeszélbje, Clay teszi -, adott esetben példaul egy
nyomozo szemszogebdl, hanem a gyilkosébol, belsé nézépontbol mérjik fel. Ez
a gyilkos azonban a befogad6 szamara szokatlan: nincs explicit modon kifejezett
inditéka a gyilkossagokra. Az inditék mondhatni maga a gyilkolas. Tovabba, hogy
a hatas meég erésebb legyen, a laikus olvasd még igéretet sem kap, de még csak
nem is reménykedhet abban, hogy Pat Bateman befejezi a vérengzést.
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,En egy kézveszélyes pszichopata vagyok.” Vagy mégsem?

A regény olvasojanak egy idd utan bizonyara feltlinik, hogy Bateman fokozottan
erdeklédik a sorozatgyilkosok irant. Ez az elsé olyan tulajdonsaga, mellyel kitlinik
a tarsai kozll. Erre kivalo példa, amikor egy parbeszéd soran a baratainak felemliti
Ed Geint és az 6 allaspontjat a nékrdl, aki elészor elgondolta, milyen lehet rende-
sen megismerkedni egy ndvel és beszélgetni vele, végll, hogy miként mutatna
a feje egy pozna végén. A tarsai ezzel a kdzbeszolassal nem tudtak mit kezdeni,
zavarukban felnevettek (Ellis 2016, 134). Vilagosan kider(l a széveg egészebdl,
hogy egyes blin6zdk tevékenysegével teljesen tisztaban volt, tdbbszér hivatkozott
rajuk, gyakran mar példaképnek is tekintette éket. igy talan nem elhamarkodott az a
kijelentés sem, hogy cselekedeteiben szerepe lehetett sorozatgyilkos és amokfuto
~€lodjeinek”, melyek valos torténelmi személyisegek, brutalis gyilkossagaikat va-
Ioban elkovettek. Ed Gein es Jeffrey Dahmer példaul szexualis €s kannibalisztikus
vagyait élte ki aldozatain, Gein raadasul azok husat s béret felhasznalva kulonféle
targyakat is keészitett. Patrick foglalkozott mas sorozatgyilkosokkal is. Meghatarozo
volt szamara peéldaul Ted Bundy, akinek a nevehez harminc gyilkossag flizddik,
aki ugyanugy kulsére a megnyerd, intelligens oldalat mutatta, de aldozatai k6zott
szintén megtalalhatok nék és fiatal lanyok, s6t még egy tizenkét éves is. Bundyt
végul 1989-ben kivégezték, épp abban az évben, amikor Ellis megkezdte a regény
irasat. Nagy érdekldédéssel figyelte tovabba Charles Manson és David Berkowitz
~palyafutasat” is. A regény fészerepl6je egyszerre szolgal kriminoldgiai és filmtor-
téneti mintazatként, ugyanis a hasonlésag tagadhatatlan Bateman karaktere és a
klasszikus slasher horrorok szadista elkdvet6i kozott (Fodor - L. Varga 2012, 109).
A filmes médiumok tekintetében érdekes kérdés lehet, hogy A texasi lancflirészes
mészarlas, vagy épp Freddy Krueger karaktere miért volt befogadhatobb a kdzén-
ség, a nagyerdemi szamara. Ezek a filmek a mUfaj abszolut klasszikusainak sza-
mitanak, ugyanugy telitve vérengzéssel és erdszakkal. A valasz erre valoszinlleg
abban rejlik, hogy ezek az alkotasok mind szolgalnak egyfajta indoklassal, Iélektani
magyarazatokkal.

Ed Gein torténelmi jelentésegu brutalitasa azért sem elhanyagolhato, mert az
Amerikai Psychén til mas jelentés miivek inspiraciojaként is szolgalt. O adta az
ihletet példaul Buffalo Bill karakterének megformalasahoz is, A baranyok hallgat-
regény 1988-ban jelent meg és nagysiker( klasszikussa valt, dijazott darab lett. A
siker tovabb halmozodott, amikor 1991-ben elkészllt a filmes adaptacioja is Jonat-
han Demme rendezésében: 6t Oscar-dij, Golden Globe- és BAFTA-dijak, szamos
egyeb elismereés és jeldles. Ugyanebben az évben jelent meg az Amerikai Psycho
is, amely - egy kis tulzassal - szinte teljesen ellentétes fogadtatasban részesiilt.
Ennek oka rendkiviil egyszer(. A baranyok hallgatnak ciml konyv, illetve a film
is esztétikai kategoriakban gondolja el és interpretalja a gyilkossagokat, a moralis
borzalmat. Azt a latszatot probalja kelteni, mintha az aldozatok nem valodi embe-
rek, hanem csak mualkotasok lennének, amit az FBI-ligynoknek kell megfejteni. Az
aldozatok tulajdonképpen térképkent mikddnek a gyilkos megtalalasanak folyama-
taban. Nagyon fontos, hogy bar a gyilkossagok legalabb annyira kegyetlenek, mint
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Ellis regényében, itt mindig a nyomozo szemszogebdl latjuk az esemenyeket, és
mindig annak reményeben, hogy a vegen az elkdvetd elnyeri meélto blntetéset. Ez-
zel szemben az Amerikai Psycho esetében az elbeszélés kizardlag a gyilkos szem-
sz6gebdl zajlik, aki ugyanugy kezeli az embereket, mint a fogyasztasi cikkeket. Az
Ellis altal abrazolt vilag teljesen attekinthetetlen mind szamunkra, mind a gyilkos
szamara a regényben. A blinre kévetkezd blinhédés narrativaja nem valosul meg.
Nincs lehet6ség a megvaltasra és nincs lehetéség a blinhddésre és a blntetésre
sem ebben a vilagban - a per technikai okok miatt elmarad, ugyanis nincs, aki itél-
kezzen felette, sem 6 maga, sem senki mas (Ban 1999, 575). A regényben nem
alakul ki az a kiils6é perspektiva, mely a blnlgyi térténetekben (pl. A baranyok hall-
gatnakban) a nyomoz6 munkaja altal jon létre, s amely nem pusztan a mi tortént,
de a miért tortént kérdésre is valasszal tudna szolgalni (v6. Fodor - L. Varga 2012,
109). A regény olvasasa alatt, illetve utan okkal mertl fel a kérdés: a fészerepld,
Bateman ténylegesen elkoveti-e agressziv cselekedeteit, vagy ez pusztan a képze-
letének a szileménye? Ban Zsofia szerint amennyiben az utobbi Iépne érvénybe,
akkor az effajta értelmezés azonnal artalmatlanna tenné a kényvet - tehat idealizal-
na azt. Felveti tovabba azt a tényt is, mely szerint a ml egyfajta szimulakrumkent
is mukddik, hiszen az a valosagnak egyenrangu része, megismétlése, ugyanis a
kényv megirasa 6nmagaban is a kdnyvben leirt szornyliségek sorozataba illik (Ban
2004, 8).

Julian Murphet teljes meggydzédéssel allitja, hogy Bateman tettei csupan a kép-
zeletének a szlileményei (Murphet 2002, 48). Owen eltlinése szerinte nem lehet
bizonyiték a gyilkossagra, hiszen t6bb karakter is indokolatlanul kédde valik a re-
genyben, gondoljunk csak Tim Price-ra. Nagy valoszinliseggel egy megbizhatatlan
elbeszeélével van dolgunk, hiszen csak tdle értesulink arrol, hogy lemészarolta Paul
Owent, majd szintén téle tudjuk meg, hogy talalkozik vele az utcan. Es arrol sem fe-
ledkezhetliink meg, hogy Bateman vallomasat egy olyasvalaki probalja meg cafolni,
aki egyaltalan nem nevezhetdé megbizhato kils6 tavlatnak, hiszen hogyan lehetne
Harold Carnes allitasanak hinni, ha 8 maga Davis Donaldsonnak véli Batemant? A
regény befogadasanal tehat még annak a kérdésnek a megvalaszolasa is problé-
mas, hogy vajon mi tekinthet6 a fiktiv vilagban realisan megtérténd esemenynek
(Fodor - L. Varga 2012, 113). Az immanens vilag egycsapasra megkerddjelezé-
dik, amikor a korabban meggyilkoltrol kideril, hogy életben van. H. Nagy Péter
ravilagit arra, hogy a regeny narrativ szerkezetét nem pusztan ,egy torténet elbe-
szelésekent” kell értelmeznink, és az alabbi megallapitasra jut: ,Paul Owen tor-
ténete felszamolodik, elbeszéléseiben létezik pusztan, melyek (jelen esetben) az
eldontetlenseg alakzata mentén »rendezédnek«. Fontosabb lehet természetesen,
hogy eme kontingenciat csakis az olvaso tropusa irhatja bele a regény szovetébe,
hiszen az elbeszélésben nem reflektalodik e viszony” (H. Nagy 1999, 117). Avalos
€s az imaginarius kozti viszony egyre feszesebbé valik azaltal, hogy a fikciokepz6
aktus folyamatosan emeli at a markak, szerepldk, szorakozohelyek es cegek neveit
a kulsé kontextusbol, azaz a tdmegkulturabol. A fészerepld, Bateman altal nézett
filmek és a kiilénb6z6 miisorok pedig a szo szerinti atvételekrdl tanuskodnak. Ezzel
egyutt meg kell azonban jegyezni, hogy nem huzhato éles hatar a valés és a fiktiv
kozott a regényben, ugyanis a Hajsza, Manhattan cim( fejezet kiveteléevel éen-el-
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beszélées mukddik. Sokkal inkabb a ketté egymasba jatszasa torténik (vo. Seress
2003, 116).

A kettds én meglete azért is problémas kérdes és azert sem jelenthetd ki egyér-
telmden, mert Bateman tudatosan probalja meg felhivni a tarsai figyelmét arra,
hogy valami nincs rendben. Folyamatosan jelzéseket tesz a felszin alatti enjerdl,
amit azonban a kortlétte 1évo vilag telies mértekben figyelmen kivil hagy. A re-
gényben mar az elsé fejezetben bevallja, hogy kicsoda is & valdjaban: ,O egy na-
gyon helyes kisfiu, igaz-e, cucikam? - Nem éppen - motyogtam magamban - én
egy kbzveszélyes pszichopata vagyok” (Ellis 2016, 34). Itt szintén jol lathato az a
mar-mar parodisztikus kildnbség, ahogyan a kulvilag tekint Batemanre és ahogy
Bateman tekint sajat magara. Masik kivalé példa: amikor tarsai megkérdezik, hogy
mihez van kedve, igy valaszol: ,,En a legszivesebben... péppé verném egy né arcat
egy teglaval” (Ellis 2016, 445). Eszlinkbe juthat meég az a rész is, amikor tomeggyil-
kosnak 6ltozik egy halloween-buliban, de nem 6 nyeri dijat, mert nem volt eredeti a
jelmeze - holott mint a részbdl kiderul, nagyon is az volt (Ellis 2016, 468). Ezek a
jelenetek tovabb erdsitik a regény ironikus olvasatat.

Erdekes és egyaltalan nem elhanyagolhatd tény, hogy Ellis egy jéval késdbbi
regenyeben, a Holdparkban az elbeszel6 altal hogyan nyilatkozik a vizsgalt keér-
déskorinkrél és az Amerikai Psychorol. A kényvben egy al-onéletrajzi narratorral
talalkozunk, melyrél részletesebben Fodor Péterék konyvének vonatkozo fejeze-
tében olvashatunk (Fodor - L. Varga 2012, 193-205). Ellis (igy hivjak ugyanis
az elbeszeldt) vilagos allaspontot fogalmaz meg, mellyel tulajdonképpen igazat ad
Murphet korabbi feltételezéseinek és az imént emlitett téziseknek is:

Amellett Patrick Bateman nyilvanvaloan megbizhatatlan elbeszélé, és ha az ember tény-
legesen elolvassa a kdnyvet, alighanem kételkedni fog benne, hogy ezek a blincselek-
mények egyaltalan megtorténtek-e. Komoly célzasok voltak arra, hogy csak Bateman
agyaban jatszédtak le. [...] A tarsadalomrol szélt meg az erkdlcsokrdl és szokasokrol,
és nem nok feldarabolasarol. Hogyan olvashatta a konyvet barki is ugy, hogy ezt nem
latta? (Ellis 2008, 210-211)

Osszességében viszont hiba lenne csakis kizardlag ezen kijelentésekre tamasz-
kodni és Bateman fantaziavilagaval magyarazni mindent, ezzel egyidejlleg pedig
figyelmen kivul hagyni az erészak abrazolasa altal kialakult hatast. Ellisnek ugyanis
elképesztéen kifinomult modon sikerllt az olvasot manipulalni az erészak megje-
lenitésével. Az olvasonak az a reménye, mely szerint az agressziv cselekedetek,
gyilkossagok csupan csak az elbeszélé képzeletében torténtek meg, tovabbi bi-
zonyitek a regény muikddesenek hatekonysagara. Nem elhanyagolhato az a tény
sem, hogy ahogyan Patrick cselekedetei egyre brutalisabbak, mellette ugyanugy
egyre nevetségesebbek is. Innen nézve egyértelml, hogy a regény megjelené-
sekor hangoztatott ,szépirodalom megalazasa” szoba sem johet - sokkal inkabb
a tdmegkultura eszkozkészletének parodiajarol van szo (vo. Seress 2003, 118).
Megallapithat6 az is, hogy Ellis regényeiben a kilonb6zé médiumok altal formalt
vilag veszi at az emberi kapcsolatok helyét, melyek folyamatosan Gresednek ki és
szlinnek meg, a kommunikaciora képtelen szerepldk és elbeszéldk pedig onkén-
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telenill esnek aldozataul e kegyetlen és kdnydrtelen univerzumnak. Fontosnak tar-
tom hangsulyozni azt is, hogy a regények soran fennall az ironikus olvasat lehet6-
seége, mely biztositani tudja azt, hogy a szdveg tavolsagot tartson énmagatol - ezért
tud ennyire kivaléan miikodni a fogyasztoi tarsadalom szatirikus kritikusanak, Bret
Easton Ellisnek a szévegvilaga. Arra azonban, hogy ezt mindenki megértse, csak e
remekmlvek elolvasasa (és Ujraolvasasa) utan adatik lehetdség.
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